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similar de inferencias en el principio de la formación y en el final 
de la misma, pudiendo incluso observarse que la producción 
cuantitativa decrece levemente en el último año.

CONCLUSIONES
El hallazgo de esta variedad en la producción de inferencias clíni-
cas estaría relacionado -a nuestro parecer- con la población estu-
diada. Dicha población se encuentra configurando su rol clínico y 
en estricto periodo de entrenamiento clínico con lo cual mas que 
un estilo profesional pareciera obedecer a un tiempo de adquisi-
ción de las destrezas donde se requiere de más tiempo y elemen-
tos para poder aventurar inferencias clínicas. Cabe señalar que 
dado lo novedoso del hallazgo dicho aspecto merecer ser analiza-
do en profundidad. 
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ESTUDIO EVOLUTIVO TRANSVERSAL 
DE LOS PUNTAJES DEL EATING 
DISORDER INVENTORY (EDI-2) 
EN ESTUDIANTES MUJERES DE 
ESCUELAS SECUNDARIAS

Leonardelli, Eduardo; Scappatura, María Luz; Diez, Marina; 
Estefan, Tatiana; Grad Gut, María Alejandra
UBACyT, Facultad de Psicología, Universidad de Buenos 
Aires

RESUMEN
Se describe la evolución de los puntajes de las subescalas del 
Eating Disorder Inventory-2 (EDI-2), en 280 estudiantes mujeres 
de 13 a 17 años, pertenecientes a escuelas secundarias de la 
Ciudad de Buenos Aires. Cuarenta de ellas recibieron diagnóstico 
de TCA luego de una evaluación en dos fases. Exceptuando Mie-
do a madurar, Desconfianza Interpersonal y Perfeccionismo, las 
demás subescalas del EDI-2 presentan tendencias centrales cla-
ramente diferentes en el grupo con TA y el grupo sin TA. A pesar 
de ello, la forma de la evolución de las tendencias en ambos gru-
pos es semejante entre los 13 y 14 años de edad y diverge hacia 
los 17 años.
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ABSTRACT
CROSS SECTIONAL DEVELOPMENTAL STUDY OF EATING 
DISORDER INVENTORY (EDI-2) SCORES IN FEMALES 
SECONDARY STUDENTS
Here is described the evolution of the scores of the Eating disor-
der Inventory- 2 (EDI-2), in 280 female between 13 and 17 years 
old, from secondary schools of Buenos Aires, Forty of them were 
identified as cases of eating disorders after a two-phased evalua-
tion Except for Maturity Fears, Interpersonal Distrust and Perfec-
tionism, the other eight subscales present different main tenden-
cies in both groups, with ED and without ED. Despite this, their 
evolutional tendencies are similar in the early years though diver-
gent towards the 17 years old.

Key words
EDI-2 Eating Disorders Adolescents

INTRODUCCIÓN
El EDI-2 es uno de los inventarios más ampliamente utilizados en 
investigación sobre Trastornos Alimentarios en todo el mundo. El 
mismo provee un perfil de los rasgos psicológicos que son clínica-
mente relevantes en estas patologías. Muchas de las conductas 
de riesgo y de las características psicológicas asociadas a estos 
trastornos pueden observarse en adolescentes sin diagnóstico de 
Trastorno Alimentario, dando cuenta de la relevancia de su estu-
dio en población no clínica.

OBJETIVO 
Describir la evolución de los puntajes de las subescalas del Ea-
ting Disorder Inventory-2 (EDI-2), en mujeres escolarizadas, entre 
los 13 y 17 años, con y sin Trastornos de la Conducta Alimentaria. 
A partir de tal descripción, formular hipótesis que permitan dife-
renciar la evolución de los rasgos psicológicos evaluados por el 
EDI-2 en tales poblaciones.
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MUESTRA
La muestra está conformada por 280 estudiantes mujeres de 13 a 
17 años, 40 de las cuales recibieron diagnóstico de TCA luego de 
una evaluación en dos fases. 

INSTRUMENTOS
• Eating Disorder Examinantion (EDE) (Cooper, Z., Fairburn, C., 

1987). 
• Eating Disorders Inventory (EDI-2) (Garner, 1991), traducido y 

adaptado por Rutsztein, G. & al. (2006). 
• Cuestionario de datos sociodemográficos

RESULTADOS

Descripción de los puntajes en las diferentes subescalas
Búsqueda de delgadez, Insatisfacción corporal e ineficacia: 
• En los casos de TA ascienden abruptamente hacia los 14 años y 
permanecen en puntuaciones altas. 
• En el grupo sin TA, ascienden suavemente hasta alcanzar su 
punto máximo hacia los 15 años para luego descender de la mis-
ma manera.
Impulsividad e inseguridad social: 
 ∙ También tiende a ascender hacia los 15 años para luego des-

cender, en el grupo sin TA. 
 ∙ En los casos con TA no presenta un patrón tan definido.
Ascetismo: También tiende a ascender hacia los 14 años pero 
sólo en el grupo con TA.
Conciencia interoceptiva: 
 ∙ Se mantiene relativamente estable en el grupo con TA.
 ∙ En el grupo sin TA, en cambio, tiende a descender a lo largo de 

los años.
Bulimia: Tiende a ascender a lo largo de las edades en los casos 
con TA, mientras que tiende a mantenerse estable en el grupo sin 
TA.
Miedo a madurar, Desconfianza y Perfeccionismo: no presentan 
un comportamiento diferenciado en uno y en otro grupo.

CONCLUSIONES
Casi todas las subescalas presentan un comportamiento diferen-
te en el valor general en uno y otro grupo. Sus tendencias evolu-
tivas son semejantes al inicio de las edades pero divergentes 
hacia los 17 años. 

LIMITACIONES
- Limitaciones propias de un estudio evolutivo transversal
- Un número relativamente pequeño de casos de TA (aunque con-
sistente con estimaciones para nuestro país). por lo que sería 
deseable obtener otra muestra para afianzar las hipótesis concer-
nientes a la forma en que evolucionan los puntajes en el grupo 
con TA.
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NIÑOS CON MALA CONDUCTA 
ESCOLAR ¿UN VÍNCULO INDISOLUBLE?
Mastellone, Gabriela Inés; Zukerfeld, Sofía
Facultad de Psicología, Universidad de Buenos Aires  

RESUMEN
En el presente artículo de investigación se puso a prueba una hi-
pótesis correlacional entre las variables motivo de consulta y sexo 
del consultante, en la asistencia a los espacios de neurología y 
psicología infantil del Hospital Dr. Eduardo Wilde, a partir de la 
percepción de la mayoritaria presencia de niños varones en estos 
espacios. Esta investigación se llevó a cabo en un período de tres 
meses con una frecuencia de trabajo semanal. Se inició el releva-
miento de datos en los dos espacios del hospital consignados, así 
como también el rastreo de representaciones sociales en la po-
blación asistente al mismo. Se utilizaron diversas muestras para 
la búsqueda de la correlación entre las variables en juego de los 
espacios neurológico, psicológico y en la sala de espera. Se ob-
tuvo como resultado destacado la incidencia de la variable sexo 
masculino de los pacientes niños que asisten a la consulta neuro-
lógica, sobre el motivo principal de consulta en ambos espacios: 
“problemas de conducta y/o aprendizaje”. A su vez se destacaron 
como ejes de abordaje que interpretan ésta correlación entre va-
riables, la incidencia del discurso médico y la presencia de repre-
sentaciones sociales que contienen estereotipos sexuales que 
atraviesan tanto a la población circunscripta, a los profesionales y 
a los pacientes.
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ABSTRACT
CHILDREN WITH SCHOOL MISCONDUCT, 
AN INDISSOLUBLE LINK?
This research paper was tested a hypothesis correlation between 
variables complaint and sex of the consultant, assisting in areas of 
neurology and child psychology of the Hospital Dr. Eduardo Wilde, 
from the perception of the majority presence of boys in these 
spaces. This research was conducted over a period of three 
months with a frequency of weekly work. He started the survey 
data in both spaces entered the hospital, as well as tracking of 
social representations in the population attending the same. Dif-
ferent samples were used to search for the correlation between 
the variables in play spaces neurological, psychological and in the 
waiting room. The results were highlighted the variable incidence 
of male patients attending children Neurology, the chief complaint 
in both spaces: behavior problems and learning problems. “ At the 
same time stood out as the cornerstones of this approach to inter-
pret correlation between variables, the incidence of medical dis-
course and the presence of social representations that contain 
gender stereotypes that cross both the circumscribed population, 
professionals and patients.
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