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RESUMEN

I. Resumen El Wartegg-Zeichentest (WZT) viene consi-
derado como un test proyectivo grafico que permite el
emerger de valiosa informacion referente a la estructu-
ra y dinamica de personalidad (Scarpellini, 1992). Nu-
merosos estudiosos, le atribuyen una gran potenciali-
dad diagnéstica y utilidad clinica, ademas de reconocer
empiricamente su confiabilidad y consistencia (Crisi,
2007; Buccaro, Rubino y Muzzatti, 2002; Caricchia,
D’Angerio y Lonoce, 2000; Roivanen, 2009; Torazza,
1993). EI WZT permite, a través, de la expresion grafica
la configuracion de contenidos especificos; estos conte-
nidos vienen suscitados a partir de los 8 estimulos que
lo conforman y que sustentan su potencial proyectivo
(Scarpellini, 1992). Evalua las siguientes dimensiones
de personalidad: conciencia de si, afectividad, intencio-
nalidad y ambicién, super yo, agresividad, racionalidad,
sensibilidad y por ultimo la capacidad de establecer re-
laciones interpersonales positivas. La pregunta central
que sustenta y guia este estudio es la siguiente: ¢los
contenidos evidenciados en la validacion original y co-
rroborada en otros contextos socioculturales europeos
son consistentes en ambito local (latinoamericano)?
Los resultados del estudio nos confirman la pregunta
inicial de la investigacion, abriéndonos inicialmente la
posibilidad de utilizar el WZT en ambito local, de modo
consistente y valido.
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ABSTRACT

EXPLORATORY STUDY OF WARTEGG PROJECTIVE
TEST IN ADULTS AND YOUNGSTERS OF NUBLE
AREA, CHILE

I. Abstract The Wartegg-Zeichentest (WZT) test is con-
sidered as a graphic projective test that allows knowing
valuable information about personality structure and dy-
namics (Scarpellini, 1992). Several scholars attribute to
it a big potential for diagnosis and a great clinical useful-
ness. Its reliability and consistency are also empirically
recognized (Crisi, 2007; Buccaro, Rubino y Muzzatti,
2002; Caricchia, D’Angerio y Lonoce, 2000; Roivanen,
2009; Torazza, 1993). The WZT brings trough graphic
expression, the configuration of specific contents; these
contents emanate from the 8 stimuli that conform it and
that are the source of its projective potential (Scarpellini,

1992). WZT evaluates the following personality dimen-
sions: self conscience, affectivity, intention and ambi-
tion, super ego, aggressiveness, rationality, sensitivity
and, lastly, capacity to engage in positive interpersonal
relationships. The main question that guides this study
is: Are the contents showed by the original validation,
and confirmed by other European socio-cultural texts,
consistent to local context (Latin-American)? The re-
sults of this study confirm the initial research question,
opening the preliminary possibility of using WZT in the
local context, in a consistent and valid basis.

Key words
Wartegg Test Graphic projective tests Validity Consis-

tency

1. Presentacion Del Problema

El Wartegg-Zeichentest (WZT) viene considerado co-
mo un test proyectivo grafico que permite el emerger de
valiosa informacion referente a la estructura y dinamica
de personalidad (Scarpellini, 1992). En efecto, numero-
sos estudiosos, le atribuyen una gran potencialidad
diagnostica y utilidad clinica, ademas de reconocer em-
piricamente su confiabilidad y consistencia (Crisi, 2007;
Buccaro, Rubino y Muzzatti, 2002; Caricchia, D’Angerio
y Lonoce, 2000; Roivanen, 2009; Torazza, 1993).

El WZT se caracteriza por ser un test de personalidad
ampliamente valorado y utilizado en ambito internacio-
nal (Crisi, 2009; Pfeiffer, 1984; Torazza, 1993) no sélo
por su potencialidad diagnoéstica, sino también por la fa-
cilidad y rapidez de administracion. Tomando en consi-
deracion las ventajas y potencialidades atribuidas a es-
te instrumento, cobra sentido plantearnos la posibilidad
de utilizar el WZT en &mbito local, para lo cual se propo-
ne realizar un primer estudio exploratorio de su consis-
tencia a nivel local.

El WZT se constituye como un instrumento proyectivo
que permite, a través, de la expresion grafica la configu-
racion de contenidos especificos; estos contenidos vie-
nen suscitados a partir de los 8 estimulos que lo confor-
man y que sustentan su potencial proyectivo (Scarpelli-
ni, 1992). A partir de la informacién antes sefalada, sur-
ge la pregunta central que sustenta y guia este estudio:
¢los contenidos evidenciados en la validacion original y
corroborada en otros contextos socioculturales euro-
peos[1] son consistentes en ambito local?
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2. Justificacion

Estudiar este instrumento constituye una posibilidad va-
liosa de enriquecer la practica psicodiagndstica y clini-
ca, con aportes que permitan progresivamente la imple-
mentacion del WZT en la realidad local. Asi también,
constituye una contribucion desde la perspectiva teori-
ca y practica, pues este instrumento si bien presenta
una amplia utilizacion en contexto internacional, espe-
cialmente europeo, evidencia menos uso y desconoci-
miento en ambito latinoamericano y especificamente en
Chile, por lo que su estudio adquiere gran relevancia.
Finalmente es posible considerar en la actualidad, su
masiva utilizaciéon en ambito laboral, como instrumento
de seleccién de personal (Crisi, 2009; Ravecca, 2003).

3. Objetivos General y Especificos

El Objetivo General de esta investigacion consiste en la
exploracién de validez de contenido y consistencia del
WZT en poblacion de adultos jévenes de la Provincia de
Nuble.

Objetivos Especificos

Recopilar la serie normativa de las representaciones
del WZT en contexto local.

Evaluar la expresion de caracteristicas cualitativas del
WZT en ambito provincial.

Confrontar la serie normativa evidenciada en el contex-
to de origen del instrumento, con la normativa emanada
de la realidad local de la provincia de Nuble.
Comprobar la consistencia interna del instrumento.

4. Marco Teérico

Presentacion del Wartegg-Zeichentest (WZT)

El Wartegg-Zeichentest (WZT) fue ideado entre los
afios 1934 y 1950 por Ehrig Wartegg[2], quién recibe su
formacién disciplinaria en el Instituto de Psicologia de
Leipzig[3]. Wartegg, desde el inicio de su formacion dis-
ciplinaria se caracteriza por el impetu investigativo y la
consonancia tedrica con Felix Krueger, rector del Insti-
tuto de Leipzig en aquel entonces y exponente principal
de la “Psicologia de la Totalidad” o “Psicologia de la
Ganzheit” (Torazza, 1993).

Durante su permanencia en la Escuela de Leipzig, War-
tegg ided un test grafico de personalidad, denominado
Zeichentest. Este instrumento fue objeto de numerosas
revisiones empiricas hasta el punto de alcanzar soélidas
bases cientificas (Scarpellini, 1992; Wartegg 1972).
Wartegg (1972; 1990). Descubrid, a través de la aplica-
cion de su instrumento, la existencia de fuertes relacio-
nes entre la manera de “dar forma”, - entre el modo en
que los sujetos construian un dibujo a partir de un esti-
mulo inicial[4] - y las caracteristicas de personalidad de
éstos mismos. Por lo que advierte, el gran potencial pro-
yectivo y diagnéstico de los estimulos que componen su
Zeichentest (Bianchi, Crisi y Di Renzo, 1996; Roser,
1959; Scarpellini, 1992; Torazza, 1993).

Wartegg motivado por sus hallazgos no cesa de indagar
en las cualidades de su test, en las funciones que des-
pierta y en las formas de interpretacion posible; activi-
dad que se hace patente en 1953, cuando publica una

nueva y mas completa version de su Zeichentest (War-
tegg 1972, 1990). Version, en la cual aparecen valiosas
retroalimentaciones de autores nacionales e internacio-
nales, pues el trabajo de Wartegg desde sus origenes
se caracterizd por amplia difusion y por despertar un
fuerte interés en ambito psiquiatrico y psicolégico. Inte-
rés, por la consistencia interna demostrada por el ins-
trumento y por la precisién diagnéstica que lo caracteri-
z6 tempranamente (Scarpellini, 1992; Wartegg, 1990).
No obstante, a estas potencialidades su difusién y ma-
sificacion se mantienen discretas[5] si lo comparamos
con otros instrumentos proyectivos contemporaneos en
aparicion y similares en confiabilidad, tales como el Test
de Rorschachl[6].

5. Elementos centrales del Instrumento

Estimulos del WZT

Los estimulos que componen el WZT se caracterizan
por ser pobres, ambiguos y no estructurados, aspectos
caracteristicos del material proyectivo. Especificamente
el WZT esta compuesto por ocho estimulos, los cuales
se encuentran enmarcados en recuadros negros de
cuatro centimetros cada uno, dispuestos uno junto al
otro, formando dos filas en un solo protocolo (Scarpelli-
ni, 1992, Wartegg, 1972, 1990). Resulta interesante su-
brayar que el autor retiene que todos los tentativos lle-
vados a cabo en vista a cambiar las cualidades, el nu-
mero de los estimulos, la ubicacion en el espacio y la
disposicion en el protocolo han resultado ineficaces, ya
que la fuerza arquetipica de los estimulos no se ha vis-
to aumentada, por el contrario se ha evidenciado una
disminucion de ésta (Wartegg 1972, Torazza, 1993). En
efecto, la eleccion de los ocho estimulos que componen
el instrumento no ha sido antojadiza o azarosa, sino que
se justifica en el conocimiento adquirido en mas de 10
afios de investigaciéon y un serio sustento estadistico
(Wartegg, 1972; Scarpellini, 1992; Torazza, 1993; Crisi,
2007).

Wartegg (1990) sostiene que cada estimulo presenta
cualidades especificas, un contenido simbdlico arcaico,
una experiencia evocada y una alternativa de persona-
lidad. Del andlisis de estos elementos se desprenden
las esferas psiquicas o caracteristicas de personalidad
que proyectan los ocho estimulos y que vienen evalua-
das por el instrumento (Wartegg, 1972, 1990; Scarpelli-
ni, 1992, Torazza, 1993).

El estimulo 1, esta constituido graficamente por un pun-
to ubicado en el centro de un cuadro. Evoca la experien-
cia psiquica del reencuentro consigo mismo, con la pro-
pia identidad, por lo tanto evaluaria la esfera psiquica
de la configuraciéon del yo, la conciencia de si mismo y
la identidad. Este cuadro evoca la imagen arquetipica
del inicio, de centro, de “ser lanzado al mundo”[7].

Una pequefia linea ondulada, constituye la caracteristica
fundamental del estimulo 2. La esfera psiquica evaluada
en este apartado es la afectividad y la experiencia evoca-
da es aquella de contacto y vinculo. La imagen arquetipi-
ca caracteristica de este estimulo se relaciona con el ini-
cio vital, la emocion y la excitacion que suscita o amena-
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za la vida, y la capacidad de adaptacion afectiva.

El estimulo 3, se encuentra confirmado por una serie de
tres lineas paralelas con crecimiento ascendentes. La
imagen arquetipica contenida en este estimulo es la sa-
lida, el empuje, la superacion, amplitud y profundidad;
por lo tanto, la experiencia evocada es la intencionali-
dad, el esfuerzo individual y la ambicion.

El estimulo 4, esta constituido por un pequefno cuadra-
do negro, cuya imagen arquetipica comporta una reso-
nancia de amenazay culpa. Segun los hallazgos del au-
tor (Wartegg, 1972) evoca una zona del inconsciente
que alberga la culpa y el miedo. Este cuadro evalia la
esfera psiquica del super yo, el nivel de conciencia y la
relacion paterna.

Dos lineas contrapuestas conforman el estimulo 5 del
WZT. La dimension de personalidad evaluada es la
agresividad, su orientacién interna o externa. La expe-
riencia evocada por este estimulo es la vitalidad, el con-
trol volitivo y la reaccion ante los obstaculos. La imagen
arquetipica que caracteriza este signo es la oposicion
como resistencia.

Una linea horizontal y una vertical caracterizan al esti-
mulo 6, cuya experiencia evocada es la integracion y
conduccion racional. La imagen arquetipica que acom-
pafa este cuadro representa la oposicion como divisién
y la capacidad/necesidad de organizacion. Este cuadro
evalua el area psiquica de la racionalidad y dotacién in-
telectual.

El estimulo 7 estd compuesto por un medio circulo pun-
teado, cuyas cualidades principales son la delicadeza,
la precision y la articulacion fina. La imagen arquetipica
evocada es la delicadeza de los sentimientos, manifes-
tando la dimensién de la sensibilidad y relacién con la
feminidad y figura materna.

Por ultimo, el estimulo 8 se encuentra conformado por
un arco, caracterizado por la imagen arquetipica que
evoca el vinculo, armonia y proteccion. Las cualidades
del estimulo estimulan a cerrar de forma armoniosa y
circular el signo. La experiencia evocada es la cordiali-
dad, equilibrio y seguridad y evalua la disposicién a es-
tablecer relaciones personales positivas.

6. Procedimientos Interpretativos

Dentro de los procesos interpretativos del WZT, Warte-
gg (1972, 1990) reconoce la existencia de dos modali-
dades interpretativas de los resultados del instrumento.
Para los fines de este estudio se utilizardn como crite-
rios interpretativos la serie normativa y el analisis de las
cualidades contemplado en el analisis formal.

Analisis de las cualidades

Este analisis comprende las cualidades expresivas y
graficas de los estimulos, pues Wartegg (1972) sostiene
que estos aspectos se encuentran estrechamente rela-
cionados. Avalado en la praxis investigativa, enumera
ocho cualidades con sus correspondientes alternativas
para cada uno de los estimulos que componen su ins-
trumento. Este analisis se encuentra sustentado esta-
disticamente, no soélo por las investigaciones pioneras

llevadas adelante por el autor, sino también por estudios
posteriores de otros autores que tenian por finalidad co-
rroborar la validez y confiabilidad del instrumento (Ro-
ser, 1959; Scarpellini,1992)

Estas cualidades pertenecen a tres categorias diferen-
tes. La primera categoria corresponde a cualidades re-
lacionadas a aspectos de forma, de tamafio y posicion
de las representaciones, la segunda con cualidades ex-
presivas y la ultima categoria se relaciona con cualida-
des relativas al significado o contenido del dibujo (Tora-
zza, 1993; Crisi, 2007). Por lo tanto, el criterio cualitati-
vo encerraria no solo propiedades arquetipicas, sino
también proyectivas y graficas, aspectos considerados
caracteristicos del instrumento.

El analisis de las cualidades consiste en evaluar cada
uno de los ocho dibujos del protocolo segun las cualida-
des positivas o negativas propuestas por el autor. Este
procedimiento permite obtener una estima cuantitativa
para determinar si la representacion ha sido realizada
en consonancia o no con las cualidades del estimulo
(Scarpellini, 1992). Si la realizacion es consonante con
las cualidades de los estimulos se puede retener que el
sujeto manifiesta un desarrollo armoénico. De lo contra-
rio, el autor postula que se evidenciarian dificultades e
inhibiciones en la dimension de la personalidad evalua-
da (Torazza, 1993; Pfeiffer, 1984 y Crisis, 2007).

Serie normativa

Los contenidos que aparecen en promedio mas de una
vez entre 100 protocolos, conforman lo que se denomi-
na una serie normativa (Scaprpellini, 1993; Crisi, 2007).
Esta ultima, se configura como una respuesta definida
estadisticamente, pues indica las representaciones gra-
ficas mas comunes (Torazza, 1993).

En la evaluacion de las series normativas, ademas, se
distingue si las soluciones son adecuadas o no al esti-
mulo. Seran adecuadas si concuerdan con las caracte-
risticas cualitativas de los estimulos y se les considera-
ran como series normativas positivas (N+). Si las res-
puestas son recurrentes pero se alejan de las cualida-
des de los estimulos, se consideran series normativas
negativas (N-) (Scarpellini, 1992).

Dentro de los estudios estadisticos que se han llevado
adelante, también se han podido encontrar soluciones
normativas patolégicas (Np), estas soluciones se carac-
terizan por ser contenidos que no obstante a la frecuen-
cia estadistica con la que aparecen se encuentran pre-
valentemente en poblacién con alteraciones de tipo
neurdticas y psicoéticas (Scarpellini, 1992; Torazza,
1993; Crisi, 2007).

Del mismo modo se contempla la posibilidad de encon-
trar soluciones originales (O), que representan una se-
rie de contenidos no elencados en la serie normativa.
Estas soluciones se consideran originales positivas
(O+) u originales negativas (-) dependiendo si se ajus-
tan o no a las caracteristicas cualitativas de los estimu-
los. (Scarpellini, 1992; Torazza, 1993; Crisi, 2007)

7. Diseiio Metodolégico
El presente estudio se enmarca dentro de la metodolo-
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gia cuantitativa. Este enfoque metodoldgico otorga a
través de la medicidn de caracteristicas y atributos des-
cribir las variables en estudio, enmarcando el trabajo
dentro de parametros lo mas objetivamente posibles[8]
(Morales, 1990). Ademas, permite la estructuracion co-
herente de la investigacion y la pesquisa de un patrén
predecible, otorgando la posibilidad de confrontar conti-
nuamente el modelo con otros estudios, extrapolar la in-
formacion y replicar estudios en diferentes escenarios
(Hernandez et al, 2006).

La investigacion propuesta en esta tesis se configura de
tipo Exploratorio descriptivo. Exploratorio, porque nos
encontramos en la profundizacion de un tépico no estu-
diado en ambito nacional, en efecto no se evidencian
estudios previos de esta naturaleza en nuestro contex-
to y los reportes que encontramos en ambito continen-
tal son alusivos Unicamente a la utilizacion del instru-
mento, no abarcando de forma alguna la evaluacion de
su consistencia en ambito local (Acquesta, 2007; Lo6-
pez, 2007). El tipo de estudio, también se presenta co-
mo descriptivo, ya que se pretende analizar con la ma-
yor precisién posible (Hernandez et al, 2006) como se
presentan las series normativas y la expresion cualitati-
va del reactivo en contexto nacional local.

La presente investigacion evidencia un alcance trans-
versal, ya que las mediciones de las variables en estu-
dio se llevaron a cabo en un solo momento del proceso
investigativo (Hernandez et al, 2006).

Por tratarse de un estudio exploratorio, que no cuenta
con estimas previas que permitan la confrontacién a ni-
vel nacional y continental, se opté por no avanzar hipo-
tesis que orientasen el estudio y en su lugar se utiliza-
ron los objetivos.

Universo y muestra

El universo contemplado en esta investigacion se en-
cuentra conformado por adultos jévenes de la Provincia
de Nuble. Por razones de accesibilidad y posibilidad de
pesquisa, se considerd estudiantes universitarios matri-
culados en universidades estatales de la Provincia an-
tes sefialada. El universo cuenta con 4.814 estudiantes,
de los cuales 62 % estd conformado por mujeres y el
restante 38% por hombres.

Se utilizé un muestreo probabilistico estratificado. El
universo de estudio se dividi6é en dos estratos referen-
tes al sexo y las muestras se obtuvieron aleatoriamente
de los estratos (Kerlinger y Lee, 2002; Hernandez et al,
2006). Se utilizd un muestreo estratificado con el fin de
alcanzar mayores indices de representatividad de la po-
blacion (Kerlinger y Lee, 2002).

La muestra equivale al 10% del universo (Hernandez et
al, 2006) y se calcul6 utilizando el programa Stats 2.0
(con un nivel de confianza de 95% y de error de 5%). La
muestra, bajo los parametros mencionados anterior-
mente quedo conformada por 72 Mujeres y 70 hombres.

8. Andlisis de Resultados.

Para dar respuesta a los objetivos especificos 1, 2 y 3,
tendientes a recoger y evaluar la ejecucion de las carac-
teristicas cualitativas y normativas, se procedio a llevar

a cabo estadisticas referentes a la Distribucion de Fre-
cuencias y tendencias de las medidas centrales, espe-
cificamente se utilizo la media aritmética. Estas estadis-
ticas se utilizan principalmente para analizar y describir
como se presentan las variables de estudio en esta in-
vestigacion y para evaluar si las caracteristicas de la
distribucion de la muestra de Nuble evidencia un anda-
miento similar a aquellas del patron europeo (Clark-
Carter, 2002; Hernandez et al, 2006), referente normati-
vo principal del instrumento.

Con el fin dar respuesta al objetivo especifico 4, concer-
niente a comprobacion de la consistencia interna del
WZT, se utilizo el estadistico de Kuder-Richardson (Kr-
21). Este procedimiento resulta adecuado desde el pun-
to de vista estadistico, ya que es “aplicable cuando los
reactivos de un instrumento de medicion tienen califica-
cion binaria o escala de respuesta dicotomica” (Kerlin-
gery Lee, 2002. 595). De los analisis se obtuvo un Ku-
der-Richardson igual a 0.77, por lo que podemos consi-
derar que el WZT se configura como un instrumento
consistente desde el punto de vista estadisitico.

Los resultados denotan la existencia de validez de con-
tenido, ya que la muestra considerada en estudio pre-
senta equivalencia con el patrén europeo, salvo el cua-
dro que evalla la ambicion y proyeccion. En este esti-
mulo, los participantes del estudio denotan mayores di-
ficultades, que se expresan en cierta dispersion y poca
capacidad de proyeccién y ambicion.
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NOTAS

[1] Analisis de validez que se han llevado a cabo siempre en am-
bito europeo tales como Alemania e ltalia (Crisi, 2009; Roser,
1959; Torazza 1993).

[2] Ehrig Wartegg nacié en Dresden (Alemania) el 07 de Julio de
1897. Inicialmente sigue la carrera militar, mas luego la abandona
y se dedica al estudio de Psicologia, primeramente como alumno
libre en la Universidad de Dresden, para posteriormente incorpo-
rarse como alumno regular en la Universidad de Leipzig (Torazza,
1993).

[3] Fundado por Wilhelm Wundt en 1883 (Leahey, 2005; Torazza,
1993).

[4]El Zeichentest estd conformado por estimulos ambiguos, a
partir de los cuales viene solicitado a los participantes construir
un dibujo (Crisi, 2007, Wartegg, 1990).

[5] Resulta necesario situar la obra de Wartegg dentro de los
eventos histéricos y culturales que ocurrieron entre las décadas
de los ’30y ’50 del siglo pasado en Alemania. Epoca caracteriza-
da por el aislamiento cultural y derrotas bélicas, que sin duda
afectaron una masiva divulgacién de la obra de Wartegg. Asi
también, la difusién de su instrumento viene mermada por la ad-
hesién a la ideologia nazi del autor (Torazza, 1993; Scarpellini,
1992).

[6] El Test de Rorschach viene considerado un instrumento pro-
yectivo, capaz de revelar la organizacion basica de la estructura
de personalidad. Fue creado por el suizo Hermann Rorschach y
se publico por vez primera en 1921, alcanzando una amplia difu-
sion (Bohm, 1998; Exner, 2007).

[7] Wartegg utiliza el término geworfensein para expresar la ex-
periencia de ser “lanzado en el mundo” “proyectado al mundo por
el destino” (Torazza, 1993).

[8] El presente estudio se sustenta en el paradigma neopositivis-
ta. Este paradigma considera, al igual que el positivismo, que la
realidad es objetiva, por lo tanto independiente al investigador y
que se encuentra regida por leyes naturales. Pero, a diferencia
del Positivismo Comteano argumenta que la realidad nunca es
aprehendida totalmente, ya que reconoce que los mecanismos
intelectuales humanos son imperfectos, por lo tanto, la objetividad
se configura como un ideal (Guba y Lincoln, 1994). En efecto,
desde este paradigma se postula que dentro de un proceso inves-
tigativo el objeto de estudio no se aprehende tal como es, sino
que viene modificado por las operaciones mentales, especialmen-
te la percepcion, del investigador (Bunge, 2000).
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