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sample perceive their parents more as support figures
than control figures.
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RESUMEN

Este trabajo se encuentra dentro de una investigacion
interdisciplinaria llevada adelante por el Programa de
Salud Integral del Adolescente y su Familia, Hospital
Municipal Avellaneda Dr. Eduardo Wilde. Nuestro enfo-
que es biopsicosocial con marco tedrico psicoanalitico.
Partimos de la integracién de un cuerpo a partir del es-
tadio del espejo y el narcisismo primario. Entendemos
la distorsion de la imagen corporal como una incompa-
tibilidad entre lo que el adolescente percibe de su cuer-
po y los parametros sociales que proponen un peso es-
perable. El objetivo es establecer si existe alguna rela-
cion entre la conformidad con el cuerpo y la distorsion
de la imagen corporal; construimos ésta ultima variable
a través de indicadores como conducta dietante, atra-
cones, estado de animo y fantasias de autoagresion ya
que no se trata de un diagnéstico clinico. Muestra no cli-
nica de 1081 (n=1081) adolescentes escolarizados de
escuelas secundarias del area programatica del hospi-
tal. Cuestionario autoadministrado. Estudio no probabi-
listico-descriptivo, analisis cuantitativo a través de pa-
quete estadistico SPSS. Principales resultados: a medi-
da que la conducta dietante, el estado de animo negati-
vo, los atracones y las fantasias de autoagresion au-
mentan, también lo hace la desconformidad corporal.
Conclusion: la desconformidad manifiesta con el cuer-
po produciria distorsiones en la imagen corporal.
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ABSTRACT

BODY IMAGE AND BODY IN ACCORDANCE WITH
THE ADOLESCENT

This work is within an interdisciplinary research carried
out by the Integral Health Program Adolescent and Fam-
ily, Hospital Municipal Dr. Eduardo Wilde Avellaneda.
Our approach is psychoanalytic theoretical biopsycho-
social frame. From the integration of a body from the
mirror stage and primary narcissism. We understand
the distortion of body image as a mismatch between
what the adolescents perceive their body and social pa-
rameters that propose loads. The aim is to establish
whether a relationship exists between compliance with
the body and the distortion of body image construct the
latter variable through indicators such as dietante be-
havior, binge eating, mood and fantasies of self-harm

PSICOLOGIA DEL DESARROLLO

163



