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RESUMEN
Este trabajo, enmarcado en el Programa Prioritario de 
Investigación “Dimensiones y Alcances del Desarrollo 
Territorial”, de la Universidad Nacional de Quilmes, con-
tribuye a entender relaciones existentes entre prácticas 
específicas del campo de la Economía Social y Solida-
ria (ESS) con procesos de salud. Pensamos estos es-
pacios socio-productivos enmarcados en la coopera-
ción social, que buscan satisfacer necesidades, desa-
rrollando iniciativas con carga autónoma, centradas en 
capacidades de trabajo, y vinculación social de las per-
sonas vulnerables, organizaciones y comunidades. 
Partimos de una concepción integral de la salud, como 
proceso dialéctico de intercambios sociales e intersub-
jetivos que promueven la mutua modificación entre su-
jetos y mundo. Indagar dichos procesos en el interior 
mismo de un campo en transformación, como es el de 
la ESS implica diálogos históricos de experiencias, sa-
beres y representaciones. A partir de un estudio de ca-
sos, y mediante la aplicación de una metodología fun-
damentalmente cualitativa, se busca avanzar empírica-
mente en la articulación entre las prácticas socio-pro-
ductivas implicadas en la ESS, y los procesos sociales 
de salud. Sostenemos que la Psicología, la Psicología 
Social, la Terapia Ocupacional y la Antropología, pue-
den aportar a la reconstrucción compleja de este obje-
to, impulsando hacia el diálogo interdisciplinario.

Palabras clave
Economía solidaria Salud Interdisciplina

ABSTRACT
PROCESSES OF HEALTH WITHIN THE FRAMEWORK 
OF THE SOCIAL AND SOLIDARY ECONOMY
This paper, embedded in the Priority Investigation Pro-
gram “The Scope and Dimensions of Territorial Devel-
opment” of the National University of Quilmes, contrib-
utes to the understanding of existent relations between 
the social-productive practices that are specific to the 
field of Social and Solidary Economy (SSE) and health 
processes. We consider these social-productive set-
tings that form part the concept of social cooperation, as 
those that search to satisfy needs through the develop-
ment of autonomous initiatives, focused on labor capac-
ity and social connectivity of the individuals, organiza-
tions and communities. We depart from an integral con-
ception of health as a dialectic process of social and in-
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ter-subjective transactions that promote the mutual 
modification of the subject and its universe. Enquiring 
on these health processes within the transforming field 
of social and solidary economy, requires historic dia-
logues of experiences, knowledge and representations. 
On the basis of a case study, and through the applica-
tion of a primarily qualitative methodology, we seek to 
advance empirically in the articulation between social-
productive practices within the SSE, and social health 
processes. We believe that academic fields such as 
Psychology, Social Psychology, Occupational Therapy 
and Anthropology can contribute in a complex recon-
struction of this objective, encouraging towards an inter-
disciplinary dialogue.

Key words
Solidary economy Health Interdisciplinary
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