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QUE SE PAREZCA A LA REALIDAD: 
A PROPÓSITO DE UN CASO
Sito, María Carolina; Victoria, Gabriela 	
Universidad Nacional de La Plata. Argentina 

RESUMEN
En el presente trabajo se presenta un recorte del proce-
so analítico y artístico de un paciente durante el lapso 
de tres años del modo en que sucediera en el marco de 
un abordaje transdisciplinario y en dos tiempos. El pri-
mer tiempo, transcurrió dentro del dispositivo de aten-
ción clínica de “Artificio” Hospital de Día-- donde se 
asiste a pacientes con problemáticas graves en torno a 
la construcción de la subjetividad, en la niñez y juven-
tud. El segundo tiempo, que aconteció por fuera de la 
institución, y permitió al paciente perdurar en tratamien-
to. Un rasgo de estructura se ubica en la imposibilidad 
del paciente de poder nombrarse bajo distintos signifi-
cantes de la cadena; en cruz con el registro simbólico 
se distancia de representarse en su nombre propio y fir-
mar una obra, como así, poder decirse “paciente”, “hijo”, 
“vendedor”, “amigo”. También veremos desde el campo 
del arte, que la introducción de prácticas artísticas vali-
dadas en su uso por artistas contemporáneos habilitó la 
construcción de sentido. La articulación propuesta se 
encuentra enmarcada teóricamente dentro de la orien-
tación Lacaniana de psicoanálisis, y de la metodología 
de educación artística basada en el marco teórico de la 
Investigación Basada en el Arte.
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ABSTRACT
THAT IT LOOKS LIKE REALITY: À PRÒPOS OF A CASE
In this work the authors introduce both the analytic and 
artistic processes made by a patient within the work 
frame of a transdisciplinary therapeutic process that en-
dures three years. This therapeutic process developed in 
two different sequences of time. The first sequence oc-
curred within the clinical context of “Artificio” -a Day Hos-
pital that offered treatment to children and young people 
with severe personality disorders. The second sequence 
of time, developed in a private practice on the one hand-
the analytical part--, and on the patient’s home-the part 
corresponding to the creative and artistic work. This pa-
tient presented impossibility around naming himself as 
“patient”, “son”, or “friend” as well as signing a piece of 
art. The theoretical framework in which this work is set 
corresponds to Lacan’s point of view of psychoanalysis 
theory. Furthermore, it is a case of artistic education 
based on the art based research methodology.
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