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PSICOLOGIA SOCIAL COMUNITARIA Y ATENCION
PRIMARIA DE LA SALUD. ANALISIS DE LA DEMANDA
Y ARTICULACIONES POSIBLES

Ussher, Margarita

Colegio de Psicologos de la Provincia de Buenos Aires

Resumen

El ejercicio profesional de la Psicologia en Atencion Primaria de la
Salud, genera complejas demandas que problematizan la caja de
herramientas profesional. La Psicologia Social Comunitaria, en ar-
ticulacion con la Psicologia Clinica provee instrumentos adecuados
orientados por la busqueda de mejores condiciones de salud. En
este trabajo se analiza la demanda de atencion psicoldgica en dos
Centros de Salud, durante los afios 2011 y 2012, en el segundo
cordon del Conurbano Bonaerense. La tarea que se le asigna al
psicdlogo en el sistema de salud esta relacionada, fundamental-
mente, con la asistencia psicoterapéutica, muchas veces en con-
diciones de precariedad e inestabilidad. No obstante, cada vez se
aprecia mas el aporte en promocion, proteccion y prevencion, dan-
do cuenta de la continuidad entre estos niveles de trabajo. Para
analizar la demanda clinica se categorizan las intervenciones rea-
lizadas en funcion de los criterios propuestos por Laura Fruggeri,
quien las clasifica a partir de un analisis centrado en los procesos
y las relaciones que se establecen entre los consultantes y el equi-
po de salud. Para analizar las demandas institucionales se toman
en cuenta los instrumentos utilizados. De la investigacion emerge
la necesidad de profundizar en la construccion de una clinica con
perspectivas comunitarias.
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Abstract

SOCIAL COMMUNITY PSYCHOLOGY AND PRIMARY CARE HEALTH.
DEMAND ANALYSIS AND POSSIBLE ARTICULATIONS

The professional practice of psychology in primary healthcare,
generates complex demands that troubles the professional tool-
box. Social Community Psychology, in articulation with the clinical
psychology provides appropriate instruments guided by the search
for better conditions of health. This paper analyzes the demand for
psychological care at two health centers, during the years 2011 and
2012, in the second cord of the suburbs of Buenos Aires. The task
that is assigned to the psychologist in the health system is related,
fundamentally, psychotherapeutic assistance, often in conditions of
insecurity and instability. However, increasingly is seen more con-
tribution in promotion, protection and prevention, realizing the con-
tinuity between these levels of work. To analyze the clinical demand
are categorized interventions according to the criteria proposed by
Laura Fruggeri, who ranks them from an analysis focusing on the
processes and relationships that develop between the consultants
and the health team. To analyze the institutional demands are taken
into account the instruments used. Research emerges the need to
deepen in the construction of a clinic with community perspectives
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