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EL EFECTO dE PRIMING GUSTATIVO EN 
CONdICIÓN dE COdIFICACIÓN SUPERFICIAL

Razumiejczyk, Eugenia; Adrover J, Fernando
CONICET. Argentina

RESUMEN
El propósito de este estudio es evaluar el efecto de priming 
gustativo según el reconocimiento de los estímulos en condi-
ción de codificación superficial, y comparar los resultados con 
la memoria explícita. Participaron 33 sujetos cuya edad pro-
medio fue de 23,55 años (de=6,06 años). Los resultados mos-
traron que los participantes tuvieron un mejor reconocimiento 
de los estímulos gustativos estudiados en comparación con 
los estímulos nuevos. Estos datos sugieren un proceso de fa-
cilitación en el reconocimiento de los estímulos estudiados, 
esto es, un efecto de priming gustativo. La cantidad de estímu-
los recuperados en la tarea de recuerdo libre fue menor al 
número total de estímulos presentados en el experimento. Los 
resultados recomiendan investigar el efecto de priming del 
gusto en condición de codificación profunda, y comparar los 
resultados con la memoria explícita.
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ABSTRACT
THE EFFECT OF GUSTATIVE PRIMING IN CONDITION OF 
SUPERFICIAL CODIFICATION
The aim of this study is to evaluate the gustative priming 
according to the recognition of the stimuli in condition of 
superficial codification, and to compare the results with the 
explicit memory. 33 subjects participated whose age average 
was of 23.55 years (DE=6.06 years). The results showed that 
the participants had a better recognition of the studied gustative 
stimuli in comparison with the new gustative stimuli. These 
data suggest a process of facilitation in the recognition of the 
studied stimuli, this is, an effect of gustative priming. The 
amount of stimuli recovered in the task of free memory was 
smaller than the total number of stimuli presented in the 
experiment. The results recommend to investigate the effect of 
gustative priming in condition of deep codification, and to 
compare the results with the explicit memory.
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INTRODUCCIÓN
Los patrones de rendimiento en tareas de memoria fueron ca-
racterizados como una disociación entre procesos de recupe-
ración explícita e implícita (Ellis & Young, 1992). La memoria 
explícita hace referencia a un tipo de memoria consciente, 
intencional o no intencional, que permite recordar experiencias 
previas (Schacter, 1995; Schott, Henson, Richardson-Klavehn, 
Becker, Thoma, Heinze & Düzel; 2005; Schott, Richarson-
Klavehn, Henson, Becker, Heinze & Düzel; 2006). La memoria 
implícita, en cambio, es recuperación no intencional de la ex-
periencia previa que, sin que el sujeto sea consciente de que 
está experimentando un recuerdo, influencia su comportamiento 
actual. El efecto de priming de repetición hace referencia a la 
influencia que tiene un estímulo en el rendimiento subsiguiente 
del sistema de procesamiento (Schacter, 1995).
En general, los estudios que investigaron la disociación entre 
la memoria implícita y la memoria explícita han utilizado, como 
estímulos, palabras presentadas en forma visual o auditiva 
(Buckner, Goodman, Burock, Rotte, Koutstaal, Schacter, Rosen 
& Dale, 1998; Tulving, Kapur, Markowitch, Craik, Habib & Houle, 
1994). En menor grado, se han utilizado dibujos de objetos pre-
sentados visualmente (Buckner & Koutstaal, 1998). Son meno-
res los estudios realizados con otras modalidades sensoriales, 
como la háptica (Ballesteros, Reales y Manga, 1999) y la olfa-
tiva (Koenig, Bourron & Royet, 2000). El propósito de este es-
tudio es evaluar el priming gustativo según el reconocimiento 
de los estímulos en condición de codificación superficial, y 
comparar los resultados con la memoria explícita, en recuerdo 
libre. El concepto de codificación superficial hace referencia al 
nivel de procesamiento que se efectúa solo en relación al 
estímulo físico (Craik & Lockhart, 1972).

MÉTODO
Participantes
Participaron del experimento 33 sujetos cuya edad promedio 
fue de 23,55 años (de = 6,06 años). La población femenina 
(69,7%) predominó sobre la masculina (30,37%). Los partici-
pantes fueron no fumadores y se les informó que no debían 
ingerir ningún alimento ni bebida que no fuera agua durante 
las tres horas previas al experimento.
Procedimiento
Se entrenó a un grupo de cuatro alumnos voluntarios quienes 
efectuaron la toma de los datos sin conocer el propósito del 
estudio hasta finalizada su tarea, de modo que funcionaron 
como experimentadores ciegos. Se presentó a los participan-
tes durante la fase de estudio, 4 estímulos gustativos (zapallo, 
manzana, pera y durazno) en forma de papilla y a temperatura 
ambiente que debían degustar e informar si percibían un gusto 
dulce o salado. Luego, los participantes debían realizar una 
tarea sencilla de papel y lápiz cuya duración aproximada fue 
de 20 minutos. Durante la fase de prueba, se obstruyó la visión 
de los participantes con un antifaz y se presentaron los 4 estí-
mulos gustativos previos junto con otros 4 nuevos (zapallito, 
banana, frutilla y ananá). La tarea consistió en reconocer cada 
estímulo. Por último, se efectuó una tarea de recuerdo libre. 
Se solicitó a los participantes que al comienzo de cada ensayo, 
efectuaran una limpieza bucal con agua. Tanto la agrupación 
de los estímulos gustativos en estímulos estudiados y estímulos 
nuevos, como el orden de entrega de los estímulos fue aleatoria 
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y se obtuvo mediante un programa estadístico para computa-
doras personales.

RESULTADOS Y DISCUSIÓN
La media del reconocimiento para los estímulos estudiados re-
sultó de 2,97 (de = 1,07) mientras que la media del reconoci-
miento para los estímulos nuevos fue de 2,55 (de = 1,12). La 
distribución de estas variables resultó compatible con la pre-
sunción de normalidad y homocedasticidad por las pruebas de 
Kolmogorov-Smirnov y Levene, respectivamente. Se efectuó 
una prueba t para muestras apareadas con el fin de comparar 
el reconocimiento de los estímulos estudiados y los estímulos 
nuevos. Los resultados mostraron que la diferencia de medias 
para estas variables resultó significativa (t = 2,435; p = 0,021). 
Los participantes mostraron un mejor reconocimiento cuando 
los estímulos gustativos fueron presentados en la fase de es-
tudio. Los datos sugieren que se efectuó un proceso de facili-
tación en el reconocimiento de los estímulos estudiados, esto 
es, un efecto de priming gustativo en relación al reconocimiento. 
Luego de la exposición al estímulo, el proceso perceptual sub-
secuente fue más eficiente, en consistencia con los estudios 
de Buckner, et al. (1998), Henson (2003), Schott, et al. (2005, 
2006) y Wig, Grafton, Demos & Kelley (2005).
Se estudiaron los resultados de la memoria explícita corres-
pondiente a la tarea de recuerdo libre. Los datos mostraron 
que la media de estímulos recuperados fue de 5,09 (de = 1,62) 
con una mediana de 5 y un modo de 6. Así, la cantidad de 
estímulos recuperados en la memoria explícita fue menor al 
número total de estímulos presentados en el experimento, es 
decir, ocho estímulos. Estos resultados son consistentes con 
estudios previos en los que se manipuló el intervalo de reten-
ción y recuperación de estímulos. Los resultados mostraron 
que el decaimiento en la recuperación de la memoria explícita 
resultó acelerado (Cave & Squire, 1992).

CONCLUSIONES
Se ha estudiado el priming de repetición en la modalidad gus-
tativa en condición de codificación superficial y se han compa-
rado los resultados obtenidos con el rendimiento de la memo-
ria explícita. Los datos recomiendan investigar el priming gus-
tativo en condición de codificación profunda, y comparar los 
resultados con la memoria explícita.
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