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Familia y Psicologia.

Presentacion de libro.

Analia Veronica Losada

Palabras claves: Familia, Psicologia, Sistemas familiares.

“Familia y Psicologia” no representa a la familia armoniosa de la television. Aquella que
recibe las complicaciones sociales sin dificultades y en cooperacion permanente. Y no por
el mero otorgamiento de los problemas en familias estudiadas y observadas; sino porque
existen familias con intentos de superarse, no con todo superado; familias que se perdonan
y disculpan; familias que se tratan de comprender, no con todo sobreentendido. En esa

linea, la de la familia en construccion y crecimiento, se inscribe esta epistemologia familiar.

Minuchin (1983) sostuvo que una familia normal no puede ser distinguida de la familia
anormal por la ausencia de problemas. Se estima que la salud familiar guarda mayor
relacion con la posibilidad de cambio y adaptaciona las necesidades de sus miembros que a
la falta de problemas. El acento saludable pareciera estar en como abordan y resuelven las

problematicas.

Cualquier intencionalidad de llevar a una familia a través de un forzamiento al concepto de
lo ideal puede vislumbrarse como una réplica de los esfuerzos de Procusto (Pittman, 1990).
En la mitologia griega Procusto era un posadero que ajustaba el tamafio del huésped a la
medida de la cama de hierro, estirando o serruchando las partes humanas segun la

necesidad de adecuacion al mueble.

Los grupos familiares se hallan multideterminados por los contextos, espacio y tiempo, en
los que transcurren. Esta multideterminacion no le otorga un rol pasivo. La expectativa,
deseos e intereses de sus miembros, se postulan a la vez, como constructores del medio en
el que edifican. Esa doble vertiente presenta maltiples replicas a través de las redes sociales
y de los recursos de Internet. Las nuevas tecnologias poseen un impacto en las

organizaciones familiares.



Se presenta a través de este texto un recorrido incompleto e inacabado por la estructura
familiar a través de transiciones, dificultades y fortalezas. Y se advierte al lector que

Keywords: Family, Psychology, FamilySystems.

"Family and Psychology" doesnotrepresent the harmoniousfamily of television.
Thosereceiving social complicationswithoutdifficulties and permanentcooperation. And
notfor the meregranting of problems in familiesstudied and observed; butbecausethere are
familieswithattempts to overcome, notyetpassed; familiesforgive and excuse; families try to
understand, notyetunderstood. In thatwvein, the familyunderconstruction and growth,

thisfamilyenrollsepistemology.

Minuchin (1983) arguedthat a normal family can not be
distinguishedfromabnormalfamilyby the absence of problems. familyhealththat more
related to the possibility of change and adaptation to the needs of itsmembers are estimated

to lack of problems. Healthyaccentseems to be onhow to approach and solve the problem.

Anyintention to take a familythrough a forcing the concept of the ideal can be glimpsed as a
replica of the efforts of Procrustes (Pittman, 1990). In Greekmythology Procrustes was an
innkeeperwhofit the size of the host to measure the ironbed, stretchingorsawing the

bodyparts as needed to adapt to the cabinet.

Familygroups are multideterminedby the contexts, space and time, whichelapse.
Thismultideterminationdoesnotgiveyou a passive role. The expectation, desires and
interests  of  itsmembers, bothposit, as  buildersmedium in  whichedify.
Thattwofoldpresentsmultiple replicas through social networks and Internet resources. The

new technologieshave an impactonfamily organizations.

Itispresentedbythistext an incomplete and unfinishedby the
familystructurethroughtransitions,  difficulties and  strengths tour. And the
readeriscautionedthatanyresemblance to realityis no accidentorcoincidence.cualquier

parecido con la realidad no es casualidad ni mera coincidencia.

Palavras-chave: Sistemasfamilia, psicologia, familia.



"Familia e Psicologia” ndorepresenta a familiaharmoniosa de televisdo. Aqueles que
recebemcomplicacdessociais, semdificuldades e cooperacdopermanente. E ndo para a
meraconcessao de problemasnasfamiliasestudadas e observadas; mas porquehafamilias com
tentativas  de  superar, aindandoaprovada; familiasperdoar e  desculpa;
familiastentarentender, aindandocompreendido. Nessesentido, a familiaemconstrucdo e

crescimento, essafamiliaregistraepistemologia.

Minuchim (1983) argumentaram que umafamilia normal ndopodeserdistinguida da
familiaanormais pela auséncia de problemas. salde da familia que maisrelacionada com a
possibilidade de mudanca e adaptacdoasnecessidades dos seusmembrossaoestimados para a

falta de problemas. acentosaudave Iparecesersobrecomoabordar e resolver o problema.

Qualguerintencdo de tomarumafamiliaatravés de um forcando o conceito do ideal
podeservislumbradacomoumaréplica dos esforcos de Procusto (Pittman, 1990). Na
mitologiagregaProcusto era um gerente que se ajustaraotamanho do hospedeiro para medir
a cama de ferro, alongamentoouserrar as partes do corpocomonecessario para adaptar-se

aogabinete.

Osgruposfamiliaressdo multideterminados pela contextos, espaco e tempo, 0 que decorrer.
Este multideterminacdondolheda um papelpassivo. A expectativa, desejos e interesses dos
seusmembros, tanto pOSit, comoconstrutoresmeioem que edificam.
Estaduplaapresentavariasréplicasatravés de redessociais e recursos da Internet. As

novastecnologiastém um impactosobre as organizagesfamiliares.

E apresentadoporestetextoincompleto e inacabado pela estrutura familiar através de
transicdes, dificuldades e pontos fortes de turismo. E o leitor é alertado de que

qualguersemelhanca coma realidade é poracasooucoincidéncia.



