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ALTERACIONES MORFOLOGICAS DE LA CARA VENTRAL DEL CUERPO DEL PUBIS EN
RELACION A LA EDAD

Eugenio Aspillaga y Patricia Cid

INTRODUCCION

El hueso plbico es un elemento anatomico de gran utilidad en lo que res-
pecta al diagnostico de sexo y edad en restos oseos humanos, ya sea éste
con fines forenses, antropologicos o mixtos. Varios autores han desa-
rrollado métodos cuantitativos o semi cuantitativos en relacidon al diag-
nostico de la edad, en individuos adultos utilizando para ellc basica-

mente la sinfisis del pubis (Todd, 1920; MacKern y Stewart, 1957; Gil-
bert y MacKern, 1973).

Entre los .métodos utilizados para el diagndstico de la edad en restos
0seos humanos, 1os gue utilizan la sinfisis del pubis -especialmente,
los de Stewart-MacKern y Gilbert MacKern, con sus correspondientes co-
rrecciones y estandarizacicnes a distintas poblaciones- suelen ser los
mas confiables para el efecto; descontado al conteo de osteones que re-
sulta un meétodo largo de aplicar -especialmente en el caso de muestras
grandes- y muy oneroso, faltando ademas las correspondientes estandari-
zaciones. Sin embargo, suele suceder tanto en los casos forenses como
en los restos Oseos de origen arqueoldgico, que la sinfisis del pubis
tenga su superficie erosionada o destruida lo que imposibilita la
determinacion de la edad por los metodos mencionados.

El problema indicado arriba, plantea la necesidad de contar con otros'e—
lementos morfolbgicos de apoyo que faciliten la tarea de determinar 14
edad en restos oseos de adultos, y en Ultimo término contribuir, en los
casos forenses a la identificacidon y en relacidn a las poblaciones huma-

nas prehistodricas aportar datos que faciliten el estudio de su Biolo-
gia.

Bl objetivo de nuestro trabajo es mostrar los cambios morfolbdgicos que
ccurren en la superficie de la cara ventral del publs y algunas regiones
contiguas, en relacion con la edad con miras a obtener parametros de re-
ferencia que permitan el diagndstico de la edad en restos oseos humanos,
aportando asi un nuevo metodo de diagnostico semi cuantitativo de base
morfolbgica.
YRIVERSINAD DF CHILE
IR TN I PR IR B S R
Al s VG
fxcuela de «iencias Secindes

BIBLIOTEC S



LITERATURA

No hemos encontrado en la bibliografia disponible, referencias en torno
al aspecto cientifico abordado en este trabajo.
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MATERTAL

El material empleado para nuestro estudio corresponde a una muestra de
huesos plbicos de 70 individuos de sexo femenino (se esta realizando
observaciones equivalentes en una muestra de sexo masculino), obtenidos
en autopsias y correspondientes a una muestra de la poblacidon hospita-

laria del sector Santiago Oriente, de la cual se conoce el sexo, la edad
y causa de muerte.

La muestra forma parte de dos colecciones paralelas, recopiladas por 1la
antropologa Patricia Cid. Una de estas colecciones (55 individuos) se
encuentra depositada en el Museo Nacional de Historia Natural y la otra
en la Unidad dz Anatomla Normal del Departamento de Ciencias Bioldgicas
de la Facultad de Medicina, Division Ciencias Médicas Occidente, de la
Universidad-'de Chile. Bajo el patrocinio de esta Ultima es que se rea-
liza la presente investigacion.

DESCRIPCION DE LA METODOLOGIA EMPLEADA

La muestra, para su observacidn, fue dividida en categorias provisorias
gue consisten en tramos de cinco afios, estas son de los dieciseis a los
veinte afios, de los veintiuno a los veinticinco afios y asi sucesivamente
hasta los cincuenta afios por sobre los cuales no ha podido observarse
diferencias muy significativas.

Para la observacidn se delimitaron en la cara anterior del pubis y de
las regicnes contiguas que se indican, cinco areas de cambio, en cada
una de las cuales se tipificaron las alteraciones observadas en cada ca-
tegoria, asignandoles un valor comprendido entre uno y cuatro con excep-
cion de las areas cuatro y cinco como mas abajo se explica.

Las areas definidas son:

Area Uno (I): Corresponde a la zona comprendida entre el extremo late-

ral del tubérculo plubico (o de la regidn donde se forma) y el borde ven-
tral de la sinfisis del pubis, en el reborde superior de su cara ante-
rior (ver Figura 1).
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Area Dos (II): Comprende el triangulo limitado por el area uno en su
costado superior, por el borde ventral de la sinfisis en su costado mas
" medial y por una linea que se extiende entre el limite lateral del

tubérculo del pubis y la parte mas caudal del birde anterior de la sin-
fisis (ver Figura 1).

Area Tres (III): Es la parte anterior de la cara del cuerpo del pubis,
comprendida entre el limite mas lateral del area dos y una linea parale-
la al reborde anterior de la sinfisis que pasa tangente al agujero obtu-
‘rador de la pelvis (ver Figura 1).

Area Cuatro (IV): Corresponde al reborde medial del agujero obturador
adyacente al area tres.

Area Cinco (V): Corresponde a la comprendida entre el limite lateral
del tUberculo pubico (punto de insercidon del ligamento inguinal) y la
proyeccion del limite lateral del area tres, por sobre ésta, y comprende
- la cresta obturatriz y la cresta pectinea.

Debemos agregar aqul que estas, establecidas tentativamente, son obser-

vadas independientemente en el pubis derecho y en el izquierdo de cada
individuo.

ASIGNACION DE PUNTAJE POR AREA

Los puntajes se asignaron con valores enteros de 1 a 4 por cada area,
del modo que sigue:

Area 1 -

Puntaje 1: el area presenta crestas (rugosidades) de crecimiento oseo
en todo el borde antero superior del pubis extendiéendose
desde la tuberosidad hasta la sinfisis con la que se prolon-
ga como una sola zona de crecimiento Oseo (ver Foto 1).

Puntaje 2: aparecen ndodulos de osificacidon entre las crestas. La tube-

rosidad comienza a alisarse. empieza a delimitarse el borde
con la sinfisis.

Puntaje 3: La superficie del huesoc se ha alisado, termina el crecimien-
‘ to O0seo normal (ver Foto 2).

Puntaje 4: deterioro de la superficie, signos de osteoporosis y otros
cambios degenerativos (ver Foto 3).
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Area II

Puntaje 1: .superficie lisa en el hueso y su tabla de aspecto delgado.
Vascularizacion (foramina) en la mitad superior del area,
especialmente concentrada en el extremo medial superior en
torno a la tuberosidad (ver Foto 1), '

Puntaje 2: la tabla del hueso aparece mas gruesa, la foramina se ex-

tiende por la parte superior del &rea, el tamafio de las
perforaciones no excede a 1 mm. (ver Foto 2).

Puntaje 3: 1la foramina se encuentra distribuida en toda la superficie
del &rea. Grandes perforaciones {superiores a 1 mm.)
aparecen el tercio superior. Aparecen ocasionalmente leves
signos de deterioro del hueso.

Puntaje 4: deterioro de la cortical del hueso, osteoporosis y otros

cambios degenerativos. Perdida de consistencia del hueso
(ver Foto 3). )

Area 111

Puntaje 1: superficie del hueso lisa. Cortical del hueso Zelgada (ver
Foto 1).

Puntaje 2: en la parte media dle area aparecen rugosidades con "aspecto
de escamas". La cortical esta engrosada {ver Foto 2).

Puntaje 3: aparecen rugosidades por toda la superficie del &area, con-
centrandose el desarrollo de la superficie en forma de esca-
mas en la parte superior.

Puntaje 4: la foramina se extiende al &rea. Las escamas muestran un
crecimiento erratico, por toda el area aparecen signos de

osteoporosis y/u otros cambios degenerativos del hueso (ver
Foto 3).

En el presente trabajo solo se consideran las Areas I, II y III para la
determinacion de la edad, como un método independiente al cual se puede
agregar las otras areas (IV y V) en forma de complemento. El analisis
de las Areas IV y V serad objeto de una publicacitn posterior. Sin em-
bargo, seflalaremos aquil que los cambios morfoldgicos de estas dos Glti-
mas Areas corresponden principalmente a alteraciones en los puntos de
insercidn de la musculatura correspondiente y a alteraciones degenerati-
vas proplas de las edades avanzadas.
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‘Resultados: Los resultados obtenidos en esta primera etapa de la inves-
tigacidon corresponden a las Areas I, II y III y son resumidos en la
Tabla I. :

Tabla 1
Puntaje Rango edad Edad promedio Desviacion standard N
3 11 - 19 16.14 V.77 7
4 19.00 ]
5 18 - 24 20.00 3.464 3
6. 11 - 29 22.90 2.782 13
7 V 20 - 39 27.43 6.91 16
8 22 - 52 39.25 8.19 20
9 30 - 51 40.90 6.256 14
10 ' " 38 - 59 48.416 6.947 12
1 ‘ 42 -54 49.923 3.946 13
2 4ty - 56 51.461 3.821 V 13

Puntajes vy edades correspondientes, obtenidos en el analisis de laé A~
reas I, II'y II1 segun el metodo propuesto.

Los tramos de edad preestablecidos fueron reagrupados de acuerdo a los
resultados de la investigacion segln se muestra en la Tabla.

En ia Tabla 1 no se incluyen todos los individuos considerados en el es-
tudio, pues.parte de la muestra no alcanzd a ser tabulada totalmente,
pues fue requerida por el Museo Nacional de Historia Natural en el curso
de la investigacidon. Esperamos incluir estos datos en una futura publi-
cacion. - T : '

-

DISCUSION

De” la Tabla 1'y de las fotografias que se adjuntan, es posible apreciar
que existe una estrecha relacion entre los puntajes asignados y las dis-
tintas edades promedios. Pero tambiéen es posible notar que las desvia-
ciones standard de los puntajes 6, 7, 8, 9 y 10 son relativamente gran-
des, lo que disminuye la confiabilidad del método propuesto para estos
tramos.  Nuestra experiencia nos permite sugerir que esto es debido a
una falta de precision en los diagnOsticos que se puede subsanar me-
jorando las descripciones de 1los tramos indicados. Otro problema es el
bajo numero de la muestra, especialmente para el puntaje &4 lo que le
resta su posible significancia. A pesar de todo esto, creemos que en la
poblacibn femenina observada, el método propues.u, permite discriminar

tramos de edades cuyos promedios no se superponen y esto de por sl es de
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una gran utilidad, como una contribucidn a los métodos de identificacidn

de restos oseos humanos, especialmente si se utiliza a modo de comple-
mento de otros metodos.

Los diversos metodos para estimar edad que emplean el hueso pubis, uti-
lizan la superficie de la sinfisis del pubis evaluando los procesos de
crecimiento, desarrollo y envejecimiento de este. Uno de los aspectos
ventajosos de este metodo es que la sinfisis es una superficie articular
de escasa movilidad, por este motivo, normalmente su morfologia no se ve
alterada por la actividad muscular de los grupos que se insertan en las
regiones adyacentes y sdlo en casos extremos la distension de fibras de
capsula articular en la superficie dorsal del cuerpo del pubis, ocurrida
durante el trabajo de parto u otros traumas, causarian eventualmente
alteraciones en la citada superficie, contiguas al reborde sinfisial,
capaces de alterar la morfologia de las sinfisis en individuos que no
estén afectados por otras patologlas que involucren la destruccion o de-
generacion del hueso. En el caso de las areas consideradas en nuestro
estudio, ocurre algo distinto pues en éstas se insertah diversos muscu-
los como son el pectineo, recto del abdomen, piramidal obturador interno
todos ellos de bastante actividad. Esto permitiPia pensar que la cara
anterior del pubis estaria sujeta a drasticas modificaciones de su su-
perficie ocasionada por tal actividad como sucede en sectores de la su-
perficie posterior o dorsal del mismo hueso, donde actividades como el
trabajo de parto en mujeres u otros traumas suelen dejar marcas muy no-
tables. Todo esto obviamente constituiria wuna dificultad para
cualquier metodo que pretenda utilizar este tipo de superficie &sea.
Sin embargo, de nuestras observaciones y como también se puede apreciar,
tanto en la Tabla 1 como en las fotografias, si bien las areas consi-
deradas presentan amplias superficies de insercidn para diversos mluscu-
los, no hemos observado alteraciones significativas que modifiquen
drasticamente la superficie del hueso distorsionando notablémente los
valores obtenidos o finalmente que se traduzcan en evidentes distorsio-
nes de los procesos de cambio morfolbogico asociados a la maduracion y
envejecimiento de los individuos considerados.

Lo anterior no quiere significar que los cambios en la superficie de la
region considerada, ocasionados por la actividad muscular no ocurran,
sino mas bien estos ocurren aparejados con la edad y, muy probablemente,
las distorsiones en la relacidn edad-puntajes asignados, en algunos tra-

mos, se deba parcialmente a una incompleta tipificacion de estos cam-
bios.

Un aspecto que nos parece ligeramente inconveniente en el presente meto-
do es que la dispersion de los puntajes es poca, cubriendo so0lo nueve
tramos a diferencia de los metodos que utilizan la sinfisis, los cuales
contemplan al menos 10 a 12 tramos con posibilidad de extenderse a 15.

Todo esto le resta precision, inconveniente que creemos se podra su-
perar a futuro. ‘
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Aln con las observaciones ya seflaladas, el método propuesto es de mani-~
flesta utillidad para los fines propuestos especlalmente si es usado a
modo de complemento. Este podria verse enriquecido con los antecedentes
de las areas IV y V no incluidas en el presente trabajo por ser estas

susceptibles a mayores alteraciones derivadas de la actividad muscular y
traumas.
|

Por Ultimo, debemos agregar que nuestras observaciones en una nuestra de
1a misma poblacidn, de individuos de sexo masculino, nos sugiere que un
método similar puede ser aplicado con el fin de determinar la edad, 1lo
cual sera objeto de una futura publicacion.

CONCLUSIONES

La dificultad para determinar la edad en restos oseos con miras a la i-
dentificaciOn, estriba a veces en que estos pueden presentarse conserva-
dos en forma incompleta, hecho que dificulta la aplicacion de algunos me
todos, por precisos gue sean para este efecto. Por otra parte lo onero-
so del conteo de osteones, tambien constituye un problema. Por todo lo
anterior, todo otro criterio que sirva de auxilio para solucionar este
problema es, sin duda, de enorme utilidad.

E1 metodo propuesto puede constituir una valiosa herramienta que, a
pesar de las dificultades planteadas, demuestra su utilidad para solu-
cionar problemas de determinacidn de edad en restos oseos humanos, agre-
gandose que éste puede ser mejorado y también readecuado para ser utili-
zado en individuos de sexo masculino.
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figura 1

AREAS CONSIDERADAS PARA EL ESTUDIO




