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De Bébados, Doentes e Criminosos:

Corpo e Historia do Povo Yurok

Mariana Kawall Leal Ferreira®

Resumo

Os Yuroks do norte de Califérnia concebem o corpo
enquanto superficie onde mudancas sociais e
ambientais sdo inscritas. Mulheres Yurok atribuem a
altaincidéncia de doencas degenerativas dependéncia
de drogas psicoativas e crescente criminalidade a
violéncia e a brutalidade dos conquistadores
espanhéis, cacadores de peles, garimpeiros e 4 politica
indigenista do governo norteamericano. Este artigo
analisa oito geracdes de dezesseis familias extensas
Yurck, mapeando mudancas ocorridas nas relacoes
sociais e nas préticas politicas do povo.

O trabalho aborda as transformacdes do
conhecimiento na constituicdo das ciéncias naturais
e sociais, e 0 impacto da Antropologia Médica Critica,
que valoriza a correlacdo entre corpor e histérica.
Antropologia Histdrica de Marshall Sahlins (1985,
1995), a teorfa dos trés corpos de Scheper-Hughes e
Lock (1987) e o método geneal6gico de Foucault (1977)
mostram como os eventos tém o poder de inscrever
meméria nos corposs dos individuos. E a partir de un
conjunto transcultural de praticas hibridas e
interdisciplinares, que a imagen que os Yuroks
constroem do préprio corpo pode ser melhor
compreendida.

Relacionamentos humanos estio no dmago da
percepeao atual que as mulheres Yurok tém do corpo.
O auto-conhecimiento dessas mulheres - o
conhecimento que constroem a respetio de si prépias
- e especialmente as maneiras pelas quais ddo sentido
ao corpo e compreendem as enfermidades, sdo
revelados por meio de relacfes sociais com a familia,
autoridades  governamentais, navegadores
estrangeiros, profissionais de satide, antropélogos a
popula¢do mais ampla do norte da Califérnia.
Associacdes que mutheres Yurok estabelecem entre
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coisas aparentemente desconexas, cOmo
acontecimientos da vida didria, histdrias, préticas,
idéas, desconfortos fisicos e emocdes, acrescentam
outra dimensdo a estudos de parentesco na
Antropologia e ao estudo da genética humana.
Dezesseis genalogias Yurok tracadas para um estudo
sobre a politica de satide entre os Yuroks (Ferreira 1996)
ddo suporte paraa presente argumentagdo. Delineiam
conexdes intrinsecas entre a classificacdo de doencas
e valores da familia norte-americana: a distribucgo da
terra e transformacdo da alma e da conducta do
“indio”; a circulacdo de bens, servicos bebidas
alcdolicas e medicamentos, e anocao de civilizagdo; e
préticas militares e um conhecimiento peculiar sobre
o corpo humano.

O corpo, aqui, é considerado simultaneamente
enquanto artefato politico e cultural, produzido
natural e culturamente, e firmemente ancorado no
momento histérico especifico (Schepes-Hughes e Lock
1987: 7). Meu objeto de estudo é arelacdo entre historia
€ CoTpo, ol, em outras palavras, as relacaos entre as
dimensoes individuais, sociais e politicas do corpo
Yurok.

Os modos pelos quais homens e mulheres Yurok (com
quem trabalhei durante a pesquisa de doutorado no
norte da Califérnia, de 1994 a 1996) mapeiam as linhas
de vida trascendem as associagdes comumente
tracadas entre “heranca indigena” e diabetes,
alcoolismo, obesidade e vida sedentdria.

Homens, e mulheres Yurok, de idades e profissdes
variadas, correlacionam a manifestacdo de sinais e
sintomas de vérias enfermidades, incluindo a diabetes
mellitus do tipo II, a momentos traumdticos de suas
vidas. Entre estes momentos estdo incluidos mudancas
de profissdo, arranjos de casamento, situcdo
econdmica, violéncia doméstica e morte prematura.
Para construir as genealocias que apresento, os Yuroks
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usaram um filtro patolégico, na tentativa de apontar
para os diferentes contextos de origem da “doenca”. As
histérias de vida falam de infortinios, eventos
traumdticos, violéncia e desespero. Diabetes,
hipertensao, depressdo, dependéncia de drogas
psicoativas, alcoolismo e violéncia doméstica
aparecem lado a lado com o confinamento em
internatos, prisdes de seguranca médxima, sanatorios,
orfanatos, guerras, etc. As tabelas genealdgicas
correlacionam, portanto, de maneira resumida, estas
experiéncias traumdticas no 4mago de familias
extensas Yurok

Saraha Tsurai, Mary Wo'tek e Julia Stowen sdo trés
mulheres Yurok cujas historias de vida estdo retratadas
neste ensaio. As genealogias das respectivas familias
extensas datam de meados do século XIX, quando o
ouro foi descoberto no norte de Califérnia.

SARAH TSURAI - “Casar com
um branco é um simbolo de
status”

Vejamos como Saraha Tsurai articulou as
manifestagdes fisicas aos respectivos contextos sociais.
Nascida em 1932, casou-se com um chofer caminhao,
ndo-indio, com quem teve trés filhos, sendo dous
meninos e uma menina. Aos 40 anos de idade, apds o
divércio, a mulher comecou a trabalhar como
secretdria e acabou envolvendo-se com atividades
politicas no norte da Califérnia. O nome de Sarah pode
ser encontrado em vdrios processos judicais
envolvendo a Yuroks e o governo dos Estados Unidos.
Hoje ela é integrante de vérias organizacdes de direitos
esatide indigenas. Sarah e eu nos encontramos de duas
a trés vezas por més entre 1994 e 1996, na casa delano
norte de Califérnia, em eventos sociais patrocinados
pelos Yuroks e pela United Indian Health Services em
Trinidad - o centro de satide que Sarah procurava para
tratar a diabetes.

Como a mairoia das criancas Yurok nascidas na
primeira metade do século XX, a mae de Sarah Tsurai,
Dolores Tsurai, passou oito anos confinada num
internato para indios do governo norte-americano.
Depois disso, passou a trabalhar de 12 a 14 horas por

dia naindustria pesqueira, enlatando salmao. Dolores
foi das primeiras mulheres Yurck da geracdo dela a
desenvolver diabetes e cAncer (conforme estd indicado
na Genealogia 1). Sarah atribuiu as altas taxas de
acticar no sangue damae as condicoes adversas de vida
e aos traumas que ambas sofreram, testmunhando a
morte prematura ou a incapacitacdo de parentes em
brigas de bar, acidentes na atividade madereira ou
desastres automobilisticos.

A articulagdo que Sarah Tsurai faz entre histéria e
corpo, localizando manifestacéos fisicas em contextos
sociais, questiona a tradicao epistemoldgica que
separa mente o corpo; natural e sobrenatural; espirito
e matéria; e magico e racional. Esta tradi¢do
epistemoldgica é uma construgdo histérica e cultural,
e ndo uma suposicdo universal (Scheper-Hughes e
Lock 1987:7). O sistema de relacOes que Sarah constroi,
articulando aspectos do corpo individual, do corpo
social e do corpo politico, acaba por subventar
paradigmas sobre a satide de indios norte-americanos,
sugerindo novas maneiras de ordenar o conhecimento
sobre a diabetes e outras desordens.

MARY WO'TEK - “Indios”, diz

ela, “sdo gente feia, muito feia’.
Mary Wo'tek é uma senhora de estatura pequena e
frégil, que morava sozinha num trailer as margens do
rio Klamath, na Reserva Indigena, Yurok. Quando a
visitei pela primera vez, no inverno de 1995, Mary
estava encolhida no chéo ao lado de um fogareiro a
gds, tentando se aquecer. Latas de cerveja e garrafas
de vinho estavan espalthadas pelo chédo do pequefio
quarto, bem como ao redor do trailer, jojadas ao longo
do barranco do rio. Quando perguntei a Mary como
ela estava se sentindo, ela murmurou: “Estou com frio,
frio, e muito, muito deprimida”.

0O que me deixou intrigada sobre Mary Wo'tek, porém,
foi suaimagem de corpo, a auto-imagem que a mulher
construiu sobre si mesma. Mary ndo sé diz que
“oostou” da experiéncia nos internatos para indios,
como também realmente acredita que ela e outros
indios meregam e punicao e a discriminagdo recebida.
Eu chorei as primeiras noites no Sherman Institute, mas
logo me recompus. Eu realmente adorava o internato.

M0 censo de 1852 divulgado por A. Kroeber (1974 (1925): 16) identificou “casas” e “aldeias” Yurok. O termo “casa” foi usado para designar a
construgéo fisica, enquanto “aldeia” foi definido como “un conjunto de casas”. Waterman (1993 (1920)) e Kroeber (1974), por sua vez, definiram
‘casa” enquanto um grupo de descendéncia. Em 1925, Kroeber passou a utilizar “familia” para designar um grupo de individuos vivendo na
mesma unidade doméstica (“*household"): Era comum, por volta desta data (1895), uma familia possuis duas ou trés casas” (1974: 19, minha
tradugao). Yuroks, que participaram do presente estudo referiram-se a individuos enquanto membros da “familia”, quando eses individuos pertenciam

au grupo de desdendéncia materno, paterno, ou, por vezes, ambos.
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As supervisoras eram muito envolvidas com as criangas,
elas realmente queriam nos ensinar bons hdbitos, como
ser limpos e arrumados, e fazer todas as tarefas
domésticas. Era tdo adoravel! Elas faziam questéo que
nds soubéssemos que Deus é nosso pai no firmamento,
e que Jesus Cristo fez muito por nés. O Espiritu Santo,
claro, é muito importante nas nossas vidas. Nos
rezdvamos ao acordar, marchdvamos antes do café da
manhd e agradeciamos a Deus antes de comer. Tive sorte
das pessoas se importarem comigo.

Aimagem do “indio bébado”, bem como do “primitivo”,
“hipersexuado”, “preguicoso” e agora o “indio
diabético”, é um produto histérico. Mary Wo'tek e
outros Yuroks confirmam empiricamente a realidade

destaimagem, por causa dolugar que estas percepgdes

ocupam em suas vidas, por suas experiéncias e
convicgdes, e pelos investimentos pessoais e colectivos
que tém sido feitos neste sentido. Sustentadas por
teorfas genéticas, estas imagens se tornam reais e
acabam por formar a auto-imagem dos individuos.

JULIA STOWEN - “O sangue

revela quem vocé é”

Julia Stowen é una enfermeira Yurok, de
aproximadamente 60 anos, que conheci num Brush
Dance (cerimonia terapéutica para criancas fracas ou
enfermas) na Reserva Indigena Yurok em agosto de
1995. A semelhanca de outros Yuroks, Julia también
responsabilizou o confinament em internatos para
indios, prisoes, de seguranca mdxima, e trabalho
forcado na indtistria pesqueira, serrarias, fabricas e em
casas de familias de classe alta em San Francisco, como
olocus da distribugio de enfermidades. Ao estabelecer
estas conexdes, Julia delineou um circuito de
mecanismos e estabelecimentos disciplinares que
transcendem as associagbes comumente
estabelecidasn entre elementos do sistema penal
americano (Ferreira 1996: 234-251).” O sangue aparece
como o denominador comum de vérias instancias
desse circuito, em que representacdes de sadde e
doenca sdo criadas.

Quando perguntei a Annie Stowen por que, na opinido
dela, havia tanta gente naquela drea com diagndstico
de diabetes (incluindo uma de suas irmas, duas filhas,
duas sobrinhas e um neto, todos indicados na

Genealogia 3), Annie respondeu:

E tudo a mesma coisa. Quando eu fuio para o internato,
hd mais de 70 anos, eles nos faziam entrar em fila para
checar nossos absorventes. As supervisoras queriam
saber exatamente quando ficamos menstruadas, para
poder nos controlar e saber se estdvamos nos
encontrando com os meninos. Isso era proibido, e 0
ritual era humilhante. Tinhamos nossos absorventes
checados uma vez por més e depois da menstruagao era
necessario mostrd-los, branquinhos, ds supervisoras. Os
absorventes tinham de estar bem esfregados para ficar
brancos como a neve. Entdo agora vocé vai d clinica.
Vocé ganha um niimero a esse niimero trai vocé. Se vocé
ndo tem comido bem, quer dizer, um monte de gordura,
agticar, ‘junk food, os médicos ficam sabendo. Se vocé
ndo se exercita muito, anda vendo muita TV, eles sabem
também, porque sobe o agticar no sangue. Entao o
préprio sangue te trai. Vocé nao vé? E a mesma coisa!
O diandstico de diabetes tipo II envolve testes de
glicose no sangue e analises de urina. O tratamento
exige que o0 paciente monitore o nivel de glicose no
sangue duas a quatro vezes por dia, siga dietarigidaa
faca exercicios fisicos regularmente, entre outras
coisas.

“Puro”, “meia-raca’, “quarto de sangue”, e outras fracoes
de indianidades sao critérios de identidade comuns a
indios e nao-indios na Califérnia. Servem para incluir
ou excluir individuos de certos grupos sociais, e para
calcular a probabilidade genética de certo individuo
desenvolver esta ou aquel doencaaolongo davida. Em
certas situacdes uma porcentagem alta de sangue
indigena € vantajosa (para justificar e incapacidades
para o trabalho e receber seguro-desemprego, por
exemplo) e em outras é uma desvantagem. O “sangue
fndio” funcion, portanto, como poderoso
seleccionador social. Centener de individuos estao
tentando provar que posuem no minimo um oitavo
de sangue Yurok, para ser incluidos como membros
da tribo.

De acordo com un adolescente Yurok que conheci em
1996, “alguns sdo sortudos de ter o sangue (Yurok) mas
dendo ter a aparéncia de indio”. Esta condicao permite
que individuos sejam membros da tribo (garantindo-
Thes assiténcia médica e o envio de cestas bésicas -
enlatados, farindceos, queijo e leite), e a0 mesmo
tempo evitar a discriminacio. A medida que o sangue

@)0s internatos para indios norte-americanos s&o peca-chave da estratégia governamental do século XIX, para punir e disciplinar os povos
indigenas. Tais intematos forman criados a partir do “sistema solitério e silencioso de trabalho forgado” (o “Auburn System”), usado nas penitenciarias
do pais. O superintendente para questdes indigenas, Edward F. Beale, propds, em 1852, que os internatos fossem modelados como as prisoes
no pais: “um sistema de ‘postos militares' nas reservas (indigenas)... que fossem encarados como reservas militares... um sistema de disciplina
e instrugdo” (U.S. Senate, Executive documents, 33d. Cong., Spec. Sess., doc. 4, pp. 373-374, minha fradug&o).
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indigena se dilui entre e através das geracoes, 0s
individuos também correm o risco de se tornar “lixo-
branco, uma categoria obviamente indesejada para
Yurok e ndo-indios.

Enquanto uma sociedade aristocrética, os Yuroks tém,
desde tempos imemoriais, definido o pertencimento
a classe Talth, ou “gente das grandes casas’, como
aqueles ge sdo donos de um ritual, reza, cancao e
objetos cereimoniais (Thompson 1991; Pilling 1989).
OsYuroks ndo levavam a qualidades ou quantidade de
sangue indigena em considerag&o.

A énfase na quantidade ou qualidade de sangue indio
por parte de profissionais de satide, que apostam em
teorfas genéticas, também contribui para as
concepcdes que os Yurok produzem sobre o préprio
corpo. A crenca de que no alcoolismo € genético e,
portanto, doenca incontroldvel que leva 4 cirrose
hepéticae, eventualmente, d morte, também é comum
entre os Yuroks. O mesmo ocorre com outros males,
como a diabetes, e 0 cancer, igualmente incontrolaveis
porque “estdo nos corpos’, sdo “genéticos”. Isto &,
precisamente, o que um médico na cidade de Eureka,
no norte da Califérnia, disse a uma mulher Yurok de
80 anos de idade, que recentemente foi diagnosticada
com diabetes. A cegueira e a amputacio do pé direito
da muther ela prépria, foi por causa do

Meu sangue ruim. Foi isso que o médico me disse. NGs
indios temos sangue ruim. Veja bem, por isso que eu
bebi tanto en minha vida. Estd em mim, no meu sangue.
Entéo ndo hd muito que eu possa fazer. Eu digo sempre
para 0s meus filhos: ‘Cuidado com a bebida, porque estd
no seu sangue! Vocé acha que eu vou seguir uma dieta
rigida e ndo comer tudo aquilo que eu gosto se estd no
meu sangue?... Meu filho alcéolatra vai ois cassinos
direto. Ele gasta todo o dinheiro do seguro desemprego
dele no cassino de Trinidad. Agora, isso vocé pode dizer
que estd no nosso sangue, porque nds, indios, sempre
gostamos de apostar, jogar baralho de indio, aqueles
pauzinhos, sabe?®

A imagem de corpo Yurok, que inclui concepgoes de
salde e doenca, é comparada por uma “medicine
woman” 2 imagem de corpo que prevalece para
institui¢des do norte da Califérnia:

Para nds, Medicina é muito mais do que aquilo que
acontece dentro do corpo. Quando estou dentro daquela
arena (onde sao realizadas as brus-dances, ceriménias
terapéuticas) com uma crianga, ndo ¢ s6 a cura da
doenca que estd em jogo. O importante é fazer a crianga

ficar forte e feliz. Eu trabalho o relacionamento da
crianga com o mundo, com o Criador e como as pessoas
a sua volta.

Se as pessoas tém sentimentos ruins, elas ndo deveriam
vir aqui. As pessoas tém de estar limpas, como eu. Eu
jejuo por 10 dias para poder entrar naquela arena.
Deixo de beber dgua por 10 dias, sé outros liquidos. Vocé
viu aquele aviso perto do portao, que diz: ‘Proibido
drogas e dlcool’? Bem, é uma maneira de indicar a
necessidade de se estar limpo... Agora, os hospitais por
aqui pensam sobre o corpo de maneira diferente. Euma
maniera completamente distinta de se lidar com o
mundo, como o Criador, com tudo. O que importa sio
0 seus 0rgaos e o seu sangue, suas entranhas e nio sei o
que mais. Te déo um niimero, um prontudrio, uma lista
dedoengas e uma enorme quantidade de remédios para
tomar. Quem vocé realmente € ndo faz a menor
diferenga. Quando eles nao conseguem achar o seu
nome, fornecem o niimero de seu CIC ou a data de
nascimento, e eles te localizam rapidinho.

Consideracaes finais

As transformagdes pelas quais a auto-imagem Yurok
tém passado vém alterando, em grande medida, as
relacdes entre o corpo invididual, social e politico do
povo. Alguns homens e mutheres, como Mary Wo'tek,
criam e reproduzem imagens distorcidas sobre o
“indio” genérico, a partir do lugar que teorias
biogenéticas passaram a ocupar em suas vidas. O
corpo individual, neste caso, ocupa uma bio-
identidade- a do indio bébao, doente e criminoso,
reconhecido pela probabilidade de adoecer e morrer.
E a partir dessas imagens de corpo medicalizado que
Mary Wo'tek se relaciona com a sociedade e atribui
significados a0 mundo em que vive.

Outros, como Sarah Tsurai, sdo mais conscientes da
relacdo entre corpo e histéria. As conexdes que
estabelecem entre corpo e o meio ambiente, entre
enfermidades e contextos sociais perversos,
questionam o pensamento dualistico da ciéncia
ocidental e da medicina clinica, que opde corpo e
mente, paixdo e razdo, naturaleza e cultura, realidade
e ficcdo. Aqui, as concepcdes de satide e doenca nao
obedecem leis exclusivas da fisiologia, tampouco
escapam das influéncias de histdrias locais e
estrangeiras.

Finalmente, as maneiras pelas quais Julia Stowen e
outros Yuroks usam o sangue como. metdfora para

®)0 Jogo do Palito (“stick game”) é praticado pelo Yuroks, Karuks, Tolowas e Hupas no norte da Califomia, no final do “Brush Dance” ou do *Jump
Dance’, cerimdnias terapéutica e de renovagdo do mundo, respectivamente.

100 Tomol Actas del Tercer Congreso Chileno de Antropologia

MESA REDONDA Lo Uno en lo Miiltiple...




expressar relacionamentos sociais, iluminam a estreita
convergéncia entre os requerimentos da ideologia
politica e aqueles da tecnologia médica (Foucault 1975:
38). A estabilidade do corpo politico Yurok inclui,
agora, a manipulacdo do quantum sanguineo para
regular o pertencimento a tribo. Este € um mecanismo
que acaba disciplinando arranjos familiares, tais como
casamentos e adocdes. As percepcdes que os Yuroks
tém acerca do corpo vem se tornando un conjunto
hibrido de eventos histéricos, conhecimentos
transculturais e prdticas interdisciplinares, que
enfatizam relacdes sociais e a reciprocidade humana.
Jimmy James, lider cerimonial que vive na reserva
indigena Yurok, expressou estas idéias, em janeiro de
1995, da seguinte maneira:

Essa coisa do sangue, vocé sabe como os brancos sdo
obcecados com isso. Para ser indio, vocé tem de ter um-
quarto, um oitavo de sangue indio. Mesmo se vocé ndo
pensa como indio, vocé € indio... Os modernos testes
genéticos fazem a mesma coisa, dio uma identidade,
dizem quem vocé é. Mas nds, a Tribo Yurok, estamos
num nivel diferente, uma realidade distinta. Vocé sabe
que havia lugares para onde os Yuroks ndo atreviam se
aventurar, nem mesmo na imagnagdo? Estou falando
sobre antigamente, quando acreditdvamos queno nosso
mundo era sustentado por ‘redwood trees’ (pinheros
gigantes). Bem, entre o céu e a terra havia buracos
celestes, por onde os espiritos passavam, para chegar i
terra firme novamente... Lugares onde ninguém tinha
coragem de conhecer, nem mesmo o0s espiritos. Mas
agora as coisas tém mudado tanto, e nds tivemos que
nos organizar sob leis diferentes. Tivemos de mudar
nossa maneira de ser. Mas nossa cultura nunca morre,
como os brancos pensam. Por que andamos de carro e
vamos ao supermercado? Isto é tdo significativo? Nds
acreditamos que a nossa organizagao, sob uma
Constituigao, significa que atravessamos os buracos
celestes e emergimos em outro nivel do mundo, en que
podemos entender aspectos de diferentes sistemas
juridicos e nos engajar, de maneira decisiva, em todas
as prdticas cerimoniais, como a Brush Dance, a Juma
Dance e as cerimdnias de Renovagdo ao Mundo, gue os
brancos nos forgarama a abandonar.

Tomo1 Actas del Tercer Congreso Chileno de Antropologia

MESA REDONDA Lo Uno en lo Miiltiple...

101



