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RESUMEN

MAS ALLA DE LA SUSTANCIA: UN ABORDAJE POSIBLE
DE LOS CONSUMOS PROBLEMATICOS

Ciancaglini, Catalina

GCBA. Hospital General de Agudos “Dr. C. Durand”. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

Recalcati (2021) postula que la actualidad clinica confronta al
analista con formas de sufrimiento que aparentan haber inte-
rrumpido su relacion con el inconsciente. Entre ellas, el consu-
mo de sustancias adquiere protagonismo. Farji Trubba (2018),
propone que el concepto de consumos problematicos habilita
un abordaje dinamico del consumo, en tanto sostiene que el
mismo ira adquiriendo diferentes funciones a lo largo de la vida
del sujeto que lo ejerce, asi como concibe que existan sujetos
para los cuales no represente un problema. Propone al consu-
mo problematico como emergente de la compleja interrelacion
entre el contexto, el sujeto y la sustancia. El presente escrito se
propone realizar un recorrido a través de las conceptualizacio-
nes tedricas de autores contemporaneos que han reflexionado
en torno a la clinica de los consumos problematicos. Finalmente,
se plantea el recorte clinico de un tratamiento llevado a cabo en
un efector publico de salud de la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires, para ilustrar cdmo dicha conceptualizacion del consumo
delimita una practica que se orienta en funcién de acompafar
a apalabrar un acto en principio silencioso, al entramarlo con la
historia singular del sujeto que hace uso de una sustancia.

Palabras clave
Consumos problematicos - Psicoanalisis - Clinica contempora-
nea - Cuestion preliminar

ABSTRACT

BEYOND THE SUBSTANCE: A POSSIBLE APPROACH

TO PROBLEMATIC SUBSTANCE USE

Recalcati (2021) postulates that current clinical practice con-
fronts the analyst with forms of suffering that appear to have
interrupted their relationship with the unconscious. Among
these, substance use takes center stage. Farji Trubba (2018)
proposes that the concept of problematic substance use ena-
bles a dynamic approach to substance use, arguing that it will
acquire different functions throughout the life of the subject
who practices it, and also conceives that there are subjects for
whom it does not represent a problem. He proposes problematic
substance use as emerging from the complex interrelationship
between context, subject, and substance. This paper explores
the theoretical conceptualizations of contemporary authors who
have reflected on the clinical aspects of problematic substance
use. Finally, the clinical extract of a treatment carried out in a

public health facility in the Autonomous City of Buenos Aires is
presented to illustrate how this conceptualization of substance
use delimits a practice that is oriented towards accompanying
and verbalizing an initially silent act, by interweaving it with the
singular history of the subject who uses a substance.

Keywords
Problematic substance use - Psychoanalysis - Contemporary

clinical practice - Preliminary question
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