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BASES INTUITIVAS DE LA MÚSICA EN EL PROCESO DE 
MUSICALIZACIÓN Y SU ARTICULACIÓN TEÓRICA PARA  
EL ASPIRANTE A LA LICENCIATURA EN MUSICOTERAPIA
Ruiz, Maria Mercedes; Zimbaldo, Ariel Marcelo 
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
El presente ensayo explora la formación musical básica reque-
rida en los aspirantes a musicoterapeutas. Nos interrogamos 
sobre la meta de la enseñanza musical en este contexto profe-
sional, cuestionando cuál es su finalidad en el proceso formativo 
y los procedimientos pedagógicos adecuados para el campo de 
la musicoterapia. En este sentido, destacamos la importancia de 
las bases musicales intuitivas como un aspecto indispensable 
para incluir en el aprendizaje del lenguaje musical. Estimular y 
sostener la intuición implica la aprehensión de saberes más allá 
de la racionalización intelectual, priorizando la experiencia mu-
sical en el aprendizaje para favorecer la capacidad creadora. En 
este sentido se propone contribuir al desarrollo musical desde las 
bases intuitivas que surgen de la comunicación sonoro-vivencial 
que comienza desde el nacimiento, en línea con las ideas de 
Violeta Gainza (2002). Asimismo, el proceso de enseñanza debe 
delinear estrategias pedagógicas que permitan indagar sobre el 
vínculo individual con la música y la historia sonoro-musical per-
sonal (Benenzon, 2011), y su resonancia con el grupo.
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ABSTRACT
INTUITIVE BASES OF MUSIC IN THE MUSICIZATION PROCESS 
AND ITS THEORETICAL ARTICULATION FOR APPLICANTS 
TOWARD THE DEGREE IN MUSIC THERAPY
This essay explores the basic musical training required for as-
piring music therapists. We question the goal of music educa-
tion in this professional context, examining its purpose in the 
training process and the appropriate pedagogical procedures for 
the field of music therapy. In this sense, we highlight the impor-
tance of intuitive musical foundations as an indispensable as-
pect to include in the learning of musical language. Stimulating 
and sustaining intuition implies the apprehension of knowledge 
beyond intellectual rationalization, prioritizing musical experi-
ence in learning to foster creative capacity. In this sense, we 
propose contributing to musical development from the intuitive 
foundations that emerge from the sound-experiential commu-
nication that begins at birth, in line with the ideas of Violeta 

Hemsy de Gainza (2002). Likewise, the teaching process should 
outline pedagogical strategies that allow for an inquiry into the 
individual’s connection with music and personal sound-musical 
history (Benenzon, 2011), and its resonance with the group.
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