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RESUMEN

DESORDENES COGNITIVOS PERIOPERATORIOS EN
PACIENTES SOMETIDOS A UNA CIRUGIA MAYOR:

ESTUDIO PROSPECTIVO EN UNA MUESTRA DE PACIENTES
INTERNADOS EN UNA CLINICA DE NEURORREHABILITACION.

PRESENTACION DE PROYECTO

Lozada, Daiana Belén; Bardoneschi, Lara

Clinica de Neurorehabilitacion Santa Catalina. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

El “Desorden Cognitivo Perioperatorio” (DCP) es una categoria
diagnostica reciente caracterizada por alteraciones cognitivas
identificadas en adultos hasta un afio después de una cirugia
mayor. En adultos jovenes, la tasa de remision al afio ronda el
50?%, mientras que en personas mayores las fallas tienden a
persistir. A pesar del creciente interés internacional en este fe-
ndmeno, no se han identificado estudios en locales que aborden
en profundidad el perfil cognitivo y evolucion temporal en estos
pacientes. El objetivo del presente trabajo es estudiar la pre-
sencia de DCP en pacientes internados en una clinica de neu-
rorrehabilitacion como consecuencia de una cirugia mayor no
neurolégica. Estudio observacional, prospectivo, de casos y con-
troles. Se espera reclutar al menos 50 pacientes y 50 controles
durante dos afios. Empleando un cuestionario sociodemografico,
otro quirdrgico y una bateria estandarizada de pruebas neurop-
sicologicas y escalas afectivas, se completara una evaluacion
basal presencial al mes de la cirugia, y reevaluaciones virtuales
alos 6y 12 meses después de la primera evaluacion. Se espera
hallar mayor prevalencia de DCP en personas mayores, con me-
joria progresiva en las evaluaciones sucesivas y mayor tasa de
remision en pacientes mas jovenes. Los resultados permitiran
una mejor comprension, prevencion e intervencion sobre este
tipo de deterioro cognitivo.

Palabras clave
Perioperatorio - Desordenes cognitivos - Cirugia mayor - Eva-
luacion cognitiva

ABSTRACT

PERIOPERATIVE COGNITIVE DISORDERS IN PATIENTS
UNDERGOING MAJOR SURGERY: A PROSPECTIVE STUDY IN A
SAMPLE OF PATIENTS ADMITTED TO A NEUROREHABILITATION
CLINIC. PROJECT PRESENTATION

“Perioperative Cognitive Disorder” (PCD) is a recent diagnostic
category characterized by cognitive impairments identified in
adults up to one year after major surgery. In young adults, the re-
mission rate after one year is around 50%, while in older people
the impairments tend to persist. Despite growing international
interest in this phenomenon, no local studies have been iden-
tified that address in depth the cognitive profile and temporal
evolution in these patients. The objective of this study is to in-
vestigate the presence of PCD in patients admitted to a neurore-
habilitation clinic as a result of major non-neurological surgery.
Observational, prospective, case-control study. We expect to re-
cruit at least 50 patients and 50 controls over two years. Using
a sociodemographic questionnaire, a surgical questionnaire, and
a standardized battery of neuropsychological tests and affective
scales, we will complete a baseline in-person assessment one
month after surgery and virtual reassessments 6 and 12 months
after the first assessment. We expect to find a higher prevalence
of PCD in older people, with progressive improvement in suc-
cessive assessments and a higher remission rate in younger pa-
tients. The results will allow for better understanding, prevention,
and intervention of this type of cognitive impairment.

Keywords
Perioperative - Cognitive disorders - Major surgery - Neuropsycho-

logical assessment
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