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SATISFACCIÓN CON LA VIDA Y SU RELACIÓN CON 
ACULTURACIÓN, AUTOESTIMA Y PERSONALIDAD DE 
ARGENTINOS EMIGRANTES QUE RESIDEN EN ESPAÑA
Ferro, Oriana; Nieri, Liliana; Simkin, Hugo Andrés 
Universidad de Buenos Aires. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
La presente investigación posee como objetivo general el ana-
lizar la correlación entre el nivel de satisfacción con la vida de 
Argentinos que viven en España y los niveles de aculturación, 
autoestima y personalidad de esta población. En la presente in-
vestigación participaron 581 Argentinos que residen actualmen-
te en España (78.3% mujeres y 21.7% hombres). Los resultados 
arrojaron que la autoestima predice mayor satisfacción con la 
vida en esta población y que existe una asociación positiva fuer-
te entre ambas. A su vez, la extraversión y la responsabilidad 
mostraron una asociación positiva fuerte con la satisfacción con 
la vida, siendo la primera un predictor positivo de la misma. 
Asimismo, la satisfacción con la vida posee una asociación ne-
gativa fuerte con el neuroticismo y este último es un predictor 
negativo. Finalmente, la satisfacción con la vida posee una aso-
ciación positiva fuerte con la integración y la asimilación y una 
relación negativa fuerte con la separación.

Palabras clave
Aculturación - Autoestima - Personalidad - Satisfacción con la 
vida 

ABSTRACT
LIFE SATISFACTION AND ITS RELATIONSHIP WITH ACCULTURATION, 
SELF-ESTEEM, AND PERSONALITY OF ARGENTINE EMIGRANTS 
RESIDING IN SPAIN
The present research has as its general objective to analyze the 
correlation between the level of life satisfaction of Argentines 
living in Spain and their levels of acculturation, self-esteem, 
and personality. A total of 581 Argentines residing in Spain par-
ticipated (78.3% women and 21.7% men). The results indicated 
that self-esteem predicts greater life satisfaction in this popu-
lation and that there is a strong positive association between 
both. Additionally, extraversion and conscientiousness showed a 
strong positive association with life satisfaction, with the former 
being a positive predictor of it. Likewise, life satisfaction has a 
strong negative association with neuroticism, which is also a 
negative predictor. Finally, life satisfaction has a strong posi-
tive association with integration and assimilation, and a strong 
negative relationship with separation.

Keywords
Acculturation - Self-esteem - Personality - Life satisfaction
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