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RESOLUCIÓN HISTÓRICA DE LA OMS Y CRUCIAL 
RETIRADA DE ARGENTINA
Grosso, Susana 
Sociedad Interamericana de Psicología. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
Objetivo principal: identificar que existen hasta 10.000 Enfer-
medades Raras (ER), habiendo más de 300 millones de afecta-
dos, alcanzando hasta el 10% de la población mundial. Son una 
condición sanitaria específica, crónica, compleja, progresiva, 
degenerativa, discapacitante y algunas terminales; evidencian-
do riesgos aumentados de depresión e infelicidad. Personas con 
ER y familiares pueden experimentar consecuencias psicoso-
ciales, aislamiento, estigmatización y oportunidades limitadas 
para la inclusión social, además de enfrentar desafíos en salud 
mental a lo largo de su vida. La Resolución de la 78° Asamblea 
Mundial de la Salud sobre Enfermedades Raras aprobó la Co-
bertura Universal de Salud como hito trascendental. Insta a los 
Estados Miembros a comprometerse, otorgando alta prioridad 
a las ER para asegurar una visibilidad política sostenida y con-
creta. La autoexclusión de Argentina de la OMS es una crucial 
paradoja cuando históricamente se adquiere este logro de reco-
nocimiento de esta “prioridad sanitaria global para la equidad y 
la inclusión”. Los psicólogos nos confrontamos con un empode-
ramiento jurídico dilemático y mayormente ignorado en nuestra 
disciplina. Concluimos la imperiosa necesidad de identificación, 
capacitación e intervención con este inmenso colectivo vulnera-
ble y vulnerado, urge fortalecer la producción de conocimientos, 
alianzas y redes, impulsando el fortalecimiento de estrategias 
de resistencia creativas e innovadoras.

Palabras clave
Enfermedades raras - Resolución de la OMS - Autoexclusión Arg 
- OMS - Empoderamiento jurídico 

ABSTRACT
RARE DISEASES: HISTORIC WHO RESOLUTION AND CRUCIAL 
ARGENTINE WITHDRAWAL
The main objective is to identify that there are up to 10,000 Rare 
Diseases (RDs), affecting more than 300 million people world-
wide—up to 10% of the global population. These are specific 
health conditions that are chronic, complex, progressive, degen-
erative, disabling, and in some cases terminal, with increased 
risks of depression and unhappiness. People living with RDs and 
their families may experience psychosocial consequences, iso-
lation, stigmatization, and limited opportunities for social inclu-
sion, in addition to facing mental health challenges throughout 

their lives. The Resolution of the 78th World Health Assembly on 
Rare Diseases approved Universal Health Coverage as a land-
mark milestone. It urges Member States to commit and assign 
high priority to RDs in order to ensure sustained and concrete 
political visibility. Argentina’s self-exclusion from the WHO is a 
crucial paradox at a historical moment when this recognition 
of RDs as a “global health priority for equity and inclusion” has 
been achieved. Psychologists are confronted with a legal em-
powerment that is both dilemmas-laden and largely overlooked 
within our discipline. We conclude that there is an urgent need 
to identify, train, and intervene with this immense, vulnerable 
and violated population. It is imperative to strengthen knowl-
edge production, alliances, and networks, and to promote the 
development of creative and innovative resistance strategies.

Keywords
Rare diseases - WHO’s historic resolution - Withdrawal of Argen-
tina from the WHO - Legal empowerment
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