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EVOLUCIÓN DEL DIAGNÓSTICO DE ASPERGER  
Y SU INCLUSIÓN EN EL ESPECTRO AUTISTA:  
ANÁLISIS RETROSPECTIVO DEL CUD EN BUENOS AIRES
Vetere, Giselle; Medina, Vanesa Solange 
GCBA. Hospital General de Agudos “Dr. C. Argerich”. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
Este estudio analiza la evolución histórica del diagnóstico del 
autismo, con especial foco en el síndrome de Asperger y su 
inclusión progresiva en las categorías diagnósticas internacio-
nales. A partir de una revisión del marco teórico y normativo, 
se examina cómo el término “síndrome de Asperger”, hoy re-
emplazado por el diagnóstico de Trastorno del Espectro Autista 
(TEA) en el DSM-5, fue conceptualizado, reconocido y poste-
riormente integrado dentro de un enfoque más amplio e inclu-
sivo del espectro. Se presenta además un análisis descriptivo 
y retrospectivo sobre la emisión del Certificado Único de Dis-
capacidad (CUD) en la Ciudad Autónoma de Buenos Aires entre 
2016 y 2021 para personas con diagnóstico de Asperger, según 
registros oficiales. Durante este período, se emitieron 673 cer-
tificados correspondientes a esta condición, representando el 
10,16% del total de CUD por TEA. Los resultados evidencian 
tanto un reconocimiento progresivo como limitaciones estructu-
rales, acentuadas durante la pandemia de COVID-19. Se discu-
ten las implicancias en términos de acceso a derechos, políticas 
públicas y la necesidad de fortalecer estrategias de diagnóstico 
temprano. Las conclusiones subrayan la importancia de consi-
derar enfoques individualizados y de ampliar las investigaciones 
sobre la prevalencia del Asperger en el país.

Palabras clave
Espectro autista - Asperger - Diagnóstico - Buenos Aires 

ABSTRACT
EVOLUTION OF THE ASPERGER DIAGNOSIS AND ITS INCLUSION 
IN THE AUTISM SPECTRUM: A RETROSPECTIVE ANALYSIS OF 
THE CUD IN BUENOS AIRES
This study analyzes the historical evolution of autism diagnosis, 
with a specific focus on Asperger’s syndrome and its progressive 
inclusion in international diagnostic classifications. Based on a 
review of theoretical and regulatory frameworks, the paper ex-
amines how the term “Asperger’s syndrome”—now replaced by 
Autism Spectrum Disorder (ASD) in the DSM-5—was conceptu-
alized, recognized, and later integrated into a broader and more 
inclusive understanding of the spectrum. Additionally, a descrip-
tive and retrospective analysis was conducted on the issuance of 

the Single Disability Certificate (CUD) in the Autonomous City of 
Buenos Aires between 2016 and 2021 for individuals diagnosed 
with Asperger’s, using official records. During this period, 673 
certificates were issued for this condition, representing 10.16% 
of all ASD-related CUDs. The results reveal both progressive rec-
ognition and structural limitations, which were intensified during 
the COVID-19 pandemic. Implications are discussed in terms of 
access to rights, public policy, and the need to strengthen early 
diagnosis strategies. The findings underscore the importance of 
individualized approaches and the need for further research on 
the prevalence of Asperger’s in Argentina.
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