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KINETICA - CAJA RELACIONAL. DESARROLLO PRÁCTICO 
Y TEÓRICO DEL RECURSO TERAPÉUTICO PARA EL 
TRABAJO CON NIÑAS Y NIÑOS EN EL ÁMBITO CLÍNICO
Chavez, Candela 
Forum Infancias Santiago del Estero. Santiago del Estero, Argentina.

RESUMEN
Luego de lo compartido en el Congreso ADEIP Córdoba en el año 
2022, en el Congreso Internacional de Psicología en la Universi-
dad de Buenos Aires (UBA) en el 2023, en el Congreso de ADEIP 
Santiago del Estero en el 2024; se compartirá el desarrollo prác-
tico, teórico en la construcción de un recurso para utilizar en 
el ámbito clínico en el trabajo con niñas y niños. Toma como 
base la técnica de Familia Kinetica y el Juego de Interrelaciones 
familiares (Colombo, 2017). Los objetivos que se proponen con 
este recurso es descubrir la dinámica de la red de apoyo con 
la que el niño o niña cuenta, o cree que cuenta, identificar el 
lugar en el que el niño o niña se ubica en relación a sus figuras 
significativas y develar la relación que percibe que tiene con 
cada una de estas figuras. A partir de una selección de casos y 
sistematización de experiencias llevadas a cabo en INFAN Es-
pacio Terapéutico en la provincia de Santiago del Estero, en los 
últimos dos años, se comparte la efectividad de su uso.

Palabras clave
Evaluación diagnóstica - Tratamiento clinico - Psicodiagnostico 
- Juego - Recurso terapéutico 

ABSTRACT
KINETICA - RELATIONAL BOX. PRACTICAL AND THEORETICAL 
DEVELOPMENT OF THE THERAPEUTIC RESOURCE FOR 
WORKING WITH GIRLS AND BOYS IN THE CLINICAL SETTING
Following the presentations shared at the ADEIP Córdoba Con-
gress in 2022, the International Psychology Congress at the 
University of Buenos Aires (UBA) in 2023, and the ADEIP San-
tiago del Estero Congress in 2024, the practical and theoreti-
cal developments in the construction of a resource for clinical 
use in working with children will be shared. It is based on the 
Kinetic Family technique and the Family Interrelationship Game 
(Colombo, 2017). The objectives of this resource are to uncover 
the dynamics of the support network that the child has, or be-
lieves they have, to identify the child’s place in relation to their 
significant figures, and to reveal the relationship they perceive 
they have with each of these figures. Based on a selection of 
cases and the systematization of experiences carried out at IN-
FAN Espacio Terapéutico in the province of Santiago del Estero 
over the last two years, the effectiveness of its use is shared.

Keywords
Diagnostic evaluation - Clinical treatment - Therapeutic resource 
- Game
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