XVII Congreso Internacional de Investigacién y Practica Profesional en Psicologia. XXXII
Jornadas de Investigacién XXI Encuentro de Investigadores en Psicologia del MERCOSUR.
VIl Encuentro de Investigacién de Terapia Ocupacional. VIl Encuentro de Musicoterapia.
Facultad de Psicologia - Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires, 2025.

Enfoque de las Inteligencias
Multiples y aportes a la
formacion de profesores en
psicologia en la Universidad
Nacional de San Luis.

Pellegrino Saravia, Carolina y Gomez, Elba
Noemi.

Cita:
Pellegrino Saravia, Carolina y Gomez, Elba Noemi (2025). Enfoque de las
Inteligencias Mdltiples y aportes a la formacidn de profesores en psicologia
en la Universidad Nacional de San Luis. XVIl Congreso Internacional de
Investigacién y Préctica Profesional en Psicologia. XXXIl Jornadas de
Investigacién XXI Encuentro de Investigadores en Psicologia del MERCOSUR.
VIl Encuentro de Investigacidn de Terapia Ocupacional. VIl Encuentro de
Musicoterapia. Facultad de Psicologia - Universidad de Buenos Aires, Buenos
Aires.

Direccidn estable: https://www.aacademica.org/000-004/728

ARK: https://n2t.net/ark:/13683/eNDN/gyb

Acta Académica es un proyecto académico sin fines de lucro enmarcado en la iniciativa de acceso
abierto. Acta Académica fue creado para facilitar a investigadores de todo el mundo el compartir su
produccidén académica. Para crear un perfil gratuitamente o acceder a otros trabajos visite:
https://www.aacademica.org.


https://www.aacademica.org/000-004/728
https://n2t.net/ark:/13683/eNDN/gyb

TRABAJO LIBRE

ENFOQUE DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES Y APORTES
A LA FORMACION DE PROFESORES EN PSICOLOGIA EN
LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN LUIS

Pellegrino Saravia, Carolina; Gomez, Elba Noemi

Universidad Nacional de San Luis. San Luis, Argentina.

RESUMEN

Este trabajo se ha realizado en el marco del PROICO 120723,
de Ciencia y Tecnologia, de la Universidad Nacional de San Luis,
denominado: Historias policéntricas sobre investigacion y for-
macion universitaria en psicologia, Linea 3: Investigaciones en
psicologia general y psicologia educacional y sus aportes a la
formacion de profesores en psicologia. La investigacion tiene
por objetivo realizar un recorrido historico de la nocion de inte-
ligencia, considerada en sus inicios como un factor unico, hasta
el surgimiento de la teoria de las inteligencias multiples visuali-
zada por Howard Gardner (1983). A su vez, se indaga la percep-
cion de los usos de las inteligencias multiples de estudiantes en
el trayecto de formacion pedagdgico-didactica, del Profesorado
en Psicologia de la Universidad Nacional de San Luis. Los estu-
diantes adhieren a la perspectiva de las inteligencias multiples y
la valoran como puerta de entrada al conocimiento y dispositivo
didactico para la ensefianza de la psicologia teniendo en cuenta
el perfil de los sujetos de la educacion.

Palabras clave
Inteligencias multiples - Profesorado en Psicologia - Dispositivo
didactico

ABSTRACT

MULTIPLE INTELLIGENCES APPROACH AND CONTRIBUTIONS

TO THE TRAINING OF PSYCHOLOGY TEACHERS AT THE NATIONAL
UNIVERSITY OF SAN LUIS

This work was carried out within the framework of PROICO
120723, a Science and Technology project at the National Uni-
versity of San Luis. This project is titled: “Polycentric Histories
on Research and University Training in Psychology, Line 3: Re-
search in General Psychology and Educational Psychology and
its Contributions to the Training of Psychology Teachers.” This
research aims to provide a historical overview of the notion of
intelligence, from its initial consideration as a single factor to
the emergence of Howard Gardner’s theory of multiple intel-
ligences (1983). Additionally, the study investigates students’
perceptions of the uses of multiple intelligences within the ped-
agogical-didactic training program for the Psychology Teaching
Degree at the National University of San Luis. Students embrace
the multiple intelligences perspective, recognizing its value as

both a gateway to knowledge and a didactic tool for teaching
psychology, particularly when considering the profile of the edu-
cational actors.

Keywords
Multiple intelligences - Psychology teaching degree - Didactic
tool

INTRODUCCION

Las investigaciones respecto a la inteligencia, como atributo
humano, en sus primeros estudios se presenta como una forma
Unica hasta la aparicion de un enfoque de perspectiva maltiple,
como lo es el visualizado por Howard Gardner (1983).

La teoria de las inteligencias mdltiples (Gardner, 1995) ofrece
un esquema util con el cual describir y entender los diferentes
modos Yy talentos que los estudiantes tienen para darle sentido
a lo que los rodea. De igual manera, el enfoque de los puntos de
entrada ofrece un esquema Util para considerar las diferentes
maneras que los aprendices pueden explorar para encontrarle
sentido a lo que estan aprendiendo. Se trata de un marco edu-
cativo que asume y acomoda las diferencias de los estudiantes,
ofreciendo varias formas de abordar el tema a conocer. Puede ser
utilizado por educadores y estudiantes para examinar un asunto
en particular, para reflexionar sobre el pensamiento y el conoci-
miento y también para organizar la ensefianza y el aprendizaje.
Teniendo en cuenta el enfoque de las inteligencias mdltiples
y las diferentes puertas de entrada al conocimiento como al-
ternativas pedagdgicas (Gardner, 1995) nos preguntamos: ;se
utilizan estas alternativas en la ensefianza universitaria? Ello
permite trabajar desde la integracion razon - emocion a través
de diferentes puertas de entrada al conocimiento y alternati-
vas que apunten a las diversas inteligencias que puedan poseer
los estudiantes, como recurso disparador del deseo de conocer,
aprender y reflexionar. También se considera la percepcion de
los estudiantes respecto al uso de las inteligencias mdltiples
como puerta de entrada al conocimiento, en tanto futuros ense-
fiantes de la psicologia en nivel medio y superior.

Gardner considera que la vida humana requiere del desarrollo
de varios tipos de inteligencia y que cada uno de ellos contiene
una serie de habilidades que, aunque implican la recurrencia del
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pensamiento abstracto, traspasan la frontera de lo que conven-
cionalmente se entiende por “ser inteligente”, poniendo en duda
la nocion de inteligencia como un rasgo psicoldgico homogéneo
y unitario de corte tradicional, a la vez que se promueve la in-
clusion educativa.

Objetivos

- Rastrear las concepciones de la inteligencia a través del tiempo.

- Explorar la percepcion de estudiantes del profesorado en psi-
cologia respecto del enfoque de las inteligencias multiples.

FUNDAMENTACION

Consideramos oportuno significar la inteligencia en el proce-
so de formacion docente, siendo la practica educativa uno de
los medios propicios para desarrollarla, a partir de la toma de
conciencia de las capacidades personales y el desarrollo de la
creatividad, el autoconocimiento, la ciencia y la valoracion de
la cultura. Los docentes saben intuitivamente que sus alumnos
poseen talentos, habilidades, experiencias e intereses variados;
los contenidos, la explicacion, los instrumentos de autodescu-
brimiento se vuelven imprescindibles en este sentido, a los fi-
nes de posibilitar la construccion del conocimiento en todos los
estudiantes.

Los modelos de inteligencia, en torno a la estructuracion o com-
posicion de la inteligencia la presentan en diferentes factores
que componen el constructo para su medicion y descripcion;
modelos centrados en el funcionamiento cognitivo cuyos proce-
sos dan lugar a estructuras mas complejas que permiten mayor
autonomia a las personas en el aprendizaje; y por Ultimo mo-
delos centrados en la comprension global del desenvolvimiento
social de las personas en la bisqueda de su felicidad como ne-
cesidad vital (Salmerdn Vilchez, 2002).

Los primeros intentos por medir la inteligencia se atribuyen a
Alfred Binet (1857-1911), pedagogo y psicologo francés que
promovid la psicologia experimental para convertirla en instru-
mento del progreso educativo. Junto a Teodoro Simén (1873-
1961), psiquiatra francés, se ocup6 de disefiar un dispositivo
que permitiera discernir si los estudiantes poseian destrezas
para realizar estudios en sus sistemas educativos. La escala
creada apuntaba a garantizar el derecho a la educacion a todos
los ciudadanos, la inclusion y la solidaridad. Pero no fue utilizada
en este sentido y algunos observaron en ella y todos los test de
inteligencia un instrumento para controlar la sociedad y optimi-
zar el potencial de sus miembros.

Encontramos enfoques multiples desde los estudios de Binet y
Simon en Francia referidos a una vision monolitica de la inte-
ligencia, los de Spearman (1863-1945), psicdlogo inglés; y por
otro lado los planteamientos factorialistas como el de Thurns-
tone (1887-1955) en Estados Unidos y posteriormente Eysenck
(1916-1997) en Inglaterra; por dltimo mencionamos la con-
cepcion jerarquica de los factores de Catell, en cuanto a los

segundos modelos se destacan Piaget, Vigotsky, Brunner, Wa-
llon, entre los enfoques evolutivos y Eysenck, White, R.Cattell,
Vemon, Jensen entre los enfoques cualitativos. Los ultimos mo-
delos referidos a la comprension global de la persona, lo consti-
tuye la teoria de las Inteligencias Multiples de Gardner.

Es significativo destacar, junto a Nadal Vivas (2015) que Gardner
no es el primero en establecer una concepcion pluralista de la
inteligencia. Thurstone, en 1938, habia hecho referencia a siete
factores de la mente, a los cuales se refirié con el nombre de ca-
pacidades mentales primarias; y J.P. Guilford, en 1967, propuso
hasta ciento ochenta capacidades mentales basicas (Shaffer,
2000). David Wechsler, por otra parte, elabord diferentes prue-
bas de inteligencia incluyendo subpruebas de ejecucion, ade-
mas de las verbales. Gardner (1987) critica el uso de los tests de
inteligencia estandarizados como unico instrumento para dicta-
minar el potencial intelectual de los alumnos, considerando que
éstos se centran de manera casi exclusiva en habilidades ma-
tematicas y lingiiisticas (aunque en algunos casos encontramos
habilidades espaciales incluidas) y apuesta por una evaluacion
multidimensional de la inteligencia.

Una de las implicaciones mas importantes de esta teoria, en los
trayectos de formacion docente, es la diversificacion de alter-
nativas didacticas. Dado que los estudiantes poseen diferentes
combinaciones de inteligencias dominantes, un enfoque homo-
géneo limita el potencial de aprendizaje (Armstrong, 2009).
Comprendemos que el desarrollo social, afectivo, académico,
deportivo, creativo y profesional de los estudiantes atraviesa la
formacion docente y no puede ser explicado solo a partir de una
concepcion monolitica, factorial o cognitiva de la inteligencia.
Gardner dio un nuevo sentido al concepto y esto influye en la
manera de entender la educacion mas alla de la obligatoriedad
de la misma dando lugar a aprendizajes para la vida, de alli
el papel que tiene el docente en el desarrollo de capacidades
complejas como la creatividad, la capacidad de organizacion, de
motivacion, de actitudes positivas hacia los demas.

En general, las inteligencias funcionan juntas de modo comple-
jo. Gardner sefala que cada una de las inteligencias descritas
es en realidad una “ficcion”, es decir, que ninguna inteligencia
existe por si sola en la vida real (excepto, quiza, en casos muy
aislados de genios e individuos con dafios cerebrales). Las inte-
ligencias siempre interactiian entre si y el conocimiento de las
mismas ofrece puertas de entrada al conocimiento y un disposi-
tivo a partir del cual describir los diferentes talentos, fortalezas
que los estudiantes tienen para darle sentido a su entorno, en
general y a los contenidos académicos en particular. Se con-
vierte en una modalidad didactica que sume y equilibra las di-
ferencias de los estudiantes, la diversidad cultural, posibilitando
varios abordar del conocimiento a ser compartido. Puede ser
utilizado en el proceso de formacion docente para trabajar un
contenido en particular, para reflexionar sobre el pensamiento
y el conocimiento y también para compaginar la ensefianza y
el aprendizaje.
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Consideramos que un topico enriquecedor, generativo, es decir,
un concepto que valga la pena ensefiar, puede ser abordado por
lo menos desde cinco formas diferentes que se relacionan con
el concepto de las inteligencias multiples. Podemos pensar en
el topico como una habitacion que tiene cinco puertas o puntos
de entrada. Para los distintos estudiantes, los puntos de entra-
da varian dependiendo de lo que es mas apropiado para ellos
y qué caminos son los mas comodos a seguir, una vez hayan
tenido acceso a la habitacion. Estar conscientes de estos puntos
de entrada puede ayudarle al maestro a presentar conceptos
nuevos de distintas maneras para llegarle al mayor nimero de
estudiantes; luego, a medida que los estudiantes exploran otros
puntos de entrada, ellos tienen la oportunidad de desarrollar
multiples perspectivas que son el mejor antidoto para el pensa-
miento estereotipico.

Si bien las nociones de la inteligencia y sus enfoques a tra-
vés del tiempo nos ilustran en el proceso de formacion docente
para la ensefianza de la psicologia, la teoria de las inteligencias
multiples aporta una perspectiva valiosa, enriquecedora en el
momento de programar la ensefianza para producir aprendiza-
jes. El conocimiento del tipo de inteligencia que predomina o
que coexiste en una clase nos permite pensar en alternativas de
ensefianza acordes con el perfil de los estudiantes.

METODOLOGIA

Se trata de un estudio descriptivo, ex - post facto retrospec-
tivo. En un primer momento, se siguié un rastreo histérico de
la evolucion de la nocion de inteligencia y se establecieron las
diferentes connotaciones del constructo a través del tiempo.
Posteriormente, se administré un cuestionario ad-hoc a 46 es-
tudiantes del trayecto de formacion pedagdgico-didactico con
el fin de indagar la percepcion del uso de la perspectiva de las
inteligencias multiples, las significaciones que otorgaban a este
enfoque y posibilidades de uso en sus practicas pre-profesiona-
les y en su futuro desempefio docente.

RESULTADOS

Los estudiantes valorizaron el enfoque de las inteligencias
multiples para conocerse a si mismos y hacer uso del mismo
como dispositivo pedagdgico didactico en sus practicas de la
ensefianza de la psicologia. Encontraron esta perspectiva mas
amplia y precisa al momento de pensar en la inteligencia y su
diversidad, a diferencia de una vision unilateral, centrada funda-
mentalmente en lo cognitivo. Sefialaron la relevancia de la aper-
tura de visualizar diferentes tipos de inteligencia, brindando la
posibilidad de una dptima formacion a estudiantes con conno-
taciones culturales diferentes y diferentes ritmos y modalidades
de aprendizaje. También advirtieron que la diferencia entre unos
y otros estaria dada por la intensidad de estas inteligencias, lo
que se ha dado en llamar perfil de inteligencias, asi como en las

formas en que se recurre a esas mismas inteligencias y se las
combina para llevar a cabo diferentes tareas. Es decir, que se
podria intervenir didacticamente, basandose en los puntos fuer-
tes de los estudiantes, lo que, a su vez, aumentaria la autoes-
tima de los aprendices y favoreceria los vinculos en las clases.

CONCLUSIONES

La formacion docente del siglo XXI demanda enfoques pedago-
gico-didacticos que reconozcan la diversidad de los estudiantes
en cuanto a sus capacidades y estilos de aprendizaje. En este
contexto, la teoria de las inteligencias multiples se convierte en
una herramienta que brinda alternativas no contempladas por
los enfoques previos al cuestionar la nocion tradicional de in-
teligencia Unica, proponiendo que existen diversas formas de
comprender y orientar la inteligencia, y que cada individuo po-
see un perfil cognitivo Unico. Su aplicacion en el aula permite
atender las diferencias individuales y fomentar una educacion
mas equitativa y significativa.

El analisis de la informacion recolectada evidencio una adhe-
sion al enfoque en el marco de practicas inclusivas y de una
pedagogia diferenciadora. En esta direccion, es mas probable
el uso de la impronta de diversas inteligencias en grupos de
estudiantes mas reducidos, lo que ocurriria en 3° y 4°afio del
cursado. Se evidencia como una perspectiva abierta, incluyente,
socializadora, en tanto se ha supuesto, tradicionalmente, que
todos los estudiantes pueden aprender del mismo modo y que
es suficiente con una medida uniforme y universal para evaluar
el aprendizaje del estudiante, lo cual difiere de los sujetos de
la educacion, tal como se presentan. De hecho, tal como esta
constituido actualmente, nuestro sistema educativo es fuerte-
mente proclive a las modalidades lingiiisticas de instruccion y
valoracion y, en menor medida, también lo es a las modalidades
ldgico-cuantitativas.

Por dltimo, la mirada pluralista de las inteligencias mdltiples en
la formacion de profesores de Psicologia potencia la educacion
inclusiva, eliminando o disminuyendo las barreras para el apren-
dizaje, ofreciendo alternativas y experiencias diversas ajustados
a los diversos perfiles intelectuales, fomenta los valores y el
reconocimiento de las diferencias, ademas de potenciar una
formacion docente con apertura a la incertidumbre del futuro.
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