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UN ABORDAJE INTEGRAL: NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES 
Y SUS FAMILIAS EN SITUACIONES DE VULNERABILIDAD 
SOCIAL DENTRO DEL MARCO DEL SISTEMA DE PROTECCIÓN 
INTEGRAL 
Bejarano, Daniela; Oviedo, Carla Lujan 
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RESUMEN
Introducción: La República Argentina, en adhesión a tratados 
internacionales de derechos humanos, ha asumido el compro-
miso de garantizar la protección integral de niñas, niños y ado-
lescentes. En este marco, se sancionó la Ley 26.061, que implicó 
el paso del paradigma del Patronato de Menores al enfoque de 
sujetos de derechos. Este cambio promovió la creación de insti-
tuciones específicas de protección, una de ellas las Defensorías 
de niñas, niños y adolescentes del Gobierno de la Ciudad, orien-
tadas a resguardar el interés superior del niño y su derecho a ser 
oído en procesos administrativos y judiciales. Las actuaciones de 
estas defensorías se activan ante la presunción de vulneración 
de derechos fundamentales, como salud, educación, integridad 
psicofísica y cuidado familiar. El presente trabajo tiene como ob-
jetivo describir las herramientas de evaluación utilizadas por los 
equipos técnicos en contextos de vulnerabilidad social, así como 
analizar la construcción de estrategias y medidas de protección 
adaptadas a cada situación. Conclusión: La vulnerabilidad social, 
como fenómeno multicausal, requiere intervenciones sensibles, 
integrales y sostenidas por políticas públicas que promuevan el 
fortalecimiento familiar y garanticen el ejercicio pleno de los de-
rechos de niñas, niños y adolescentes.

Palabras clave
Organismo de protección - Sujetos de derechos - Vulnerabilidad 
social 

ABSTRACT
A COMPREHENSIVE APPROACH: CHILDREN, ADOLESCENTS AND 
THEIR FAMILIES IN SITUATIONS OF SOCIAL VULNERABILITY 
WITHIN THE FRAMEWORK OF THE COMPREHENSIVE PROTECTION 
SYSTEM 
Introduction: The Argentine Republic, in adherence to interna-
tional human rights treaties, has undertaken the commitment 
to guarantee the comprehensive protection of children and 
adolescents. Within this framework, Law 26.061 was enacted, 
which implied the shift from the Children’s Trusteeship paradigm 
to the rights-holder approach. This change promoted the crea-
tion of specific protection institutions, such as the Children and 

Adolescents Ombudsman’s Offices of the City Government, aimed 
at safeguarding the best interests of children and their right to 
be heard in administrative and judicial proceedings. The actions 
of these ombudsman’s offices are activated when there is a pre-
sumed violation of fundamental rights, such as health, education, 
psychophysical integrity, and family care. This paper aims to de-
scribe the assessment tools used by technical teams in contexts 
of social vulnerability, as well as to analyze the construction of 
strategies and protection measures adapted to each situation. 
Conclusion: Social vulnerability, as a multi-causal phenomenon, 
requires sensitive, comprehensive interventions supported by 
public policies that promote family strengthening and guarantee 
the full exercise of the rights of children and adolescents.
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