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PROYECTO DE VIDA. LA REESTRUCTURACIÓN SUBJETIVA 
Y LA INTERVENCIÓN PSICOJURÍDICA
Cruz, Alejandra 
Gabinete Pericial. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
El caso de Lucas R. que abordaré, se desarrolló en el marco de 
mi práctica profesional como perito psicóloga en un Gabinete 
Pericial. Dicha intervención respondía a evaluar la afectación de 
presunto daño psicológico a un sujeto de 48 años al momento 
de la evaluación, con una distrofia muscular progresiva diag-
nosticado a los 20 años. Quien demandaba a una empresa de 
transporte por daños y perjuicios, porque al subir al colectivo 
con su scooter de movilidad la elevación de la rampa presenta 
un desperfecto técnico en el ascenso y cae de espaldas con el 
birodado, empeorando considerablemente su cuadro de base y 
generando nuevas lesiones. La Psicología Jurídica nos ilustra 
los modos de evaluar en la complejidad y la resiliencia ubicar 
aquellos factores protectores y ambientales que posibiliten otra 
lectura para el examinado. El sujeto ya estaba marcado por una 
vulnerabilidad, pero había construido un modo de habitar el 
mundo medianamente autónomo previo al hecho. Situación que 
cambió completamente. ¿Cómo leer el daño desde ahí?”

Palabras clave
Intervención psicojuridica - Daño psíquico - Resiliencia - Proyecto 
de vida 

ABSTRACT
LIFE PROJECT. SUBJECTIVE RESTRUCTURING 
AND PSYCHOLOGICAL INTERVENTION
The case of Lucas R. that I will deal with was developed within 
the framework of my professional practice as an expert psychol-
ogist in an expert’s office. This intervention responded to evalu-
ate the affectation of presumed psychological damage to a 48 
year-old subject at the time of the evaluation, with a progressive 
muscular dystrophy diagnosed at the age of 20. He was suing a 
transportation company for damages, because when he got on 
the bus with his mobility scooter, the ramp elevation presented 
a technical malfunction in the ascent and he fell backwards with 
the birodado, considerably worsening his basic condition and 
generating new injuries. Legal psychology illustrates the ways 
of assessing complexity and resilience in order to locate those 
protective and environmental factors that enable another read-
ing for the examinee. The subject was already marked by a vul-
nerability, but had built a way of inhabiting the world moderately 
autonomously before the event, a situation that changed com-
pletely. How to read the damage from there?

Keywords
Psycholegal intervention - Psychic damage - Resilience - Life 
project
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