XVII Congreso Internacional de Investigacién y Practica Profesional en Psicologia. XXXII
Jornadas de Investigacién XXI Encuentro de Investigadores en Psicologia del MERCOSUR.
VIl Encuentro de Investigacién de Terapia Ocupacional. VIl Encuentro de Musicoterapia.
Facultad de Psicologia - Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires, 2025.

Validacion Argentina de Escala
de intolerancia a la
incertidumbre - version
abreviada (1US-9).

Cebreros, Daniel y Rovella, Anna Teresa.

Cita:
Cebreros, Daniel y Rovella, Anna Teresa (2025). Validacién Argentina de
Escala de intolerancia a la incertidumbre - versién abreviada (IUS-9).
XVII Congreso Internacional de Investigacion y Practica Profesional en
Psicologia. XXXIl Jornadas de Investigacion XXI Encuentro de
Investigadores en Psicologia del MERCOSUR. VIl Encuentro de
Investigacién de Terapia Ocupacional. VIl Encuentro de Musicoterapia.
Facultad de Psicologia - Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires.

Direccidn estable: https://www.aacademica.org/000-004/82

ARK: https://n2t.net/ark:/13683/eNDN/F7c

Acta Académica es un proyecto académico sin fines de lucro enmarcado en la iniciativa de acceso
abierto. Acta Académica fue creado para facilitar a investigadores de todo el mundo el compartir su
produccidén académica. Para crear un perfil gratuitamente o acceder a otros trabajos visite:
https://www.aacademica.org.



https://www.aacademica.org/000-004/82
https://n2t.net/ark:/13683/eNDN/F7c

POSTER

VALIDACION ARGENTINA DE ESCALA DE INTOLERANCGIA
A LA INCERTIDUMBRE - VERSION ABREVIADA (1US-9)

Cebreros, Daniel; Rovella, Anna Teresa
Universidad Nacional de San Luis. San Luis, Argentina.

RESUMEN

La version breve de la Escala de Intolerancia a la Incertidumbre
(IUS-12) se deriva de la version original de 27 items. Se evalu6
en una muestra de adultos (=18 afios) de Argentina (N=2 677).
Se compararon tres modelos factoriales confirmatorios (AFC) y
el mas robusto excluy6 tres items (3, 8 y 12), proponiendo un
modelo bifactorial de 10 items, coherente con Carleton et al.
(2007). ElI ajuste fue excelente (CFl = .955; TLI = .938; ?2/df
= 16.03; RMSEA = .07, dentro de rango aceptable). El factor
1 (“ansiedad prospectiva”) = 5.538, explicando 46.15% de la
varianza total (42.18% tras rotacion), y el factor 2 (“ansiedad in-
hibitoria”) = 1.222, con 10.19% adicional (56.34% acumulada;
31.68% tras rotacion). Las cargas estandarizadas fueron altas
(= .58), evidenciando clara diferenciacion estructural. La consis-
tencia interna global fue a = .85; el KMO = .918 y la prueba de
Bartlett resultd significativa (p < .001). Estos hallazgos avalan el
modelo de 9 items como la version mas parsimoniosa y estable
de la [US-12 en poblacion argentina, ofreciendo un instrumento
breve y sdlido para evaluar la intolerancia a la incertidumbre en
contextos clinicos y de investigacion.
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ABSTRACT

VALIDATION OF THE INTOLERANCE TO UNCERTAINTY SCALE

IN ARGENTINA - SHORT VERSION (IUS-9)

The short version of the Intolerance to Uncertainty Scale (IUS-12)
is derived from the original 27-item version. It was evaluated in
a sample of adults (=18 years) from Argentina (N=2 677). Three
confirmatory factor models (CFA) were compared and the most
robust one excluded three items (3, 8 and 12), proposing a 10-
item bifactor model, consistent with Carleton et al. (2007). The
fit was excellent (CFl = .955; TLI = .938; ?2/df = 16.03; RMSEA
= .07, within acceptable range). Factor 1 (“prospective anxiety”)
= 5.538, explaining 46.15% of the total variance (42.18% af-
ter rotation), and factor 2 (“inhibitory anxiety”) = 1.222, with
an additional 10.19% (56.34% cumulative; 31.68% after rota-
tion). Standardized loadings were high (= .58), evidencing clear
structural differentiation. The overall internal consistency was
a = .85; the KMO = .918 and Bartlett’s test was significant (p
< .001). These findings support the 9-item model as the most

parsimonious and stable version of the IUS-12 in the Argentine
population, offering a brief and solid instrument to assess intol-
erance to uncertainty in clinical and research contexts.
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