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RESUMEN
Este trabajo se construye a partir de reflexiones desarrolladas 
en el marco de la práctica PEVI (Psicología, Educación, Videos 
e Internet) de la Facultad de Psicología de la Universidad de la 
República, CENUR Litoral Norte, sede Salto. Presentamos avan-
ces de la actividad de extensión Violencia simbólica y microma-
chismos en el ámbito educativo, enmarcada en una perspectiva 
epistemológica decolonial (Lugones, 2008; Quijano, 2000), crí-
tica (Freire, 1970) e interseccional (Crenshaw, 2019), que si-
guiendo a Peluso (2022) se inscribe en la noción de cultura plu-
riletrada y textualidad diferida. La propuesta busca sensibilizar 
a estudiantes de educación secundaria sobre manifestaciones 
cotidianas de micromachismos (Bonino, 2004) y su vínculo con 
la violencia basada en género. Se promueven espacios colecti-
vos de reflexión crítica para visibilizar y cuestionar estereotipos 
de género, relaciones de poder y discursos patriarcales presen-
tes en la vida cotidiana así como en instituciones educativas. 
La metodología combinó encuentros presenciales y virtuales, 
promoviendo una participación activa mediante herramientas 
digitales, que facilitaron la producción de textos, videos y men-
sajes, permitiendo a los estudiantes expresar ideas, vivencias y 
posicionamientos críticos en el marco de una comunidad virtual 
(Montero, 2004; Rheingold, 1993).

Palabras clave
Micromachismo - Violencia simbólica - Género - Perspectiva 
decolonia 

ABSTRACT
SYMBOLIC VIOLENCE AND SUBTLE SEXISM IN THE EDUCATION 
CONTEXTS
This work is based on reflections developed within the frame-
work of the PEVI practice (Psychology, Education, Videos, and 
Internet) of the Faculty of Psychology at the University of the 
Republic, CENUR Litoral Norte, Salto campus. We present pro-
gress from the outreach activity Symbolic violence and subtle 
sexism in the educational field, framed within a decolonial epis-
temological perspective (Lugones, 2008; Quijano, 2000), a criti-
cal approach (Freire, 1970), and an intersectional perspective 
(Crenshaw, 2019), which, following Peluso (2022), is inscribed 
within the notion of plurileterate culture and deferred textual-
ity. The proposal seeks to raise awareness among secondary 
school students about everyday manifestations of subtle sexism 

(Bonino, 2004) and its connection to gender-based violence. 
Collective spaces for critical reflection were promoted in order 
to make visible and question gender stereotypes, power rela-
tions, and patriarchal discourses present in everyday life as 
well as in educational institutions. The methodology combined 
in-person and virtual meetings, encouraging active participation 
through digital tools that facilitated the production of texts, videos, 
and messages, allowing students to express ideas, experiences, 
and critical stances within the framework of a virtual community 
(Montero, 2004; Rheingold, 1993).

Keywords
Subtle sexism - Symbolic violence - Gender - Decolonial 
perspective
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