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RESUMEN

SARS COV 2 URUGUAY
Alvarez, Claudia 
Hospital Psiquiátrico Vilardebó. Montevideo, Uruguay.

RESUMEN
• Introducción: como evitar la propagación en un hospital añejo 
con pacientes psiquiátricos.- • Objetivo: conocer el compor-
tamiento del Virus y efectos.- • Métodos: observación de los 
hechos y experiencias prácticas.- • Resultados: a la fecha po-
dríamos decir que el virus SARS CoV 2 está controlado.- • Con-
clusiones: se observa que afecto a los hombres en su mayoría.- 
• Se comprueba una cepa del virus especifica de Vilardebó.- • 
Consecuencias: en la mayoría de los pacientes fue asintomáti-
co.- • La limpieza jugo un papel fundamental.- • Propagación: 
altamente contagioso.- • No se detecta re infección en lo Usua-
rios.- • Carga viral: no fue un factor determinante.-
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ABSTRACT
SARS COV2 URUGUAY
• Introduction: how to avoid the spread in an old hospital with 
psychiatric patients.- • Objective: to know the behavior of the 
Virus and its effects. • Methods: observation of facts and prac-
tical experiences. • Results: to date we could say that the SARS 
CoV 2 virus is controlled. • Conclusions: it is observed that it 
affects men mostly. • A specific virus strain of Vilardebo is chec-
ked.- • Consequences: in most patients it was asymptomatic. 
• Cleaning played a fundamental role.- • Propagation: highly 
contagious.- • No reinfection is detected in Users.- • Viral load: 
it was not a determining factor.-
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