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RESUMEN

INTERVENCIONES PSICOANALÍTICAS FRENTE AL 
EMERGENTE SANITARIO COVID-19. CONSECUENCIAS EN 
LA SINGULARIDAD Y EL LAZO SOCIAL DE LA PANDEMIA
Mayer, Maria Beatriz 
Colegio de Psicologos de la Provincia de Buenos Aires Distrito Xll. Quilmes, Argentina.

RESUMEN
Frente a un hecho inédito como es la emergencia sanitaria a 
nivel mundial por el Covid-19, consideramos importante una 
investigación regional, en el sur del Gran Buenos Aires donde 
se articula la teoría psicoanalítica a la práctica profesional con-
siderando que es fundamental el aporte de los psicólogos para 
abordar las consecuencias en la salud mental de la pandemia y 
la pospandemia. Para realizar esta tarea tomaremos tres ejes: 
A) Revisión de conceptos psicoanalíticos que nos sirvan a la 
actual emergencia sanitaria. Entre ellos destacamos” “trauma” 
, “series complementarias”,”lazo social”,”singularidad”. B) Ca-
sos clínicos que permitan demostrar los efectos psiquicos de 
la pandemia. La videollamada como dispositivo terapéutico. C) 
Aportes de otros marcos teóricos a la temática a investigar, his-
toria, filosofía y notas periodísticas. Sostenemos que el psicoa-
nálisis es un método de investigación que nos permite pensar la 
actual situación sanitaria y las consecuencias intrapsiquicas e 
intersubjetivas del covid -19 y que al mismo tiempo nos permite 
reformular la teoría. Consideramos como expresa Esther Diaz 
que “la realidad nos seduce o nos espanta pero pensar nos pre-
serva de ambas”.(Diaz 2020)
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ABSTRACT
PSYCHOANALYTIC INTERVENTIONS AGAINST THE EMERGING 
HEALTHCARE COVID-19. CONSEQUENCES ON THE UNIQUENESS 
AND SOCIAL BOND OF THE PANDEMIC
Faced with an unprecedented event such as the worldwide 
health emergency by Covid-19, we consider important a regio-
nal investigation, in the south of Greater Buenos Aires where 
psychoanalytic theory is articulated to professional practice, 
considering that our contribution of the consequences of the 
mental health in pandemic and post-pandemic times. To carry 
out this task we will take three themes: A) Review of psychoa-
nalytic concepts that serve us in the current health emergency. 
Among them we highlight “trauma” , “complementary series”, 
singularity -social bond B) Clinical cases that demonstrate the 
psychological effects of the pandemic. The video call as a thera-
peutic device. C) Contributions of other theoretical frameworks 

to the subject to be investigated, history, philosophy and jour-
nalistic notes. We maintain that psychoanalysis is a research 
method that allows us to think about the current health situation 
and the intrapsychic and intersubjective consequences of covid 
19 that at the same time allows us to reformulate the theory. 
We consider as expressed Esther Diaz , the reality seduces or 
frightens us but thinking preserves us from both.
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