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RESUMEN

SALUD MENTAL Y DDHH EN CONTEXTOS DE ENCIERRO. 
LA SALIDA DE LA CÁRCEL
Cossi, Eduardo; Sereno, Nora Natalia
Universidad Nacional de Tres de Febrero. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
Continuando el proyecto de investigación UNTREF Salud mental 
y DDHH en Contexto de Encierro. Variable género niñez y Adoles-
cencia. 2018 2019, continuación a su vez de 2016-2017 Salud 
mental en contextos de encierro, se presenta avance de inda-
gación interdisciplinaria sobre condiciones de vulneración del 
derecho a la salud mental en términos integrales. En particular, 
las condiciones y dificultades para la inserción post encierro, en 
Adolescencia y Mujeres, y respecto de la variable EDUCACION 
Y TRABAJO. Se tomará como marco normativo, la Ley 26657 y 
las declaraciones y acuerdos internacionales y regionales de las 
que deriva: Declaración de Caracas OPM/OMS 1990 y Principios 
de Brasilia, 1990). También se agrega al plexo normativo la ley 
26061 y 26485 y sus respectivas convenciones internacionales 
y la normativa relativa a los estandares internacionales referidos 
a la llamada ley penal juvenil, y la ley de ejecución penal (Reglas 
Mandela), y el trabajo como derecho social en nuestro país y su 
relación con los convenios (OIT) y convenciones (ONU-OEA) Se 
privilegiará el análisis de testimonios de personas e instituciones 
afines y el relevamiento bibliográfico proveniente del entrecruza-
miento entre el campo de Ciencias Sociales y Jurídicas.

Palabras clave
Derechos Humanos - Salud Mental - Carceles - Encierro

ABSTRACT
MENTAL HEALTH AND HUMAN RIGTH POST-CONTEXT RIGHTS OF 
CLOSURE
Continuing the research project UNTREF Mental Health and Hu-
man Rights in Context of Encierro. Variable gender childhood 
and adolescence. 2018 2019, continuation in turn of 2016-2017 
Mental health in confinement contexts, an advance of interdis-
ciplinary investigation on conditions of violation of the right to 
mental health is presented in comprehensive terms. In particular, 
the conditions and difficulties for post-confinement insertion, in 
Adolescence and Women, and with respect to the variable EDU-
CATION AND WORK. It will be taken as a normative framework, 
Law 26657 and the international and regional declarations and 
agreements from which it derives: Declaration of Caracas OPM 
/ WHO 1990 and Principles of Brasilia, 1990). Also added to the 
normative plexus is Law 26061 and 26485 and their respective 
international conventions and the regulations related to interna-
tional standards referring to the so-called juvenile criminal law, 

and the law of criminal execution (Mandela Rules), and work as 
a social right in our country and its relationship with the con-
ventions (ILO) and conventions (UN-OAS) The analysis of testi-
monies of related people and institutions and the bibliographic 
survey coming from the intersection between the field of Social 
and Legal Sciences will be privileged.
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Human Rights - Mental Healt - Confinement

BIBLIOGRAFÍA
Alagia, A. “Hacer sufrir. Imágenes del hombre y la sociedad en el Dere-

cho Penal” EDIAR Buenos Aires 2013. 

CELS. Informe Derechos Humanos en Argentina. Siglo XXI. 2015. 

Daroqui, A. “Voces del Encierro- Mujeres y jóvenes encarcelados en Ar-

gentina. Una investigación socio-jurídica.(en co-autoría)” Editorial 

Favale, Buenos Aires. 2009. 

Daroqui, A. “Cuerpos Castigados. Malos Tratos Físicos y Torturas en 

Carceles Federales” Observatorio Nacional de Prisiones. Procu-

ración Penitenciaria Nacional. Editores del Puerto, Buenos Aires. 

2008. DIRECCIÓN NACIONAL DE POLÍTICA CRIMINAL EN MATERIA 

DE JUSTICIA Y LEGISLACIÓN PENAL SUBSECRETARÍA DE POLÍTICA 

CRIMINAL, Sistema Nacional de Estadística sobre la Ejecución de 

la Pena, 2011. 

HCN Ley 26657.Derecho a la Protección de la Salud Mental. Disposicio-

nes Complementarias. Boletín Oficial Buenos Aires 2010. 

N.U. “Principios para la Protección de las Personas con Enfermedades 

Mentales y el Mejoramiento de la Salud Mental?, adoptados por la 

Asamblea General de Naciones Unidas en el año 1991.

Oliveira Buscarini, R. F., La cárcel: Máxima expresión de la pena, Hur-

lingham, Ed. Aguilera, 2006, p. 51. 

OMS. “Manual de Recursos de la OMS sobre Salud Mental, Derechos 

Humanos y Legislación. Si a la atención, no a la exclusión. 2006 

OPS. “Declaración de Caracas, adoptada el 14 de noviembre de 1990, 

por la Organización Panamericana de la Salud (OPS) en la Con-

ferencia sobre la reestructuración de la atención psiquiátrica en 

América Latina”. 1990. 

OPS. “Convención Interamericana sobre la Eliminación de Todas las 

Formas de Discriminación contra las Personas con Discapacidad; 

Normas Uniformes sobre la Igualdad de Oportunidades para las 

Personas con Discapacidad”. 



CONGRESO - MEMORIAS 2020. ISSN 2618-2238 | Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología
Artículo de acceso abierto bajo la licencia Creative Commons BY-NC-SA 4.0 Internacional

229

RESUMEN

OPS. “Reestructuración de la atención psiquiátrica: bases conceptuales 

y guías para su implementación”, en Memorias de la “Conferencia 

regional para la reestructuración de la atención psiquiátrica”, Ca-

racas. 1990. 

Pinto, G. y Freedman, D. “Hijas e hijos de mujeres privadas de la liber-

tad. Estándares internacionales de derechos humanos aplicables 

en Mujeres privadas de libertad, Limitaciones al encarcelamiento 

de las mujeres embarazadas o con hijos menores de edad, Defen-

soría General de la Nación, Unicef, Buenos Aires, 2009. 

Quinn, G., Degener, T. “Uso actual y posibilidades futuras de los instru-

mentos de derechos humanos de las Naciones Unidas en el contex-

to de la discapacidad, ONU [Organización de las Naciones Unidas], 

Nueva York y Ginebra, 2002 

SENAF-UNICEF. Adolescentes en el sistema legal. Situación actual y 

propuestas para un proceso de transformación. (UNICEF) Septiem-

bre 2008. 

Senge, P. M., “Realimentación reforzadora: Como crecen los cambios 

pequeños”, en La quinta disciplina, trad. de Carlos Gardini, 2da. ed, 

Bs. As., Ed. Granica, 2005, p. 108 12. TOWNHEAD, Laurel, Mujeres 

en la cárcel e hijos de madres encarceladas: Desarrollos recien-

tes en el sistema de derechos humanos de las Naciones Unidas. 

Quaker United Nations Office, abril de 2006. 

Turano, M.J., El reconocimiento de los derechos del niño y su inciden-

cia en la privación de la libertad dispuesta sobre las madres en 

Mujeres privadas de libertad, Limitaciones al encarcelamiento de 

las mujeres embarazadas o con hijos menores de edad, Defensoría 

General de la Nación, Unicef, Buenos Aires, 2009. 

Vasallo, J., Mujeres delincuentes. Una mirada de género en la Córdoba 

del siglo XVIII. Centro de Estudios Avanzados. Universidad Nacional 

de Córdoba. Argentina. 2006. VERNIER Y. La experiencia escolar co-

tidiana en una escuela primaria de mujeres en la cárcel. Tesis de 

licenciatura. Escuela de Ciencias de la Educación. UNC. Córdoba. 

2010. 


