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RESUMEN

NOVIAZGOS VIOLENTOS: PREVENCION Y ABORDAJE

Lanzillotti, Alejandra Inés

CONICET - Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

La violencia en las relaciones de noviazgo incluye todo acto de
violencia fisica, psicoldgica y/o sexual que ocurre entre pare-
jas que no cohabitan ni tienen vinculos legales, en el contexto
de una relacion en la que existe atraccion y en la que los dos
miembros salen juntos (Rey Anacona, 2008). La violencia en las
relaciones de noviazgo ocurre en el contexto de una relacion
que esta comenzando y son predictoras de una violencia mucho
mas grave en las relaciones posteriores de la vida adulta (Cano,
Avery-Leaf, Cascardy y O’Leary, 1998). El objetivo del presente
trabajo es revisar y describir las intervenciones que han mostra-
do poseer mayor efectividad para la prevencion de esta proble-
matica. Se destacan los abordajes que se orientan a modificar
las cogniciones y actitudes relacionadas con la violencia en las
relaciones de pareja y las creencias que legitiman dicha vio-
lencia. Se discuten los resultados hallados a fin de considerar
la posibilidad de adaptar las intervenciones para su aplicacion
en el contexto local y aportar conocimientos Utiles sobre esta
tematica tanto a efectores del sistema de salud como a la co-
munidad en general.
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ABSTRACT

DATING VIOLENCE: PREVENTION AND APPROACH

Dating violence includes any act of physical, psychological and /
or sexual violence that occurs between couples who do not co-
habit or have legal ties, in the context of a relationship in which
there is attraction and in which the two members leave together
(Rey Anacona, 2008). Dating violence occurs in the context of an
ongoing relationship and is predictive of much more serious vio-
lence in later adult relationships (Cano, Avery-Leaf, Cascardy &
0’Leary, 1998). The objective of this work is to review and descri-
be the interventions that have been shown to be more effective in
preventing this problem. The approaches that aim to modify the
cognitions and attitudes related to violence in intimate relations-
hips and the beliefs that legitimize such violence are highlighted.
The results found are discussed in order to consider the possibi-
lity of adapting the interventions for their application in the local
context and to provide useful knowledge on this subject both to
health professionals and to the community in general.
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