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CAPACIDAD DE RESILIENCIA EN PACIENTES ONCOLÓGICOS 
AL PRINCIPIO Y AL FINAL DE LA ENFERMEDAD
Hauché, Rocío; Pedrón, Valeria Teresa
CONICET - Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología - Universidad Abierta Interamericana. Facultad 
de Psicología y Relaciones Humanas. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
Se buscó comparar la capacidad de resiliencia entre los sujetos 
que se encuentren en fase diagnóstico y en fase de supervivencia, 
de la evolución de la enfermedad oncológica. La muestra quedo 
conformada por 60 participantes, adultos de ambos sexos. Un 
grupo consistió en 30 sujetos en fase de diagnóstico, que asisten 
a los Servicios Oncológicos ubicados en C.A.B.A, y el segundo 
grupo fue conformado por 30 sujetos en fase de supervivencia. 
Se administro un Cuestionario sociodemográficas ad-hoc y la 
Escala de Resiliencia de Wagnild y Young (1993), en su versión 
argentina de Rodríguez, Pereyra, Gil, Jofre, De Bortoli y Labiano 
(2009). Los resultados arrojaron una diferencia estadísticamente 
significativa entre la capacidad de resiliencia y la fase de la en-
fermedad oncológica en la que se encuentre el paciente, lo que 
indica que la capacidad de resiliencia es mayor en pacientes que 
han concluido el tratamiento oncológico, fase de supervivencia. 
Considerando que los pacientes oncológicos que se encuentran 
en fase de diagnóstico presentan una menor capacidad de re-
siliencia, se elucida la importancia de realizar investigaciones 
en Argentina, centradas en la influencia de factores psicológicos 
relevantes, como es la resiliencia, en el proceso oncológico, para 
la optimización del sistema de atención sanitaria.
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ABSTRACT
RESILIENCE CAPACITY IN ONCOLOGICAL PATIENTS AT THE 
BEGINNING AND AT THE END OF THE DISEASE
We sought to compare the resilience capacity between the sub-
jects that are in the diagnostic phase and in the survival pha-
se, of the evolution of the oncological disease. The sample was 
made up of 60 participants, adults of both sexes. One group 
consisted of 30 subjects in the diagnostic phase, who attend 
the Oncology Services located in C.A.B.A, and the second group 
consisted of 30 subjects in the survival phase. An ad-hoc so-
ciodemographic questionnaire and the Wagnild and Young Res-
ilience Scale (1993) were administered, in its Argentine version 
by Rodríguez, Pereyra, Gil, Jofre, De Bortoli and Labiano (2009). 
The results showed a statistically significant difference between 

the resilience capacity and the phase of the oncological disease 
in which the patient is, which indicates that the resilience capa-
city is greater in patients who have completed the oncological 
treatment, survival phase. Considering that cancer patients who 
are in the diagnostic phase have a lower capacity for resilience, 
the importance of conducting research in Argentina, focused on 
the influence of relevant psychological factors, such as resilien-
ce, on the oncological process, is elucidated for the optimization 
of the health care system.
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