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RELACION ENTRE LOS ESTILOS PARENTALES PERCIBIDOS
POR LOS PADRES Y CREENCIA DE ROL CON EL BIENESTAR
Y FLORECIMIENTO RELACIONAL DE LOS PADRES

Minzi, Maria Paula

CONICET - Pontificia Universidad Catolica Argentina. Centro Interdisciplinario de Investigaciones en Psicologia
Matematica y Experimental (CIIPME). Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

Existe mucha evidencia acerca de la influencia de los padres
en el desarrollo de los nifios, pero poco conocimiento acerca de
como las relaciones establecidas con los hijos y las creencias
acerca de su papel en el vinculo con el nifio afectan a los pa-
dres. El ser padres provoca altos niveles de satisfaccion pero en
otras situaciones, importantes niveles de tension y sufrimien-
to. Objetivo: 1) Estudiar la relacion entre la identificacion de rol
y el estilo parental con el bienestar y florecimiento relacional
(flowrishing) de los padres y 2) analizar los perfiles de estilo
parental segun la edad y el género. Se administré a 700 padres
de nifios de educacion inicial, de ambos sexos, de entre 26 y
60 afos, de nivel socioeconémico medio, la Escala de Identi-
ficacion de roles parentales (Palkovitz, 1984), el Inventario de
Dimensiones parentales -version corta (Power, 2002) y la Escala
Multidimensional de Flourishing (Mesurado et al., 2018) A través
del andlisis de regresiones mdltiples se pudo determinar que el
estilo parental aceptante y un control adecuado son los mejores
predictores del flowrishing parental. Asi mismo se compararon
los perfiles de estilos parentales y rol parental, segiin género y
edad de los padres.
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ABSTRACT

RELATIONSHIP BETWEEN PARENTAL STYLES PERCEIVED BY PA-
RENTS AND BELIEF OF ROLE WITH WELL-BEING AND RELATIONAL
FLOWERISHING OF PARENTS

There is a lot of evidence about the influence of parents on
children’s development, but little knowledge about how rela-
tionships established with children and beliefs about their role
in bonding with the child affect parents. Being a parent causes
high levels of satisfaction but in other situations, significant le-
vels of tension and suffering. Objective: 1) To study the relation-
ship between role identification and parental style with parents’
well-being and relational flow (flowrishing), and 2) To analyze
parental style profiles according to age and gender. 700 parents

of initial education children, of both sexes, between 26 and 60
years old, of medium socioeconomic level, were given the Pa-
rental Role Identification Scale (Palkovitz, 1984), the Inventory of
Parental Dimensions - short version (Power , 2002) and the Mul-
tidimensional Flourishing Scale (Mesurado et al., 2018) Through
multiple regression analysis, it was possible to determine that
accepting parental style and adequate control are the best pre-
dictors of parental flowrishing. Likewise, the profiles of parental
styles and parental role were compared, according to gender
and age of the parents.
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