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PUNTUALIZACIONES SOBRE LA TRANSFERENCIA

Miari, Antonella Silvana

Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

El presente trabajo se desprende de la investigacion U.B.A.C.yT.
2018-2022 “La urgencia en Salud Mental en el Hospital Piblico
en la Republica Argentina”, cuyo objetivo principal es caracteri-
zar a la poblacion que consulta en urgencias, asi como el modo
de intervencion y resolucion de las mismas. En este marco, este
trabajo se propone situar, mediante las puntualizaciones que a
continuacion se presentan, algunas consideraciones centrales
en torno del concepto de transferencia y su articulacion con el
objeto a, a partir de las teorizaciones de Freud y de Lacan. De
este modo, el acento esta puesto en la vertiente libido de la
transferencia, de acuerdo con la propuesta de Jacques-Alain
Miller (Miller 2011, 286). El eje fundamental que orienta el reco-
rrido es nuestra consideracion de la transferencia, en tanto que
concepto fundamental, es uno de los fundamentales del dispo-
sitivo analitico y que su instalacion depende de una maniobra
del analista en torno al objeto desde los inicios del encuentro
con un paciente.
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ABSTRACT

NOTES ABOUT TRANSFER

This work stems from the research U.B.A.C.yT. 2018-2022 “The
urgency in Mental Health in the Public Hospital in the Argentine
Republic”, whose main objective is to characterize the popula-
tion that consults in the emergency room, as well as the mode of
intervention and resolution of the same. Within this framework,
this work intends to situate, through the points that are pre-
sented below, some central considerations around the concept
of transference and its articulation with the object a, based on
the theorizations of Freud and Lacan. In this way, the accent is
placed on the libido aspect of the transference, in accordance
with the proposal of Jacques-Alain Miller (Miller 2011, 286). The
fundamental axis that guides the journey is our consideration of
transference, as a fundamental concept, it is one of the funda-
mentals of the analytical device and its installation depends on
a maneuver by the analyst around the object from the beginning
of the encounter with a patient.
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“...enuncio que la via pasa por a, que es el tinico objeto
que debe proponerse al andlisis de la transferencia...”
(Lacan, J.1962-63)

El presente trabajo se desprende de la investigacion U.B.A.C.yT.
2018-2022 “La urgencia en Salud Mental en el Hospital Publico
en la Republica Argentina”[i], cuyo objetivo principal es caracte-
rizar a la poblacion que consulta en urgencias, asi como el modo
de intervencion y resolucién de las mismas.

En este marco, este trabajo se propone situar, mediante las pun-
tualizaciones que a continuacion se presentan, algunas consi-
deraciones centrales en torno del concepto de transferencia y
su articulacion con el objeto a, a partir de las teorizaciones de
Freud y de Lacan. De este modo, el acento esta puesto en la
vertiente /ibido de la transferencia, de acuerdo con la propuesta
de Jacques-Alain Miller (Miller 2011, 286).

El eje fundamental que orienta el recorrido es nuestra conside-
racion de la transferencia, en tanto que concepto fundamental,
es uno de los fundamentales del dispositivo analitico y que su
instalacion depende de una maniobra del analista en torno al
objeto desde los inicios del encuentro con un paciente.

En el inicio, la transferencia

Consideramos primordial partir de una afirmacion de Miller: “...
como terminan los andlisis depende del modo en que se concibe
como comienzan” (Miller 2011, 284). De este modo, y en tanto
los analisis comienzan por la transferencia, resulta clave dete-
nerse alli y en el modo de conceptualizarla. Freud sostiene que
el analista debe supeditar la interpretacion al establecimiento
de la transferencia, es decir, la accion analitica como tal queda
subordinada a ella (Freud 1913, 140). Lacan en esto es Freudia-
no, y en la Proposicion del 9 de octubre (Lacan 1967) lo formali-
za en la formula del Sujeto Supuesto Saber: “Tal es la respuesta
de Lacan a como comienzan los analisis” (Miller 2011, 185). Nos
interesa subrayar la posicion de Miller quien, respecto de las
formulaciones de Freud y Lacan sobre la transferencia, invita a
una interrogacion constante, de la practica del psicoanalisis y de
sus fundamentos, a la luz de las modificaciones que introduce la
época en el seno de nuestra practica.

De Freud a Lacan: el objeto en la transferencia

Si bien inicialmente, la transferencia se le presenta a Freud
“como algo inoportuno” (Miller 2011, 290) se evidencia un giro
en sus elucidaciones, transformandose ésta en el soporte de
la cura misma. Es la vertiente de la libido en la transferencia,
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pregunta que puede ubicarse en Freud en la Conferencia 28
(Freud 1916-17), donde ubica a la transferencia en la dimension
del objeto, a partir de los sintomas. Indica que el mecanismo de
curacion de las neurosis, gira en torno a la feoria de la libido,
ligada a los sintomas. De ella tiene que apoderarse el analista a
partir de la transferencia. Sin embargo, aunque Freud establece
la pieza decisiva de la cura alrededor de la libido en la trans-
ferencia, no logra precisar acabadamente dicha operacion que
permitiria producir ese pasaje a “la enfermedad de la transfe-
rencia” (Freud 1916-1917, 414), eje de en la cura en las neuro-
sis. Freud considera a la transferencia en la vertiente del objeto
especificando que lo que se transfiere al analista es el objeto
de la fantasia. Lacan retoma estas formulaciones y da un paso
mas, a partir de la conceptualizacion del objeto a.

En el Seminario 10 (1962) Lacan explica que el sintoma nos
permite localizar de entrada, la funcion del objeto a en su di-
mension de causa. El objeto a incide en la transferencia “desde
los datos iniciales del sintoma” (Lacan 1962, 302), tinico objeto
que corresponde proponer al analisis para que este no sea in-
terminable, en el sentido de no ser capaz de traspasar el circuito
metonimico del yo, propio del piso inferior del grafo de deseo,
segun afirma Inés Sotelo (Sotelo, 2020). La via de acceso al ob-
jeto en la transferencia se vincula con el modo de respuesta del
analista frente a la demanda, como soporte de la introduccion
hacia aquello que el analizante le atribuye, de modo que no sea
rechazado ni confirmado por el analista. La demanda y el objeto
son inseparables, tal como Lacan lo precisa en el Seminario 8
(1962). El sujeto se dirige al A para que traduzca lo que le ocu-
rre, para que le otorgue una respuesta acerca de lo que le falta,
y el analista en el lugar de A responde en direccion al deseo, es
decir, al objeto en tanto que falta.

En esta vertiente concebimos que el fantasma, sostén del deseo,
soporta la posibilidad de transferencia -en la linea de la puesta
en acto de la realidad sexual del inconsciente- modo a partir del
que se instala la neurosis de transferencia, primer momento 16-
gico que permite un abordaje del objeto a en su traslado al Otro
encarnado por el analista. A partir de ello, es posible comenzar
a situar al objeto en su dimension de causa.

Con el fantasma, cicatriz del complejo de castracion, se inscribe
un modo particular de respuesta a la falta en el Otro, y también
una modalidad satisfaccion, que detiene al sujeto dividido por
la accion del significante, siempre evanescente. En el fantasma,
respuesta anticipada a la falta en el Otro, del sujeto consiste, en
parte. Supone una escena que funciona como sostén del deseo,
pero a partir de un objeto “postizo” como respuesta a esta falla
estructural, no sin el recorte de un vacio sostén de la escena
fantasmatica.

La transferencia es amor

Lacan afirma: “El problema del amor nos interesa en la medi-
da en que nos permitira comprender qué ocurre en la transfe-
rencia” (Lacan 1960-61, 47). La clave de la transferencia esta

en el amor. De alli el comentario acerca de E/ Banquete como
referencia para pensar la posicion del analista en relacion con
la transferencia, en sus dos vertientes: “¢ddonde sitta el analiza-
do al analista?, ;donde debe estar el analista para responderle
convenientemente?” (Lacan 1960-61, 367). Ambas preguntas
son primordiales para establecer las particularidades del fend-
meno de la transferencia, y por lo tanto, del analisis. Es el amor
el que le permite a Lacan inscribir la dimension del objeto y del
deseo en la transferencia.

Lacan parte de lo que llama e/ secreto de Sdcrates como aquello
que permite comprender la posicion del analista en la transfe-
rencia: su secreto es saber reconocer donde esta el amante y
donde esta el amado. Lacan sitta alli al amor como significante,
como metafora, siendo el amante (erastés) y el amado (eréme-
nos) los términos de la sustitucion metafdrica. EI amante, es
aquel que no tiene, se caracteriza por una falta, pero que no
sabe qué es lo que le falta. Lacan llama al amante sujeto de la
falta en oposicion al objeto amado, que es aquel que tiene algo
-lo que constituye su atractivo- pero que é/ mismo no sabe lo
que tiene. Entre estos dos términos ubica una discordancia, una
hiancia. Es decir que, lo que le falta a uno, no es lo que esta es-
condido en el otro. La significacion del amor se produce cuando
el que esta en posicion de objeto adviene al lugar de sujeto. En
otros términos. reconducido al analisis, el analizante parte de lo
que tiene, le ocurre y no conoce -posicion de erémenos- y va
en busca de la respuesta a eso que le sucede; pero lo que va a
encontrar es una falta, se encuentra no con un objeto sino con
el deseo como respuesta.

Lacan lo plantea en estos términos: en el andlisis se parte de la
busqueda de un bien a la realizacion del deseo, estableciendo
la disyuncion ineliminable entre el deseo y el objeto. Se trata,
de este modo, de una ética que apunta a la emergencia de la
realidad del deseo en tanto tal, siendo la transferencia la que
posibilita ese movimiento.

Entonces, si el amor de transferencia es ineluctable, necesario,
la pregunta es como responder a él. Lacan, del mismo modo que
Freud, afirma que el analista no debe desviarlo, ahuyentarlo ni
corresponderlo; sin embargo, Lacan va mas alla precisando que
frente al amor de transferencia, el analista se ubica en una po-
sicion tercera. De alli la referencia a Sdcrates, quien soporta el
objeto aunque sin dar un signo de su deseo, posicion que Lacan
circunscribe para el analista en el andlisis de la transferencia:
analizar lo que el sujeto es como objeto en el campo del Otro.

El deseo del analista como respuesta

Esta operacion es la que Lacan conceptualiza con la funcion
deseo del analista, “para que el analista pueda tener aquello
de lo que el otro carece” (Lacan 1960, 266) -el objeto a- lo
que permitiria la terminacion del analisis. De este modo, la res-
puesta novedosa que introduce Lacan frente al problema de la
transferencia es la funcion deseo del analista como operador.
La maniobra y la operacion de la transferencia implica, a partir
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de la funcién deseo del analista, mantener separados el Ideal y
el objeto a: esto es, separar el punto desde donde el sujeto se
ve a si mismo como amable para el Otro, del lugar desde donde
el sujeto se ve causado como falta por el objeto a, objeto que
viene a tapar la hiancia que constituye la division inaugural del
sujeto (Lacan 1964, 278). De este modo, en funcion de lo ante-
dicho, desde los inicios, el modo en que es alojada la demanda,
aunque sin responder a ella es fundamental y sin lugar a dudas,
es lo que determina el destino de un andlisis: en direccion a la
identificacion, o mas alla de ella siendo su horizonte el sujeto
como falta en ser. En este sentido, para finalizar tomaremos una
frase de Susana Dicker (2011) que resume lo que intentamos
puntualizar aqui: “Si el objeto es causa de deseo y, como tal,
resto de goce a localizar en un analisis, esto es posible sélo si el
analista se hace objeto causa de deseo en esa experiencia, en-
carnando el objeto a, soporte del fantasma del analizante. Punto
de anclaje de la funcidn “deseo del analista” (Dicker 2011, 1).
Retomando lo formulado en otro lugar (Miari 2010) el deseo del
analista deviene entonces el pivote central que permite situar el
objeto aen el campo del Otro, que toma la forma del amor (odio)
en la transferencia y que permite, mediante el modo en que se
aloja y responde, acotar el goce en direccion al deseo.
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