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EL CONTROL EN LA FORMACIÓN DEL PSICOANALISTA
Rojas, Maria Alejandra; Fazio, Vanesa Patricia
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
El presente trabajo se desprende de la investigación UBACyT 
2018-2022 “La urgencia en Salud Mental en el Hospital Público 
en la República Argentina”; en él nos vamos a referir al control 
en la formación del psicoanalista como un dispositivo clínico a 
diferencia de un dispositivo pedagógico para luego, a partir del 
escrito de Lacan “La dirección de la cura y los principios de su 
poder” (1958/2008), articularlo con las distintas instancias en 
que se desarrolla una cura.
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ABSTRACT
CONTROL IN THE TRAINING OF THE PSYCHOANALYST
The present work emerges from the UBACyT 2018-2022 investi-
gation “The urgency in Mental Health in the Public Hospital in the 
Argentine Republic”; in it we will refer to control in the training of 
the psychoanalyst as a clinical device as opposed to a pedagogi-
cal device and then, from Lacan’s writing “The direction of the 
cure and the principles of its power” (1958/2008), articulate it 
with the different instances in which a cure is developed.
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Introducción
El presente trabajo se desprende de la investigación UBACyT 
2018-2022 “La urgencia en Salud Mental en el Hospital Públi-
co en la República Argentina”, cuyo objetivo principal es ca-
racterizar a la población que consulta en urgencias, así como 
el modo de intervención y resolución de las mismas[i]. Luego 
de muchos años de llevar adelante investigaciones relacionadas 
con la práctica del psicoanálisis en hospitales e instituciones 
asistenciales públicas, han surgido de manera concomitante a 
nuestros objetivos principales, otros objetivos que nos llevan a 
reflexionar sobre la formación de quienes desarrollan su prácti-
ca en estos espacios.
La investigación, más allá de recolectar datos, nos permite re-
pensar nuestra práctica y actualizar la transmisión que hacemos 
del psicoanálisis. Porque, si bien las instituciones de salud y la 
universidad no forman analistas, hay practicantes del psicoaná-
lisis que trabajan en ellas.
Entonces, se nos presentan dos dimensiones de la formación, 
una que es la del analista y otra que concierne a la del agente 

de salud. Entrecruzamiento discursivo que se mantiene en ten-
sión en un continuo movimiento que va del “para todos” a la 
“singularidad”.
La formación del agente de salud se estructura en programas 
determinados diseñados desde el discurso de la ciencia; la for-
mación del analista se sostiene en tres pilares: el análisis per-
sonal, el control y el estudio de la teoría.
En este marco, nos vamos a referir a la práctica del control como 
dispositivo para hacer clínica, diferenciándolo de un dispositivo 
pedagógico, para luego, a partir del escrito “La dirección de la 
cura y los principios de su poder” (Lacan, 1958/2008), articu-
larlo con las distintas instancias en que se desarrolla una cura.

Dispositivo Clínico versus Dispositivo Pedagógico
Lacan realiza un viraje que va del control como obligatorio, pro-
puesto por la Asociación Internacional de Psicoanálisis (IPA), al 
control como necesario, a partir de las nociones de responsa-
bilidad y deseo del analista. Este viraje implica que el mismo 
pasa de ser un requisito de formación para adquirir un título a 
constituirse en una demanda de control por parte del analista. 
Desde esta perspectiva, podemos plantearlo como dispositivo 
en el cual el analista da cuenta de su acto.
Una referencia del “Seminario 22: RSI” nos permite pensarlo 
como dispositivo clínico. Allí, Lacan afirma “es indispensable 
que el analista sea al menos dos, el analista para tener efectos 
y el analista que, a estos efectos, los teoriza” (1974-1975/1981, 
p. 8). Cuando se está en una posición no se está en la otra.
Freud ya lo señalaba en el texto “Consejos al médico en el 
tratamiento psicoanalítico” (1912/1981) cuando le proponía al 
analista no pensar, abandonarse por completo a su memoria 
inconsciente y escuchar al sujeto sin preocuparse por retener 
o no sus palabras. Pero que el analista no piense en el acto no 
quiere decir que no tenga que pensar luego.
Ubicamos entonces que el clínico es quien está en posición de 
analizante, el analista causa el trabajo y dirige la cura.
De esta manera, cuando escuchamos a un sujeto, cuando es-
tamos en el momento de la experiencia, estamos en posición 
de causar el trabajo. Luego, cuando pensamos sobre el caso y 
formalizamos la experiencia es cuando hacemos clínica.
Entonces, habiendo ubicado la posición del clínico, quien con-
trola lo hará desde la posición de analizante, de lo contrario 
dicha práctica se transforma en un dispositivo pedagógico. En 
este sentido, Laurent (2002) sostiene que la supervisión ade-
cuada sería aquella que deshace toda ilusión de comunicación.
Siguiendo esta lógica, Miller (2000) plantea que el control no tie-
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ne ningún valor si se reduce a pautar las relaciones del analista 
(en la posición de aprendiz) con sus pacientes y destaca que el 
mismo debería apuntar a un más allá, esto es, a sus relaciones 
con el psicoanálisis.
Ya en el “Seminario 1: Los escritos técnicos de Freud” pode-
mos deducir que Lacan apunta al control como política. Es una 
política del deseo del analista en oposición a la acumulación 
de saber de un analista “experimentado”. Dice “cuando se in-
tenta elaborar una experiencia, lo que cuenta no es tanto lo que 
se comprende como lo que no se comprende” (Lacan, 1953-
1954/2019, p. 119).

El Control en la Dirección de la Cura
Tal como afirmamos en la introducción, la formación que ofrece 
el hospital o la universidad no sigue los principios de la for-
mación de analistas, pero esto no impide que un practicante 
decidido haga entrar el discurso analítico en la institución. En 
este sentido, resulta relevante diferenciar la supervisión de la 
práctica que exige y forma parte de los dispositivos institucio-
nales para que éstos funcionen en relación al ideal de salud y 
adaptación social, del control en la formación del analista.
Entonces nos preguntamos ¿Qué es lo propio del control en la 
formación del psicoanalista?
Porque un control no es un análisis, aunque pueda tener efectos 
analíticos. Efectivamente, muchas veces, intervenciones en el 
control adquieren el valor de una interpretación, resuenan de tal 
modo en el analista que controla que pueden llegar a producir 
en él una verdadera mutación.
Sin embargo, esto no es propio del control, sino del análisis, del 
acto analítico. Al respecto, Aramburu (1994) señala que, si bien 
la interpretación no es propia del control, tampoco es impropia, 
sino que es un saldo de enseñanza que debe dejar el control.
En relación a este punto, en un trabajo anterior señalamos que 
en el control puede verificarse por un lado, la operatoria de la in-
terpretación y, por otro, que la interpretación también puede ser 
un efecto que se produce sobre el propio analista que controla 
(Rojas y Fazio, 2021).
Entonces, los psicoanalistas de orientación Lacaniana suelen 
diferenciar distintos estilos de control, entre los que se pueden 
ubicar tanto el control que opera por interpretación como el que 
opera por transmisión de un saber.
Sobre esto último, cabe destacar que el control no se reduce 
tampoco a una enseñanza teórica, aunque deje como saldo un 
saber sobre la estructura del caso en juego. A este respecto, 
Aramburu, como otros autores de la Escuela de la Orientación 
Lacaniana (EOL) coinciden en que, si bien es cierto que hay en-
señanza en el control, ésta tiene más que ver con la escritura, 
o sea con la dirección de la cura. Y explicita que, cuando habla 
de escritura, no se refiere a las anotaciones ni a al trabajo de 
escritura de un caso para ser presentado, sino que se refiere a 
la escritura de la lógica del caso, esté escrito o no. Al respecto 
sostiene que “Esta escritura, es decir, esta construcción de la 

lógica de la cura es precisamente necesaria para la dirección de 
la cura” (Aramburu, 1994, p. 68).
Por eso “Es necesaria la determinación de las posiciones fijas 
del sujeto en los distintos momentos de la cura” (Aramburu, 
1994, 68). Porque el relato de las vicisitudes del acto en control, 
no es ajeno a la repetición y es por medio de ésta que se van 
perfilando las constantes de la estructura en juego, su lógica. 
Podríamos decir que “el saldo propio de la práctica del control 
es la escritura de la lógica del caso, desde dónde se orienta la 
cura” (Aramburu, 1994, p. 69).
Una referencia interesante para pensar el lugar del control en la 
dirección de la cura es aquella en la que Lacan explica que si 
el analista no ocupa su lugar en el juego, éste sigue sin saber 
quién lo conduce. Podríamos pensar allí en el control en tanto 
posibilita al analista deducir su posición en la estrategia.
A este punto se refiere Miller en su seminario “El banquete de 
los analistas” (2000) al situar el lugar del control en la cura ope-
rando a nivel de la estrategia y plantear que es casi imposible 
indicar de antemano el momento oportuno de una interpreta-
ción, ya que la misma depende del momento, de una coyuntura 
favorable. En cambio, dado que la estrategia no cambia de posi-
ción a cada instante, resulta más probable poder reglar la posi-
ción en la transferencia y verificar las estrategias de la misma.
En concordancia con estas ideas destacamos la definición pro-
puesta en “El principio del control en la Escuela”:

El control no es la búsqueda de una solución técnica, como tam-
poco el ajuste de la táctica sino la verificación de la estrategia y 
de la posición del practicante respecto de la transferencia y de 
la política que permita extraer la lógica de esa cura. (D´Angelo 
et al., 2000)

Para finalizar ¿Qué controlamos?
Interrogante que enlaza lo anteriormente desarrollado. Entonces 
podemos decir que controlamos el caso, pero no sin estar ad-
vertidos que el mismo se construye en transferencia, condición 
que incluye al analista.
En el “Seminario 15: El acto psicoanalítico” (1967) Lacan explica:

Cuando el analista se interroga en un caso, cuando hace en ello 
la anamnesis, cuando la prepara, cuando comienza a aproxi-
marla y una vez que entra allí con el análisis que él busca en el 
caso, en la historia del sujeto, de la misma manera que Veláz-
quez está en el cuadro de Las Meninas, él, el analista, estaba ya 
en tal momento y en tal punto de la historia del sujeto... (p. 179)

El analista forma parte del cuadro que pinta y cuando controla 
lo hace desde una posición de analizante, es allí cuando hace 
clínica.
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