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RESUMEN

SOBRE LA REACCIÓN TERAPÉUTICA NEGATIVA: 
ATOLLADEROS DE LA CLÍNICA Y EL DESEO DEL ANALISTA
Urban, Juliana
Universidad Nacional de La Plata. Facultad de Psicología. La Plata, Argentina.

RESUMEN
El presente escrito se inscribe en el Proyecto de Investigación 
“Clínica de la reacción terapéutica negativa en psicoanálisis: re-
sortes, estructura, ética” de la Facultad de Psicología de la Uni-
versidad Nacional de La Plata. La reacción terapéutica negativa 
es introducida por Freud en 1923, en el marco de la conceptuali-
zación de su segunda tópica, contemporánea al llamado “giro de 
los años 20”. Se sitúa, desde su caracterización de la instancia 
del superyó y el sentimiento inconsciente de culpa, como un 
poderoso obstáculo que se opone a la curación. El padre vie-
nés, supone en este fenómeno, una necesidad del analisante de 
estar enfermo, diferenciándola de lo que denominó años antes 
como transferencia negativa. Por otro lado, Lacan, la menciona 
fundamentalmente al inicio de su obra, en plena discusión con 
los post Freudianos. Coincidentemente, es allí, en tiempos de 
“retorno a Freud” donde desarrolla la idea de deseo del analista, 
ante la pregunta “¿Cómo actuar con el propio ser?”. Este trabajo 
se propone articular dicho obstáculo clínico situado por Freud, 
con el sintagma propuesto por Lacan que aleja la intervención 
del analista de la búsqueda del soberano bien.
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ABSTRACT
ON THE NEGATIVE THERAPEUTIC REACTION: OBSTACLES IN THE 
CLINIC AND THE DESIRE OF THE ANALYST
This paper is part of the Research Project “Clinical negative 
therapeutic reaction in psychoanalysis: springs, structure, eth-
ics” of the Faculty of Psychology of the National University of La 
Plata. The negative therapeutic reaction is introduced by Freud 
in 1923, within the framework of the conceptualization of his 
second topic, contemporary to the so-called “turn of the 20s”. 
From his characterization of the instance of the superego and 
the unconscious feeling of guilt, it is situated as a powerful ob-
stacle that opposes healing. The Viennese father supposes in 
this phenomenon a need for the analysand to be sick, differen-
tiating it from what he called years before as negative transfer-
ence. On the other hand, Lacan mentions it fundamentally at the 
beginning of his work, in full discussion with the post-Freudians. 
Coincidentally, it is there, in times of “return to Freud” where he 
develops the analyst’s idea of desire, when asked “How to act 

with one’s own being?” This work intends to articulate this clini-
cal obstacle placed by Freud, with the phrase proposed by Lacan 
that distances the intervention of the analyst from the search for 
the sovereign good.

Keywords
Negative Therapeutic Reaction - Analyst’s desire - Transference 
- Psychoanalysis
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