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RESUMEN

DESCOMPOSICIÓN NARRATIVA EN LA IDENTIDAD  
DE LAS PERSONAS MAYORES ANTE LA ENFERMEDAD  
O LA DISCAPACIDAD
Iacub, Ricardo; De La Parra, Claudia; Gil De Muro, Mariana; González, Claudia Susana; Jambrino, Andrea; Luna, 
Carla; Paz, Mariana; Salamé, María Victoria; Sfascia, Julieta; Urtubey, Elisa; Williams, Gabriela
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
El objetivo de esta investigación es analizar la descomposición 
narrativa (Polkhingorne, 1984) y los ajustes que se producen en 
la identidad ante situaciones de pérdida de dominio y control 
sobre esferas de alto valor como las que generan las enfer-
medades y discapacidades en personas mayores. La dificultad 
en darle sentido a lo que está sucediendo, es parte de un es-
fuerzo por procesar psicológicamente los cambios, sin que esto 
se viva disruptivamente. La descomposición narrativa tiene dos 
ejes, sintáctico y semántico, que se observan ante situaciones 
de pérdida de dominio y control. En el sintáctico, se evidencian 
fallos en los tiempos verbales, reiteraciones de palabras, mule-
tillas, frases incongruentes, palabras sin sentido, entre otras. En 
el eje semántico, la dificultad se expresa en aumento de males-
tar, enojo, proyección en otros o incompetencia. La metodología 
es el análisis del discurso ya que permite indagar la descom-
posición narrativa a partir de las inconsistencias sintácticas y 
semánticas que se presentan en las entrevistas, que posibilita 
reconocer tanto las incoherencias narrativas como los intentos 
por coherentizar dichas situaciones.

Palabras clave
Descomposición narrativa - Personas mayores - Enfermedad - 
Discapacidad

ABSTRACT
NARRATIVE DECOMPOSITION IN ELDERS’ IDENTITY IN FRONT OF 
ILLNESS OR DISABILITY
The objective of this research is to analyze narrative decompo-
sition (Polkinghorne, 1984) and the adjustments that occur in 
identity when facing situations of loss of control and mastery 
over high-value domains, such as those generated by diseases 
and disabilities in older people. The difficulty in making sense 
of what is happening is part of an effort to psychologically pro-
cess the changes without experiencing disruption. Narrative de-
composition has two axes, syntactic and semantic, which are 
observed in situations of loss of control and mastery. In the syn-
tactic axis, there are evident failures in verb tenses, word rep-
etitions, filler words, incongruent phrases, nonsensical words, 
among others. In the semantic axis, the difficulty is expressed 

through increased discomfort, anger, projection onto others, or 
incompetence. The methodology used is discourse analysis, as 
it allows for an exploration of narrative decomposition through 
the syntactic and semantic inconsistencies that arise in inter-
views, enabling the recognition of both narrative incoherences 
and attempts to make sense of such situations.

Keywords
Narrative decomposition - Older people - Illnesses - Disabilities
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