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ESCRITURA, GRABACIONES, CULTURA PLURILETRADA
Y REDES SOCIALES. NUEVOS ESPACIOS PARA LA

PRACTICA EN PSICOLOGIA

Peluso Crespi, Leonardo; Holly Davila, Ana Lucia

Universidad de la Republica. Centro Universitario Region Litoral Norte. Salto, Uruguay.

RESUMEN

En este trabajo presentaremos la practica: Escritura, Grabacio-
nes, Cultura Pluri-letrada y Redes Sociales. Nuevos espacios para
la intervencion en psicologia. Su objetivo es formar a estudiantes
de psicologia en el trabajo con tecnologias de la lengua (escritura
y grabaciones) y con las tecnologias de archivo y difusion (redes
sociales e internet), en el marco de las nuevas formas que esta
adoptando el rol de la psicologia en la actual cultura pluriletrada,
pluritecnoldgica y global. EI marco conceptual de la préctica ar-
ticula tres vertientes: la perspectiva decolonial latinoamericana,
el concepto de textualidad diferida y cultura pluriletrada y pluri-
tecnoldgica, y la teoria narrativa que dialoga con los conceptos
de identidad, identidad digital, posverdad, y analisis critico del
discurso. A nivel metodolégico se promovid que los estudiantes
reflexionaran sobre su identidad digital y sus practicas letradas,
que procuraran un espacio de trabajo (digital o presencial) para
la realizacion de actividades y que disefiaran y ejecutaran un
plan de accion. Los resultados mostraron la importancia de tran-
sitar de forma critica el abordaje del rol de la psicologia en estos
nuevos escenarios y que los estudiantes puedan asumir una po-
sicion reflexiva, politica y profesional.

Palabras clave
Rol de la psicologia - Virtualidad - Textualidad diferida - Psico-
logia educacional

ABSTRACT

WRITING, RECORDINGS, PLURILITERACY CULTURE AND SOCIAL
NETWORKS. NEW SPACES FOR PRACTICE IN PSYCHOLOGY

In this work we will present the practice: Writing, Recordings,
Pluriliterate Culture and Social Networks. New spaces for prac-
tice in psychology. Its objective is to train psychology students
to work with language technologies (writing and recordings) and
with archiving and dissemination technologies (social networks
and the Internet), within the framework of the new roles of Psy-
chology in today’s pluriliterate, pluritechnological and global
culture. The conceptual framework of the practice articulates
three aspects: the Latin American decolonial perspective, the
concept of deferred textuality and pluriliterate and pluritech-
nological culture, and the narrative theory that dialogues with
the concepts of identity, digital identity, post-truth, and critical

discourse analysis. At the methodological level, students were
encouraged to reflect on their digital identity and their literacy
practices looking for a work space (digital or face-to-face) to
carry out activities and to design and execute an action plan.
The results showed the importance of approaching the role of
psychology in these new scenarios critically and of assuming,
on the part of students, a reflective, political and professional
position in front of them.

Keywords
Role of psychology - Virtuality - Deferred textuality - Psychology
and education

Introduccion

En este trabajo presentaremos la préctica Escritura, Grabacio-
nes, Cultura Pluri-letrada y Redes Sociales. Nuevos espacios
para la intervencion en psicologia, cuya sigla es PEVI por la
abreviatura Psicologia, Educacion, Videos e Internet.

La practica PEVI es un espacio de formacion pre-profesional que
llevamos adelante desde el afio 2022 con estudiantes de 3er.
afio (correspondiente al ciclo de formacion integral) y de 4to.
afio (correspondiente al ciclo de graduacion) de la carrera de
psicologia, en la Sede Salto del Cenur Litoral Norte, Universidad
de la Republica, Uruguay.

Esta practica pretende formar a los estudiantes de psicologia en
la metodologia del trabajo con tecnologias de la lengua (escri-
tura y grabaciones) y con las tecnologias de archivo y difusion
(redes sociales e internet), en el marco de las nuevas formas
que esta adoptando el rol de la psicologia en la actual cultura
pluriletrada, pluritecnolégica y global.

Se partio de cuatro objetivos formativos: a) introducir aspec-
tos tedricos relacionados con la textualidad diferida (escritura
y grabaciones) y las nuevas culturas pluriletradas, pluritecno-
l6gicas y plurilinglies en contextos de globalizacion; b) analizar
las implicaturas de los participantes en el marco de las nuevas
culturas pluriletradas en las que estan inmersos; c) reflexionar
en torno a los nuevos roles que asume la practica psicoldgica
en el contexto tecnoldgico y pluriletado actual; d) ejercitarse en
el uso (consumo y produccién de contenidos) de las diferen-
tes tecnologias de textualidad diferida, archivo y difusion en el
contexto de posibles propuestas de abordaje psicolégico (con
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especial hincapié en el desarrollo del rol profesional en el am-
bito educativo).

Antecedentes de la practica

La practica PEVI tiene sus origenes en una practica pre-profe-
sional dirigida a estudiantes de psicologia de los ciclos de for-
macion integral y de graduacion, que desarrollamos en el mismo
espacio académico, desde el afio 2018 hasta el afio 2021 inclu-
sive. En esta practica se trabajo en el marco de la inclusion so-
cial y educativa en diversos contextos de ensefianza. Asimismo,
la practica PEVI articula, en el plano conceptual, con el proyecto
de investigacion: Textualidad diferida y cultura pluriletrada: In-
vestigacion y ensefianza en contextos plurilingiies e intercultu-
rales, coordinada por Leonardo Peluso, con financiacion de la
Comision Sectorial de Investigacion Cientifica (CSIC) de la Uni-
versidad de la Republica (Programa I+D, 2021-2023, formulario
235). El objetivo de esta investigacion es estudiar las formas en
la que los sujetos letrados actuales se manejan con diferentes
tecnologias para la realizacion de la textualidad propia de la
cultura letrada. Participaron de la misma estudiantes y docentes
de la carrera de psicologia, asi como también de otra carrera
relacionada con los estudios sordos.

Los resultados primarios que arroja esta investigacion, actual-
mente en curso, indican que hay una importante prevalencia de
la textualidad grabada (audio y videos) en las diversas practicas
letradas que impactan nuestro cotidiano: diversion/entreteni-
miento, trabajo, estudio, informacion, etc.

En este marco, la préactica PEVI articula varias vertientes con-
ceptuales y politicas. Por un lado, se ancla en una epistemologia
decolonial (Quijano, 2005; De Sousa Santos y Meneses, 2009,
Lander, 2011; Ballestrin, 2013), entendida como aquella epis-
temologia que busca borrar las relaciones de poder y de saber
entre los sujetos y que entiende la objetividad como la explici-
tacion del lugar politico e identitario de enunciacion. En dialogo
con la epistemologia decolonial, se discute en la practica las
nociones de ideologia de la normalidad y la inclusion social y
educativa (Holly, 2020; Peluso, 2020a; Peluso y Sanchez, 2022).
Por otro lado, la practica parte de la perspectiva que sostiene
que en la actualidad se ha desarrollado una cultura pluriletrada
y pluritecnoldgica, a punto de partida de la interconexion de di-
versas tecnologias de la lengua que producen textualidad dife-
rida. Como se sefiald en investigaciones realizadas en Uruguay
sobre escritura y comunidad sorda (Peluso, 2020b), la textua-
lidad diferida puede ser definida como aquella textualidad que
estd mediada por una tecnologia, a la que siguiendo la pers-
pectiva de Ong (1982) podria llamarse una tecnologia de la len-
gua. Dicha tecnologia, que puede ser tanto la escritura como las
audio y visograbaciones, lo que hace es separar al texto de sus
coordenadas enunciativas. Al hacer esto, se recrean las mismas
propiedades estructurales y funcionales que historicamente se
asigno a la escritura. Entonces la textualidad diferida esta con-
formada por aquellos textos que han sido mediados por una tec-

nologia de la lengua (escritura o audio y visograbaciones) que
tienen como propiedades estructurales la permanencia y la ob-
jetivacion (Sampson, 1996) y que tienen como propiedades fun-
cionales la separacion del texto de su contexto de enunciacion,
asi como la de habilitar las estrategias de control, planificacion
e interpretacion y la profundizacion en los niveles metalingiiis-
ticos y metacognitivos (Olson, 1998). Si abandonamos la pers-
pectiva escriturocéntrica, aquella que sostiene que la cultura
letrada sélo puede desarrollarse a punto de partida de los textos
escritos, para incorporar el concepto de textualidad diferida en
el que escritura y audio-visograbaciones se entiendan como dos
tecnologias en igualdad de condiciones al servicio de la genera-
cion de cultura letrada, podemos entender cdmo en la actuali-
dad se ha desarrollado una cultura pluriletrada y pluritecnolégi-
ca (Peluso, 2022). Por cultura pluriletrada y pluritecnolégica se
entiende, a aquella cultura letrada que esta formada por textos
diferidos en diversos soportes tecnoldgicos y que, a su vez, tam-
bién esta archivada en diversos soportes tecnoldgicos, asi sea
en bibliotecas como en reservorios en internet.

Por altimo, la practica PEVI articula, con lo anterior, los desa-
rrollos relativos al campo de la psicologia y las nuevas tecnolo-
gias, para repensar el rol en psicologia en el ambito pluriletrado
y pluritecnolégico, fundamentalmente el de la psicologia en la
educacion. Dentro del campo de la psicologia, se trabajo parti-
cularmente desde la teoria narrativa (Bruner, 1991; da Moita L6-
pes, 2002), dialogando con los conceptos de identidad (da Motia
Ldpes, 2002), identidad digital (Pérez Subias, 2012), posverdad
(Posverdad/Wikipedia, 2023) y analisis critico del discurso (Fair-
clough, 1998; Van Dijk, 2000). Desde esta articulacion concep-
tual, se identifican facetas de lo que somos en entornos digita-
lizados publica y masivamente, entendiendo, por ejemplo, como
las redes sociales, vuelven difusas las fronteras de la identidad
individual y social al incorporar el impacto de mdaltiples redes
(Pérez, 2012). En el escenario digital cada persona deja su huella
en el plano virtual, lo que supone dar cuenta de textos realizados
en diferentes soportes. Asi, las identidades digitales actuales
discurren entre textos escritos y audio-videograbados, textos
que por sus caracteristicas han sido denominados diferidos. A
su vez, esta perspectiva incursiona como impacta la posverdad,
es decir de la fiabilidad de las narrativas que nos constituyen, en
la constitucion de la identidad y la ciudadania digitales.

Metodologia de la practica

Primera etapa: puesta a punto los principales aspectos tedricos,
metodoldgicos y politicos que sustentan conceptual y metodol6-
gicamente la practica a través de seminarios para la discusion
de la bibliografia y webgrafia propuestas.

Segunda etapa: analisis de las propias practicas digitales de los
estudiantes y docentes en cuanto sujetos pluriletrados y plu-
ritecnoldgicos en marco de una cultura global; y para la pro-
mocion del desarrollo, en éstos, de sus competencias digitales,
tanto en el plano del consumo de contenidos (andlisis critico
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del discurso) como en la produccion de contenidos (grabacion,
edicion, archivo, redes sociales). En esta etapa se promueve la
exploracion de la identidad digital y del desarrollo de competen-
cias digitales de cada participante.

Tercera etapa: bisqueda por parte de cada participante de un
lugar para la realizacion del trabajo de campo; elaboracion de
un plan de trabajo, y desarrollo supervisado del plan de trabajo.
Esta instancia incluye la insercion en el contexto virtual y/o fisi-
co, la construccion del rol profesional en cada ambito trabajado,
el disefio de los contenidos digitales, y su eventual difusion en
alguna red académica o profesional.

Resultados

Tanto en el afio 2022 como en el 2023 los estudiantes de psi-
cologia lograron realizar planes de trabajo en los que se articuld
el marco teorico y politico de la practica en diversos contextos,
presenciales y virtuales.

En el afio 2022 se realizaron tres planes de trabajo. Una estu-
diante realiz6 su practica en un secundario de contexto rural
(liceo rural), en el que los estudiantes adolescentes trabajaron
en un espacio no académico la realizacion de un corto sobre
una tematica de interés para el grupo. Asimismo, otra estudiante
realizo una pagina en YOUTUBE en la que compartié contenidos
sobre violencia doméstica basada en género a través de dicha
red y promovid la consolidacion de una comunidad virtual, en
dicha plataforma, para la discusion de los mismos, alcanzando
un importante nimero de visualizaciones y generando un im-
portante debate. Por Gltimo, un grupo de estudiantes fracasé en
su intento de generar contenidos virtuales en un geriatrico, cuyo
objetivo era promover formas de reconocimiento en un contexto
opresor. Frente a este fracaso, el inico estudiante que continud
con la practica termino realizando una cuenta en YOUTUBE en la
que compartio contenidos sobre psicologia y deporte. También
promovid la generacion de una comunidad en la que se debatio
sobre este tema. Sin embargo, no alcanzé mayor nimero de
visualizaciones ni debate, dado el corto periodo en el que se
realiz6 dicha actividad.

En el afio 2023 se realizaron seis planes de trabajo. Una estu-
diante trabaja mediante la realizacion de audiocuentos, su su-
bida a SPOTIFY y posterior debate sobre bullying en el ambito
escolar, dirigido a adolescentes. Otra estudiante (Sofia) realiza
un video-cuento con adolescentes (construccion del guion, ela-
boracién del producto audiovisual, y posterior debate en torno
al mismo), en un hogar estudiantil, para el fortalecimiento de
la autoestima. Un tercer estudiante (Oscar) trabaja en una ins-
titucion deportiva, dedicada al fatbol infantil, proponiendo una
campaifia de promocion de practicas saludables en este contex-
to. Dicha campaia supone el trabajo con familias, deportistas
e instituciones. Una cuarta estudiante (Maisa) realiza podcasts
sobre ciudadanias en el medio rural, colocando una visién cri-
tica sobre lo cotidiano y las desigualdades en el medio rural
en el paradojal mundo global. Se usan plataformas de internet

y radio local y se busca la consolidacion de la comunidad de
intercambio. Un quinto estudiante (Nycolas) crea contenido y
debate sobre el duelo y su superacion a través de la publicacion
de una novela en la red WATTPAD, especializada en el inter-
cambio a través de narrativas. Un equipo de cinco estudiantes
(Artigas) trabaja sobre cyberbullying en un secundario a través
de la elaboracion de audiovisuales sobre la tematica (construc-
cion del guion, elaboracion del producto audiovisual, y posterior
debate en torno al mismo) con los estudiantes de un contexto
vulnerado. Una estudiante (Fiorella) trabaja mediante la danza
con adultos en un espacio socio-educativo y la generacion de
contenido digital para intercambiar con los participantes sobre
el impacto de la danza en lo cotidiano. Esta propuesta se realiza
en colaboracion con una ong. Por ultimo, un equipo de tres es-
tudiantes (Adriana, Ana y Lucila) trabajan con adolescentes de
un contexto educativo en el analisis critico de sus identidades
digitales y de la ciudadania digital, es decir, en los contenidos
que éstos publican en sus propias cuentas.

Reflexiones finales

A lo largo de estos dos afios de instrumentacion de la practica
se pudo observar un importante aumento del interés en su reali-
zacion por parte de estudiantes de psicologia, lo que incrementd
considerablemente la diversidad de las tematicas tratadas y las
metodologias propuestas.

Entendemos que es una practica que toma en cuenta las nuevas
formas en que nos estamos desarrollando como sujetos plurile-
trados y pluritecnoldgicos, lo que supone no solamente formas
de contactar con el conocimiento, sino también modos en los
que se desarrollan las nuevas identidades y formas de relacio-
namiento con lo social y con la cultura.

En la medida en que se toma en cuenta a los sujetos pluri-
letrados y a las identidades y ciudadanias digitales en este
mundo globalizado, esta practica PEVI permite visibilizar como
esta nuevas formas de ser y estar tienen impacto en la prac-
tica psicoldgica, en la practica educativa y en los espacios en
que estas se intersectan. Se propone, asi, desde la Universidad
una perspectiva contrahegemonica que tiene su impacto en la
practica psicologica y también en lo que los profesionales de la
psicologia pueden ofrecer en la educacion en todos sus niveles
y sistemas.

Creemos de suma importancia transitar de forma critica y ética
en el abordaje del rol de la psicologia en estos nuevos esce-
narios y que los estudiantes de psicologia puedan asumir una
posicion reflexiva, politica y profesional, en el sentido de instru-
mental y cientifica, frente a éstos.

@9 BY-NC-SA CONGRESO - MEMORIAS 2023. ISSN 2618-2238 | Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia 51
Articulo de acceso abierto bajo la licencia Creative Commons BY-NC-SA 4.0 Internacional



TRABAJO LIBRE

BIBLIOGRAFIA

Balaguer, E. (2023). Puntos de fuga: pensar, crear, resistir. Barcelona:
Letra Impresa.

Ballestrin, L. (2013). América Latina e o giro decolonial. Revista Brasi-
leira de Ciéncia Politica, N.11, pp. 89-117. Disponible en: RBC-
Ped11.indd (scielo.br).

Bruner, J. (1991). Actos de significado. Mas alla de la revolucion cogni-
tiva. Madrid. Alianza.

da Moita Lopes, L.P. (2002). El relato como proceso de construccion de la
identidad social en un salon de clase de lectura en lengua materna.

De Sousa Santos, B., Meneses, P.M. (Org.). (2009). Epistemologias do
Sul. Madrid: Akal.

Fairclough, N. (1998). Propuestas para un nuevo programa de investi-
gacion del Analisis Critico del Discurso. En Martin Rojo, L. y Whit-
taker, R. (Org.). Poder decir o el poder de los discursos. Madrid:
Arrecife, pp. 35-46.

Holly, L. (2020). E/ concepto de inclusion en el contexto de la educacion
publica uruguaya: pensando en torno a politicas y prdcticas. En:
Janoario, R. y Peluso, L. (Comp.). (2020). Apuntes para deconstruir
la ideologia de la normalidad. Montevideo, Area de Estudios Sor-
dos/FHCE/UdelaR, pp. 253- 276. Disponible en: http://www.tuilsu.
edu.uy/biblioteca/espanol/janoarioypeluso2020.pdf

Lander, E. (2011). (Comp.). La colonialidad del saber: eurocentrismo y
ciencias sociales. Perspectivas latinoamericanas. Buenos Aires:
Ediciones CICCUS.

Olson, D. (1998). El mundo sobre papel. Barcelona: Gedisa.

Ong, W. (1982). Oralidad y escritura. Tecnologias de la palabra. Buenos
Aires, Argentina: Fondo de cultura econdmica.

Pérez Subias, M. (2012). Revista TELOS. Revista de Pensamiento, So-
ciedad y Tecnologia. Disponible en: identidad-digital.pdf Miguel
Pérez Subias.pdf

Peluso, L. (2020a). Diversidad, discapacidad, minoridad y disidencia:
entre la ideologia de la normalidad y las luchas por el reconoci-
miento. En: Janoario, R. y Peluso, L. (Comp.). (2020). Apuntes para
deconstruir la ideologia de la normalidad. Montevideo, Area de Es-
tudios Sordos/FHCE/UdelaR, pp.59-90. Disponible en: http://www.
tuilsu.edu.uy/biblioteca/espanol/janoarioypeluso2020.pdf

Peluso, L. (2020b). La escritura y los sordos. Entre representar, regis-
trar/grabar, describir y computar. Area de Estudios Sordos / TUILSU.
Disponible en: http://www.tuilsu.edu.uy/biblioteca/espanol/pelu-
$02020.pdf

Peluso, L. (2022). Alfabetizacion y letramento en la actual cultura glo-
bal. En: Garcia Preliasco, E. y Peluso Crespi, L. (Org.). (2022). Salto
a Paulo Freire. Nuevas miradas a una obra siempre vigente. Salto:
Editorial del Area de Estudios Sordos y TUILSU, pp. 123-134. Dispo-
nible en: garciaypeluso2022.pdf (tuilsu.edu.uy)

Peluso, L. y Sanchez, M. (2022). Yo también soy otredad: interpelando a
la educacion normalizadora. En: Garcia Preliasco, E. y Peluso Cres-
pi, L. (Org.). (2022). Salto a Paulo Freire. Nuevas miradas a una obra
siempre vigente. Salto: Editorial del Area de Estudios Sordos y
TUILSU, pp. 35-48. Disponible en: garciaypeluso2022.pdf (tuilsu.
edu.uy)

Posverdad/Wikipedia (esta pagina se editd por ultima vez el 7 marzo
2023 a las 13:36). En Wikipedia. Posverdad - Wikipedia, la enciclo-
pedia libre.

Quijano, A. (2005). Dom Quixote e os moinhos de vento na América
Latina. En: DOSSIE AMERICA LATINA, Vol. 19, pp. 9-31. Disponible
en: SciELO - Brasil - Dom Quixote e os moinhos de vento na Amé-
rica Latina Dom Quixote e os moinhos de vento na América Latina

Sampson, G. (1996). Sistemas de escritura. Barcelona, Espafia: Gedisa.

Van Dijk, T. (2000). (Comp.). E/ discurso como interaccion social. Estu-
dios sobre el discurso II: Una introduccion multidisciplinaria. Barce-
lona: Gedisa.

@) ev-NC-5A |

CONGRESO - MEMORIAS 2023. ISSN 2618-2238 | Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia 52
Articulo de acceso abierto bajo Ia licencia Creative Commons BY-NC-SA 4.0 Internacional



