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TRABAJO LIBRE

FORMACION PARA LA INTERDISCIPLINA EN LA
CARRERA DE GRADO: UNA PERSPECTIVA BIOETICA

Oliva, Camila; Echeverria, Julieta; Mainetti, Maria Marta

Universidad Nacional de Mar del Plata. Mar del Plata, Argentina.

RESUMEN

El presente trabajo se propone explorar y analizar la valoracion
que los/las profesionales psicologos/as poseen sobre la forma-
cion interdisciplinaria en la carrera de grado de Psicologia, para
ofrecer una reflexion desde la perspectiva de la bioética -que es
un campo intrinsecamente interdisciplinario- sobre la relevancia
de la interdisciplina en la formacion académica. Para ello, se en-
trevistaron a 15 psicologos/as que trabajan en instituciones de
salud publica en la ciudad de Mar del Plata -Argentina. En torno
a las categorias elaboradas a partir de las respuestas de los/
las entrevistados, se discute sobre los potenciales aportes de
la bioética en la formacion para el trabajo en equipos interdis-
ciplinarios en distintos espacios del plan de estudio desde una
perspectiva practica, los desafios y las dificultades a abordar,
el valor de un abordaje conjunto que contemple la integralidad
y los determinantes sociales que operan en la salud, asi como
el impacto que puede tener en la construccion de la percepcion
de rol del psicologo en relacion a la salud publica y comunitaria
-ampliando y complementando la perspectiva del rol clinico so-
litario-, mas aun teniendo en cuenta los desafios del contexto de
pandemia y post-pandemia en relacion a la salud mental.
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ABSTRACT

INTERDISCIPLINARY TRAINING IN UNDERGRADUATE EDUCATION:
A BIOETHICAL PERSPECTIVE

This paper aims to explore and analyze the assessment that
professional psychologists have on interdisciplinary training in
the undergraduate degree in Psychology, to offer a reflection
from the perspective of bioethics -which is an intrinsically in-
terdisciplinary field- on the relevance of interdiscipline in aca-
demic training. For this, 15 psychologists who work in public
health institutions in the city of Mar del Plata -Argentina were
interviewed. Around the categories elaborated from the respon-
ses of the interviewees, the potential contributions of bioethics
in training for interdisciplinary teamwork in different spaces of
the study plan are discussed from a practical perspective, the
challenges and the difficulties to be addressed, the value of a
joint approach that considers comprehensiveness and the so-
cial determinants that operate in health, as well as the impact
that it may have on the construction of the perception of the

role of the psychologist in relation to public and community
health -widening and complementing the perspective of the so-
litary clinical role-, even more so taking into account the cha-
llenges of the pandemic and post-pandemic context in relation
to mental health.

Keywords
Interdiscipline - Academic training - Psychology - Bioethics

Introduccion

La interdisciplina es uno de los conceptos centrales dentro de
la Ley de Salud Mental (26.657), sancionada en Argentina en el
afio 2010. En el articulo 8 explicita que: “Debe promoverse que
la atencion en salud mental esté a cargo de un equipo interdis-
ciplinario integrado por profesionales, técnicos y otros trabaja-
dores capacitados con la debida acreditacion de la autoridad
competente. Se incluyen las areas de psicologia, psiquiatria, tra-
bajo social, enfermeria, terapia ocupacional y otras disciplinas
0 campos pertinentes”. Asi, segln el articulo 9: “El proceso de
atencion debe realizarse preferentemente fuera del ambito de
internacion hospitalario y en el marco de un abordaje interdis-
ciplinario e intersectorial (...)”. De esta forma, los profesionales
con titulo de grado en dichas disciplinas estan, segun esta ley,
en igualdad de condiciones para ocupar los cargos de conduc-
cion y gestion de los servicios y las instituciones, valorandose
su idoneidad para el cargo y su capacidad para integrar los di-
ferentes saberes que atraviesan el campo de la salud mental.
El espiritu de la ley se encuentra atravesado por un cambio
de paradigma en donde el sujeto con padecimiento mental es
nombrado como sujeto de derecho, estableciendo asi un nexo
directo con la Declaracion Universal de los Derechos Humanos
(DUDH) (Hermosilla et al. 2015). En el primer articulo, la ley
establece como objeto: “asegurar el derecho a la proteccion
de la salud mental de todas las personas, y el pleno goce de
los derechos humanos de aquellas con padecimiento mental
que se encuentran en el territorio nacional, reconocidos en los
instrumentos internacionales de derechos humanos...”. Se re-
conoce a la salud mental como un proceso determinado por
componentes psicoldgicos, culturales, histéricos, bioldgicos y
S0cio-econémicos cuya preservacion y mejoramiento tienen
que ver con la concrecion de los derechos humanos y sociales
de toda persona y con una construccion social en ese mismo
sentido. Se establece asi la importancia de abordar los pade-
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cimientos mentales desde su complejidad, con una mirada in-
tegral, desde la cual también se destaque una redistribucion
del poder en el seno del equipo de salud, y con la comunidad
(Garzaniti y Romero 2018).

En este sentido, si bien la interdisciplina es uno de los princi-
pales ejes de este cambio de paradigma en tanto que es cen-
tral para poder pensar y abordar la complejidad de los pade-
cimientos mentales, es uno de los puntos en donde la ley ha
recibido mas criticas: algunas referidas a que es un concepto
y un método facil de promover desde lo discursivo pero dificil
de poner en practica, ya que implica un ejercicio de modestia
y humildad; otras aluden a su indefinicion, o a que algunas in-
cumbencias son propias exclusivamente del psiquiatra (Cataldo
y Hermosilla 2012).

Mas alla de las disputas disciplinares, cabe destacar que esta
ley se encuentra enmarcada en la Declaracion Universal sobre
Bioética y Derechos Humanos y, del mismo modo, la interdisci-
plina: esta Declaracion busca fomentar el dialogo entre discipli-
nas, asi como el dialogo dentro de la sociedad en su conjunto.
En este sentido, si bien los pilares en los que en su momento
se fundamento la Bioética fueron la Filosofia y la Medicina, hoy
se conoce que se precisa de otros saberes disciplinares para la
reflexion critica y constructiva sobre la persona inmersa en un
contexto cultural propio, con singularidades, con modos de vida
y problematicas especificas (Garcia Alarcon, 2012).

En esta linea, autores como Olga Maldonado Gémez (2001, p.
230) definen a la Bioética como “un estudio interdisciplinario
de los procesos investigativos, los avances técnico cientificos
y su aplicacion en el corto, mediano y largo plazo, que tiene la
pretension de valorar éticamente su impacto sobre el desarro-
llo y la estructura misma de la vida (humana y no humana, en
general y en particular) en cuanto compromete al individuo, la
comunidad, el medio ambiente, y a las generaciones futuras”.
Afirma que la complejidad de dicho estudio, dificilmente pueda
ser realizado sin un dialogo bioético, y sin la participacion de di-
versas disciplinas. Asi, el ejercicio de la interdisciplinariedad es
uno de los elementos fundamentales de la bioética, como pro-
ceso de hlsqueda y de construccion que se basa en un dialogo
entre sujetos de distintas disciplinas, profesiones y saberes. Los
mismos, deben lograr una articulacion compatible con la toma
de decisiones responsables.

A partir de lo expuesto, cabe preguntarse qué aportes ofrece la
mirada bioética -que es intrinsecamente interdisciplinaria- para
contribuir a una formacion en las carreras de grado que prepa-
re para el trabajo interdisciplinario. Por ello, el objetivo de este
trabajo es explorar y analizar la valoracion que los/las profesio-
nales psicdlogos/as poseen sobre la formacion interdisciplinaria
en la carrera de grado de Psicologia, y ofrecer una reflexion
desde la perspectiva de la bioética sobre los aportes que puede
hacer a la formacion académica para la interdisciplina.

Metodologia

Disefio: La investigacion es un estudio de tipo interpretativo con
un disefo exploratorio-descriptivo, con metodologia cualitativa.
Participantes: La poblacion seleccionada son profesionales de
salud mental que trabajan en diferentes instituciones de salud
publica, tanto a nivel nacional como municipal, de la ciudad de
Mar del Plata. El criterio de seleccion fue instituciones que in-
tegren diferentes niveles de salud publica de la ciudad. Asi, la
muestra estuvo integrada por 15 profesionales psicélogos que
forman parte de equipos interdisciplinarios en su labor cotidia-
na, dentro de dichas instituciones.

Instrumentos: Se utilizé una entrevista semi-estructurada con
el fin de indagar las variables de la investigacion, incluyendo
los aspectos subjetivos de la poblacion como informacion va-
liosa para la misma. La entrevista buscd indagar respecto a su
formacion académica en interdisciplina: reconocer la existencia
de espacios en sus respectivas carreras donde han recibido esa
formacion, asi como otros que el profesional haya buscado con
el fin de especializarse y perfeccionarse para el trabajo inter-
disciplinario.

Procedimiento: Debido a que la recoleccion de datos fue reali-
zada durante el Distanciamiento Social Preventivo Obligatorio
-DSPO- en el contexto de pandemia, las entrevistas fueron reali-
zadas a través de medios virtuales -videollamada, llamada tele-
fonica-. En un primer momento se contacto a los profesionales,
informandoles sobre la investigacion e invitandoles a participar
de la misma. En todos los casos, la participacion fue voluntaria.
Al acordar dia y horario para la entrevista, se dedico los prime-
ros minutos de cada videollamada a informar nuevamente sobre
la investigacion, el objetivo de la misma, garantizar el proceso
de consentimiento informado y la confidencialidad de los datos
brindados. Luego, se realizaron las entrevistas, teniendo una
duracion aproximada de 20 minutos.

Procesamiento de datos: Se realiz6 un analisis cualitativo de las
entrevistas, elaborandose categorias de analisis sobre el trabajo
interdisciplinario.

Resultados y Analisis.

A partir del analisis de las entrevistas se construyeron tres ca-
tegorias para pensar en torno a la formacion en interdisciplina
en la carrera de grado, desde la perspectiva de los trabajadores
de salud mental que ejercen en instituciones publicas de salud.
La primera categoria elaborada refiere a la débil formacion
interdisciplinaria. Se observa en todos los casos analizados,
el reconocimiento de una escasez y/o falta de formacion en in-
terdisciplina en la carrera de grado de la Licenciatura en Psico-
logia. Es decir, en todas las entrevistas realizadas persiste en
el discurso que no fue en su formacion de grado donde estos
profesionales adquirieron el conocimiento y las herramientas
con las cuales hoy pueden buscar el trabajo interdisciplinario:
“Nosotros no nos formamos en interdisciplina, pero luego de-
bemos trabajar interdisciplinariamente. Dentro de la Facultad,
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me atreveria a decir que la formacion en interdisciplina es casi
nula. Uno estudia sus propias incumbencias y lo que correspon-
de al trabajo profesional de nuestra disciplina y poco sabemos y
conocemos de otras profesiones” (E.1); “En lo que es la forma-
cion, creo que se intenta pero es muy pobre, muy acotada” (E.3);
“Para mi la facultad esta descontextualizada en este sentido, yo
trabajo en territorio y cuando sali de la facultad me dio la sen-
sacion de que no entendia nada” (E.5); “Creo que la formacion
académica de grado es muy insuficiente en este sentido. Incluso
en poder reconocer a qué se dedicaban las otras profesiones,
donde luego se las convoca para trabajar juntos” (E.12).

Otra categoria construida refiere a como se percibe el rol del
psicologo en la formacion. Esto es, si con una orientacion
predominantemente clinica en consultorios privados o si se
reconoce también el ejercicio en otros ambitos -en los cuales
los psicologos tienen que interactuar necesariamente con otros
profesionales, como por ejemplo el ambito laboral, juridico o
educacional- y desde una perspectiva que contemple también
la salud publica. Cabe destacar que esta categoria se construyo
a partir de lo que se descubri6 en las entrevistas con los profe-
sionales, cuando espontaneamente contaban como perciben la
formacion en la carrera.

Se observa en las entrevistas la coincidencia en que la forma-
cion de grado, al percibirla con una orientacion mayormente
destinada a la salud en el ambito privado, influye en una imagen
del psicélogo como aquel profesional de la salud mental que
trabaja de manera solitaria, dentro de un consultorio: “La for-
macion clinica aparece muy sesgada a trabajar solo. Mas alld
de la orientacion que uno luego elija”; “Nuestra formacion estd
muy inclinada al ambito de lo privado, de trabajar solo”; “Antes
de ser psicologa, estudie otra carrera de salud, y alli absorbi el
trabajo en equipo. Siempre estudié desde ese lugar, y cuando
entré a psicologia, lo vi diferente. Yo no podia verme sola traba-
jando, pero al psicdlogo se lo veia asi”. (E.13)

En varios casos se mencion6 que cambiar esta mirada, invita no
s6lo a poder entender mejor los alcances y limites de la propia
profesion -al trabajar de manera interdisciplinaria con otros en
pos de una vision integral de la salud- sino que, ademas, el
acompanamiento que otorga el poder trabajar con otros de esta
manera, también mejora el ejercicio profesional al sentir que
no se estd “solo” ante una profesion que tiene, sobre todo en
el ambito publico pero no excluyente a él, constante afectacion
emocional a la hora de enfrentarse a casos complejos, donde los
tiempos subjetivos no coinciden con los tiempos del sistema, y
donde la urgencia se hace mayormente presente y desde mdilti-
ples aristas: “la interdisciplina también ayuda para acompanar-
nos entre nosotros, en las reuniones de equipo donde supervi-
samos entre nosotros ciertos casos, se genera también espacio
en donde podemos también hablar de lo que nos pasa y lo que
nos angustia de alguna manera”; “muchas veces otros profe-
sionales recurren a nosotros para hablar por algunos casos que
generan angustia también como profesionales, y entre nosotros

también hablamos...pienso que esta bueno saber que contds
con ese compaiiero o compafera ante un caso dificil, que no
estds solo ante eso” (E.14).

Finalmente, una tercera categoria refiere a los espacios de
formacion en interdisciplina en base a cuales fueron los es-
pacios que perciben que les fueron formativos para el trabajo
interdisciplinario. En todos los casos, los entrevistados identifi-
can a las formaciones de posgrado -formacion para graduados,
residencias hospitalarias-o espacios paralelos a la formacion de
grado -como proyectos de extension-, como aquellos espacios
en donde si obtuvieron, en el ejercicio o practica, mayor cono-
cimiento sobre como se trabaja interdisciplinariamente: “En la
residencia es recién donde vi la importancia de trabajar en con-
junto También cuando hice la formacion de graduados, ahi es
donde me di cuenta la importancia de trabajar en equipo” (E.2);
“La préctica clinica es cuando me encontré con la obligatorie-
dad y necesidad de trabajar en interdisciplina, no fue durante
la formacion de grado”; “Yo me formé en interdisciplina en gran
parte por los proyectos de extension. Me dediqué a la extension
en la Facultad casi en paralelo a la formacion de grado, te diria
por una cuestion mas vocacional, porque la oferta esta pero es
una oferta por fuera de justamente lo académico formativo a la
carrera” (E.6); “Respecto a la formacion en interdisciplina yo no
rescato a la académica sino mas bien la formacion que obtuve en
ello durante la residencia hospitalaria. Porque alli trabajamos de
manera interdisciplinaria. Ahi aprendi eso. Creo que la formacion
académica de grado es muy insuficiente en este sentido”.(E.9)
En este sentido y por contraste, en algunos casos se resaltd que
en la carrera de grado no perciben que haya materias o proyec-
tos en comun con otras carreras de Salud y que formen parte del
plan de estudios. Es decir, integrados en el plan curricular, y que
permitan la interaccion y el trabajo con estudiantes de otras dis-
ciplinas afines desde la formacion de grado: “creo que se habla
mucho de la interdisciplina pero luego nunca te juntas a charlar
aunque sea con un estudiante de trabajo social, un estudiante
ahora también de medicina en la universidad publica de nuestra
ciudad. No te digo que vayas a un ateneo, pero poder hacer algo
en conjunto, armar un proyecto en conjunto o materias que sean
compartidas, no sé, ;por qué no puedo cursar biologia en la
carrera de biologia por ejemplo?”; “Yo no recuerdo una materia
0 algun espacio donde se hable de interdisciplina, creo que es
algo que falta. Algo que podria mejorarse en todas las carreras
de salud. Las prdcticas podrian hacerse integradas, por ejem-
plo. En la formacion nos debemos eso, que yo creo que se va
a terminar dando, se va a dar porque es una necesidad” (E.7).

Conclusiones y Discusion.

El objetivo del presente trabajo es explorar y analizar la valoracion
que los/las profesionales psicologos/as que trabajan en centros
de atencion publicos, poseen sobre la formacion interdisciplinaria
en la carrera de grado de Psicologia, para pensar a partir de ello
los aportes que se pueden realizar desde una perspectiva bioética
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a la formacion académica en y para la interdisciplina.

A partir del andlisis de las entrevistas realizadas se observa que,
desde la percepcion de los profesionales, la formacion de grado
de la Licenciatura en Psicologia presenta escasez y falta de for-
macion en interdisciplina, no teniendo muchos espacios desde
donde se pueda ejercitar el trabajo interdisciplinario junto a es-
tudiantes de otras carreras afines, encontrando dichos lugares
en proyectos por fuera de la formacion del plan de estudios, 0
ya como graduados en residencias y en trabajos especificos.
No obstante, cabe sefialar que los profesionales si refieren a los
espacios de extension como altamente formativos en el ejercicio
de la interdisciplina, y lo mismo podria decirse -aunque no es
mencionado por los entrevistados- de los espacios de investiga-
cion, que suelen nuclear profesionales de otras disciplinas como
biologia, sociologia, antropologia, trabajo social. En este sentido,
cabe destacar que la facultad si ofrece espacios de formacion
y en algunas ocasiones estan curricularizados. En el caso de la
carrera de grado de Psicologia de la Universidad Nacional de
Mar del Plata, se observa en la extension con las recientemente
obligatorias practicas socio-comunitarias (0CS-1747-11)yenla
investigacion con la tradicional tesis.

Teniendo en cuanta la complejidad de las situaciones clinicas
que se presentan y que la ley de Salud Mental que nos regula
exige la interdisciplina en nuestro trabajo como psicdlogos/as,
pareciera ser cada vez mas necesario crear y afianzar espa-
cios de formacion en el grado en este sentido. Asimismo, cabe
insistir en visibilizar la informacién sobre las oportunidades de
participacion institucional y concientizar a los estudiantes en el
valor que tienen esos espacios para la formacion en psicologia
(Echeverria et al., 2011), entre otras cuestiones en interdiscipli-
na también.

En esta linea, Elena Lucca (2017) afirma que la interdisciplina
como tal, no es una construccion a la que se puede acceder de
manera espontanea, ya que conlleva un quiebre epistemoldgico
en la manera de aprehender los conocimientos unidisciplinarios.
Se hace necesario buscar maneras de formar la “capacidad in-
terdisciplinaria” en la universidad. Esta institucion, la autora la
analiza como un lugar propicio para capacitarse y aprender el
pensar de manera interdisciplinaria, y propone en su estudio
crear espacios donde se la pueda practicar. Espacios que suelen
dejarse al azar, porque comunmente no se suman diversos en-
foques disciplinares en las carreras universitarias unidisciplina-
rias. Entonces, Lucca refiere el valor de “crear espacios donde
se forme la capacidad de estructurar un pensamiento en comun,
mas alla de la propia disciplina y actuar partiendo de la creacion
conjunta”. Espacios curriculares que vayan creando formas de
pensar hacia una mirada total de las situaciones y que, a su vez,
exijan profundizar en las propias disciplinas para aportar una
mirada integrada.

De la misma manera, Gandolfi y Cortazar (2007) reflexionan so-
bre una experiencia realizada en la Facultad de Psicologia de la
Universidad de la Republica, Uruguay, sobre modelos de inter-

vencion en Psicologia de la salud. Alli se planted una integracion
de estudiantes de pre-grado de las carreras de Medicina, Psi-
cologia y Trabajo Social. Destacan que alli comprendieron que
se consolidan zonas de no visibilidad o de puntos ciegos que
funcionan como obstaculos en el relacionamiento con otros pro-
fesionales y concluyeron que la interdisciplina plantea nuevos
desafios al disefio curricular en la formacion profesional en las
universidades. En esta linea, se ha planteado que un enfoque
interdisciplinario es necesario para superar los limites del pa-
radigma positivista de la ciencia clasica y para poder estudiar y
comprender a la salud como una realidad compleja (Alcantara
Moreno, 2008).

A partir de estos resultados y discusiones, y en contexto de
pandemia y post-pandemia por covid-19, es interesante pensar
en torno a los aportes que puede ofrecer la bioética para crear
espacios de formacion dentro del plan de estudios que contri-
buyan a la formacion para el trabajo interdisciplinario. Como se
planted previamente, la reflexion bioética se caracteriza por ser
interdisciplinaria -con intencion de trascender hacia la trans-
disciplina-, alli en donde en todo comité de ética convoca al
didlogo a personas de distintas disciplinas. En este sentido, en
tanto ética practica, la bioética podria aportar a esta formacion
con al menos dos cuestiones. Por un lado, ofreciendo situacio-
nes dilematicas a pensar como casos o situaciones. Las mismas
pueden ser sobre padecimientos mentales o sobre otras formas
de malestar o enfermedades en las cuales los profesionales de
salud mental podrian realizar sus aportes y reconocer alli la ne-
cesidad de los aportes de otros profesionales de la salud -por
ejemplo, en lo relativo a identidad de género, procesos de enfer-
medades terminales, concepcion, etc.-.

Un estudio reciente sobre la formacion en medicina (Homberg y
Stock-Schroer, 2021), resalta que para que la cooperacion entre
profesionales sea exitosa, es preciso que cada profesion haya
formado adecuadamente en la interdisciplina, en tanto que esta
provee de la oportunidad de compartir conocimiento y habili-
dades y mejorar el conocimiento y la compresion de los roles
y responsabilidades de los distintos profesionales de la salud.
Por otro lado, la bioética puede ofrecer la forma reflexion ética
y de dialogo con otros sobre las situaciones dilematicas o com-
plejas, con el fin de llegar a un consenso y acuerdo con respecto
a como obrar en la misma. Estas intervenciones pedagégicas
podrian tener lugar en asignaturas y requisitos del plan de estu-
dios en el ciclo profesional; y podria ser no solo en las asignatu-
ras de deontologia sino también en las de clinica, educacional,
juridica, comunitaria. También podria pensarse su inclusion en
las Practicas socio-comunitaria o requisitos semejantes en los
que se realiza una articulacion con la comunidad en la forma-
cion de grado, alli en donde la formacion en la practica es no
solo sobre saberes sino también sobre competencias.

En relacion a esto, desde bioética se puede también recuperar
algunas dificultades que puede presentar el trabajo en equipo y
algunas condiciones que requiere para un 6ptimo desarrollo -y
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que también representan desafios en la formacion. Algunas que
se han analizado y son importantes para considerar, refieren a:
la comunicacion y el tipo de lenguaje que se utiliza para que
sea comprensible para todos, la apertura al dialogo, el recono-
cimiento de que todos somos interlocutores validos, la adopcion
de una actitud critica de la propia posicion, evitar la tendencia
a simplificar el problema y asi no reconocer las distintas y com-
plejas dimensiones del mismo (Maldonado Gémez, 2001).

En este sentido, otro punto importante es la percepcion que tie-
nen los entrevistados sobre el rol del psicologo, que refieren
a que la formacion invita, de alguna manera, a pensarse ftra-
bajando de manera solitaria, en un consultorio privado, sin el
acompafiamiento de otros profesionales de disciplinas afines,
dificultando luego el trabajo con otros, muchas veces “no sa-
biendo qué hacer”. Esto podria relacionarse con el tradicional
sesgo clinico de la formacion en psicologia y los aportes de la
interdisciplina podrian ofrecer otra mirada sobre las multiples
formas de actividad profesional que puede desempefiar un psi-
cdlogo, incluida la salud publica.

En esta linea, desde una bioética latinoamericana, que contem-
pla en su estatuto epistemoldgico las crecientes desigualdades
sociales y econdmicas en estas latitudes (Garrafa, 2018), dichas
situaciones a analizar podrian contemplar no solo las situacion
concreta de padecimiento de un/os sujeto/s sino también los
determinantes sociales de la salud, ofreciendo la oportunidad
de ir formando una mirada integral de los problemas de salud
y sus complejidades. En esta linea, también la bioética podria
aportar elementos para pensar en la carrera de grado el cuidado
de la salud en términos de salud publica y derechos. Esto es,
pensar a los psicologos como actores participes en las acciones
de cuidado de la salud poblacional, a partir de la prevencion de
padecimientos y en la promocién y proteccion de la salud en
términos colectivos. Al respecto, se ha sefialado la necesidad
de implementar estrategias que se basen en abordajes interdis-
ciplinarios en la Atencion Primaria de la Salud como condicion
fundamental para un enfoque comunitario de la salud (Stolkiner
et al., 2007).

En este marco, y frente a una pandemia que ha convocado la
atencion sobre la multiplicidad de variables que atraviesan los
procesos de salud y de enfermedad y los padecimientos, sobre
la importancia de la salud publica y la salud colectiva, sobre las
desigualdades en el acceso al cuidado de la salud y el peso de
los determinantes sociales de la salud en el bienestar de las
personas, sobre el valor de armar equipos de trabajos no solo
para realizar un abordaje integral sino también para estar acom-
pafiados en la toma de decisiones frente a situaciones comple-
jas y/o dilematicas, se hace evidente que la salud es un proceso
que atafe a todos los actores de la salud y de la sociedad. Asi-
mismo, se evidencia también la relevancia de reflexionar sobre
la formacion interdisciplinaria en el grado en las carreras de
psicologia, y los aportes que puede realizar la bioética -que es
intrinsecamente interdisciplinaria- desde su perspectiva de re-

flexion ética practica, interdisciplinaria y sostenida en el cuidado
de la dignidad de las personas y los derechos humanos.
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