XlIl Congreso Internacional de Investigacién y Practica Profesional en Psicologia. XXVIII
Jornadas de Investigacién. XVII Encuentro de Investigadores en Psicologia del MERCOSUR.
Il Encuentro de Investigaciéon de Terapia Ocupacional. Ill Encuentro de Musicoterapia.
Facultad de Psicologia - Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires, 2021.

Aportes para la evaluacion
multidimensional de la calidad
de vida percibida en contexto
de pobreza.

Mikulic, Isabel Maria, Crespi, Melina, Caballero, Romina
Yanina y Aruanno, Yanina.

Cita:
Mikulic, Isabel Maria, Crespi, Melina, Caballero, Romina Yanina y
Aruanno, Yanina (2021). Aportes para la evaluacion multidimensional de
la calidad de vida percibida en contexto de pobreza. XIll Congreso
Internacional de Investigacidon y Practica Profesional en Psicologia.
XXVIII Jornadas de Investigacion. XVIlI Encuentro de Investigadores en
Psicologia del MERCOSUR. Ill Encuentro de Investigacidon de Terapia
Ocupacional. Ill Encuentro de Musicoterapia. Facultad de Psicologia -
Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires.

Direccidn estable: https://www.aacademica.org/000-012/144

ARK: https://n2t.net/ark:/13683/even/rrg

Acta Académica es un proyecto académico sin fines de lucro enmarcado en la iniciativa de acceso
abierto. Acta Académica fue creado para facilitar a investigadores de todo el mundo el compartir su
produccidén académica. Para crear un perfil gratuitamente o acceder a otros trabajos visite:
https://www.aacademica.org.



https://www.aacademica.org/000-012/144
https://n2t.net/ark:/13683/even/rrg

RESUMEN

APORTES PARA LA EVALUACION MULTIDIMENSIONAL
DE LA CALIDAD DE VIDA PERCIBIDA EN CONTEXTO

DE POBREZA

Mikulic, Isabel Maria; Crespi, Melina; Caballero, Romina Yanina; Aruanno, Yanina
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

La evaluacion de la Calidad de Vida en diferentes condiciones vi-
tales, particularmente en las crecientes situaciones de pobreza,
constituye un objetivo prioritario para la Psicologia. Desde una
perspectiva multidimensional, resulta necesario profundizar el
conocimiento de los factores objetivos y subjetivos que inciden
en la misma. Para ello, es preciso contar con instrumentos de
evaluacion que sean sensibles a las caracteristicas de los con-
textos y poblaciones donde se aplican. El Inventario de Calidad
de Vida (ICV) ha mostrado 6ptimas propiedades psicométricas
en diversos contextos de aplicacion. No obstante, atin no se han
aportado evidencias de su validez ecolégica al estudiar la Cali-
dad de Vida en adultos en situacion de pobreza. Se propone asi,
analizar sus propiedades psicométricas y evaluar la Calidad de
Vida percibida en una muestra de 186 adultos de Buenos Aires
que viven en situacién de pobreza. Mediante Analisis Factorial
Confirmatorio se corrobord la estructura de cuatro factores de
Calidad de Vida y se obtuvieron evidencias favorables de la va-
lidez convergente del instrumento. Respecto a la consistencia
interna, las puntuaciones factoriales presentaron coeficientes
omega satisfactorios. Este Inventario de Calidad de Vida apor-
ta una herramienta valiosa para la investigacion e intervencion
psicosocial en contexto de pobreza.

Palabras clave
Calidad de Vida Percibida - Pobreza - Evaluacion psicologica -
Validez ecoldgica

ABSTRACT

CONTRIBUTIONS TO THE MULTIDIMENSIONAL ASSESSMENT OF
THE PERCEIVED QUALITY OF LIFE IN THE CONTEXT OF POVERTY
The evaluation of the perceived Quality of Life in different life
conditions, particularly in the increasing situations of poverty,
is a priority objective for Psychology. From a multidimensional
perspective, it is important to advance in the knowledge of the
objective and subjective factors that affect it. The Quality of Life
Inventory (ICV) has shown optimal psychometric properties in
various application contexts. However, there is still no eviden-
ce of its ecological validity when studying the quality of life in
adults living in poverty. It is proposed to analyze its psychome-

tric properties and evaluate the perceived Quality of Life in a
sample of 186 adults from Buenos Aires living in poverty. Con-
firmatory Factor Analysis showed the structure four factors of
quality of life and favorable evidence of the convergent validity
of the instrument was obtained. Regarding internal consistency,
the factorial scores presented satisfactory omega coefficients.
This Inventory of Quality of Life provides a valuable tool for
psychosocial research and intervention in the context of poverty.
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Perceived Quality of Life - Poverty - Psychological assessment -

Ecological validity
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