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RESUMEN

ADAPTACIÓN LINGÜÍSTICA Y CONCEPTUAL 
DEL CUESTIONARIO BREVE DE PERCEPCIÓN DE 
ENFERMEDAD (B-IPQ): PRESENTACIÓN DE LOS 
RESULTADOS PRELIMINARES DE LA ESCALA A 
PARTIR DE UNA PRUEBA PILOTO EN DOS CENTROS 
DE EPILEPSIA DE BUENOS AIRES, ARGENTINA
Ponieman, Micaela; Sarudiansky, Mercedes; Wolfzun, Camila	
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
El Cuestionario Breve de Percepción de Enfermedad es un ins-
trumento autoadministrable de 9 ítems que evalúa aspectos 
cognitivos y emocionales sobre la experiencia de enfermedad. 
Se llevó a cabo su adaptación lingüística y conceptual en pa-
cientes con epilepsia, atendidos en dos centros de salud del 
Área Metropolitana de Buenos Aires. Para esto se siguieron los 
pasos sugeridos por la International Test Commission (ITC) para 
la adaptación transcultural de técnicas de evaluación psicológi-
ca. En esta ocasión presentaremos los resultados preliminares 
de la prueba piloto, en la cual participaron 66 pacientes pro-
venientes del Hospital General de Agudos Ramos Mejía y del 
Hospital de Alta Complejidad El Cruce. A partir de la misma, se 
realizó la modificación de algunos enunciados para facilitar su 
lectura y comprensión. Se presentarán las modificaciones reali-
zadas y los resultados preliminares de esta muestra.

Palabras clave
Epilepsia - CNEP - Percepción - Evaluación

ABSTRACT
LINGUISTIC AND CONCEPTUAL ADAPTATION OF THE BRIEF ILL-
NESS PERCEPTION QUESTIONNAIRE (B-IPQ): PRESENTATION 
OF PRELIMINARY RESULTS OF THE SCALE FROM A PILOT TEST 
IN TWO EPILEPSY CENTRES IN BUENOS AIRES, ARGENTINA
The Brief Illness Perception Questionnaire is a 9-item self-
administered instrument that assesses cognitive and emotio-
nal aspects of illness experience. Its linguistic and conceptual 
adaptation was carried out in patients with epilepsy treated in 
two health centres in the Metropolitan Area of Buenos Aires. The 
steps suggested by the International Test Commission (ITC) for 
the cross-cultural adaptation of psychological assessment te-
chniques were followed. On this occasion we will present the 
preliminary results of the pilot test, in which 66 patients from 

the Hospital General de Agudos Ramos Mejía and the Hospital de 
Alta Complejidad El Cruce participated. Based on the pilot test, 
some statements were modified to make them easier to read 
and understand. The modifications made and the preliminary 
results of this sample will be presented.
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Epilepsy - PNES - Perception - Evaluation
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