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RESUMEN

EFECTO DE ACTIVACION, VALENCIA Y DOMINANCIA
FRENTE A LA EXPOSICION DE IMAGENES EMOCIONALES
EN PERSONAS OBESAS Y NO OBESAS

Irrazabal, Natalia; Tonini, Fernando

CONICET - Universidad de Palermo. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

Introduccion: La investigacion indagd el tema de obesidad y
emociones, y la diferencia en las dimensiones de activacion, va-
lencia y dominancia frente a la exposicion de imagenes en obe-
S0s y no obesos. Objetivo: A través del instrumento International
Affective Pictures System (IAPS), se busco identificar relaciones
y diferencias, entre las emociones percibidas en obesos y no
obesos ante imagenes de comida y no comida. Metodologia:
Participaron de la investigacion una muestra de 52 personas
con obesidad (M IMC= 38.07) y 50 controles (M IMC= 20.08).
Ambos grupos fueron expuestos a un corpus de 60 imagenes
(30 imagenes de comida y 30 sin contenido de comida). Las
mismas fueron emparejadas por sus valores de activacion, va-
lencia y dominancia. Resultados: Con respecto a la Valencia, las
personas obesas presentaron una mayor valencia positiva frente
a los estimulos en general a diferencia del grupo control. Por
su parte, en activacion se observo un mayor puntaje en ambos
grupos en relacion con los estimulos de comida que en los de
no comida. Y por tltimo, con respecto a la dominancia el grupo
control mostrd un significativo mayor grado de control frente a
los estimulos en general que el grupo de estudio.
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ABSTRACT

EFFECT OF ACTIVATION, VALENCIA AND DOMINANCE AGAINST THE
EXPOSURE OF EMOTIONAL IMAGES IN OBESE AND NON-OBESE
PEOPLE

Introduction: This research explores the topic of obesity and
emotions, and the difference in the dimensions of activation,
valence and dominance compared to the exposure of images in
obese and non-obese patients. Objective: Through the Interna-
tional Affective Pictures System (IAPS), it was sought to identify
relationships and differences between the emotions perceived
in obese and non-obese people when faced with images of food
and not food. Methodology: A sample of 52 people with obesity
(M BMI = 38.07) and 50 controls (M BMI = 20.08) participated in
the research. Both groups were exposed to a corpus of 60 ima-
ges (30 images of food and 30 without food content). They were
matched for their activation, valence and dominance values. Re-

sults: With respect to valence, obese people presented a higher
positive valence compared to stimuli in general, in contrast to
the control group. On the other hand, in activation a higher score
will be activated in both groups in relation to the food stimuli
than in those of no food. And finally, with respect to dominance,
the control group showed a significantly higher degree of control
over stimuli in general than the study group.
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