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UNA MIRADA DE LAS CONFIGURACGIONES SUBJETIVAS
EN LA ACTUALIDAD DESDE EL PSICOANALISIS CON

PERSPECTIVA DE GENERO

Pérez Semenzato, Maria Victoria

Universidad Nacional de San Luis. Facultad de Psicologia. San Luis, Argentina.

RESUMEN

El presente trabajo se enmarca desde la articulacion entre el
psicoanalisis y los estudios de género. Se plantea una reflexion
sobre la problemética de la constitucion subjetiva de los géne-
ros. Se advierte que la misma resulta indisociable de las pro-
puestas identificatorias promovidas por el sistema dominante a
través de imaginarios sociales hegemonicos. El objetivo de esta
comunicacion es realizar una revision critica de las implicancias
que el psicoanalisis clasico, atravesado por conceptualizacio-
nes patriarcales, tiene sobre el abordaje de las subjetividades
emergentes en el contexto actual. Muchas conceptualizaciones
psicoanaliticas construidas en la Modernidad se sostienen en la
asimetria de poder entre varones y mujeres, patologizando a su
vez, a las demas propuestas genéricas. Los ideales instituidos
promueven la desigualdad e inequidad, a la vez que provocan
fuertes padecimientos psiquicos. La incorporacion de la pers-
pectiva de género adquiere una importancia radical en el campo
de la salud mental. Se infiere que su transversalizacion a nivel
global, probablemente, posibilite nuevos ideales vinculados con
deseos de crear una sociedad mas justa, promoviendo igualdad
de derechos y de despliegues subjetivos diversos.

Palabras clave
Psicoanalisis - Género - Subjetividad - Imaginarios sociales

ABSTRACT

A LOOK AT CURRENT SUBJECTIVE CONFIGURATIONS FROM THE
PSYCHOANALYSIS WITH A GENDER PERSPECTIVE

The present work is framed from the articulation between
psychoanalysis and gender studies. A reflection on the problem
of the subjective constitution of genders is proposed. It is noted
that it is inseparable from the identification proposals promoted
by the dominant system through hegemonic social imaginaries.
The objective of this communication is to carry out a critical
review of the implications that classical psychoanalysis, cros-
sed by patriarchal conceptualizations, has on the approach to
emerging subjectivities in the current context. Many psychoa-
nalytic conceptualizations built in Modernity are based on the
asymmetry of power between men and women, pathologizing,
in turn, the other generic proposals. The instituted ideals pro-
mote inequality and inequity, at the same time that they cause

severe psychological suffering. The incorporation of the gender
perspective acquires radical importance in the field of mental
health. It is inferred that its mainstreaming at a global level,
probably, enables new ideals linked to the desire to create a
more just society, promoting equal rights and diverse subjective
deployments.
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El psicoanalisis no es un espacio fosilizado, aloja la esperanza
de establecer determinados puntos de inflexion que permitan
gozar del beneficio de su praxis. Su revision critica y cuestiona-
miento permiten una comprensién mas amplia y comprometida
con el sufrimiento humano.

El objetivo de esta comunicacion es realizar una revision critica
de las implicancias que el psicoanalisis clasico, atravesado por
conceptualizaciones patriarcales, tiene sobre el abordaje de las
subjetividades emergentes en el contexto actual.

La interseccion entre el psicoanalisis y los estudios de género
ha constituido un espacio conflictivo y creativo a su vez. En pa-
labras de Meler (2007), “los escritos freudianos sobre la sexua-
lidad femenina han revelado, al analisis feminista, los sesgos
androcéntricos y sexistas del edificio tedrico del psicoanalisis.
Sin embargo, la transformacion en las relaciones sociales entre
los géneros que constituye el proyecto de cambio social mas
logrado durante la Modernidad, siempre necesito el recurso de
una teoria de la subjetividad. No hay, en efecto, posibilidad de
transformaciones culturales en la condicion social de varones y
mujeres si no se modifican las mentalidades” (p.13).

El proceso de produccion de subjetividad refiere a una construc-
cion histdrica que es atravesada por discursos de poder socio-
politicos. Se trata de procesos materiales de produccion que
configuran al sujeto de acuerdo al magma del imaginario social
instituido/instituyente en el cual se encuentra inserto (Casto-
riadis, 1975). El individuo se construye en concordancia con el
modo de subjetivacion impuesto por el sistema social dominan-
te, patriarcal, hegemadnico y misogino.

Si bien el campo de produccion de subjetividad no corresponde
a la disciplina psicoanalitica, es preciso intervenir en el mismo
como profesionales de la salud mental. Se considera que es
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necesario generar instancias de revision de distintos paradig-
mas estructuralistas que reproducen determinismos impuestos
a partir del sistema social.

El contexto de produccion es indisociable del acto de produc-
cion teorética, ya que se infiltra en la teoria reproduciendo la
imposicion dominante acerca de la subjetividad. El psicoanalisis
puede resultar peligroso si se configura discursivamente repli-
cando los imaginarios sociales normativos. Este no opera con el
imaginario social o con el mandato, sino con su introyeccion, su
encarnacion. En este sentido, resulta necesaria la lucha politica,
ideoldgica, que advierta el sufrimiento psiquico producto de la
internalizacion de fuertes mandatos sociales y culturales.

Con el fin de revisar los mecanismos que inciden en la pro-
duccion de subjetividad es fundamental establecer relaciones y
dialogos con discursos historicos, sociales, etnogréficos, entre
otros. Es necesario un proceso complejo que permita decons-
truir lo ideoldgico, advirtiendo la dimension politica que subya-
ce a aquellos imaginarios sociales instituidos en una época y
cultura determinada. Al mismo tiempo, resultaria propicia cierta
apertura que posibilite recoger las transformaciones suscitadas
en las subjetividades que van emergiendo en ese contexto.

Los enunciados sociales se inscriben en la tdpica psiquica, los
procesos de produccion de subjetividad y constitucion psiquica
se entrelazan, se producen simultaneamente. El viviente hu-
mano puede instaurarse o no en un sujeto psiquico, resultaria
un proceso deseable, pero no forzoso. En otras palabras, no es
un destino inexorable la conformacion del aparato psiquico en
un ser humano. En caso de constituirse, podra hacerlo de for-
ma lograda o fallida, para ello sera necesaria la humanizacion
por parte de otros/as. Los/las adultos/as se encargaran de esa
funcion operando como portavoces del imaginario social do-
minante, formaran sujetos a partir de alli, constituyen figuras
identificatorias en los procesos de produccion de subjetividad
(Blestcher, 2017).

Las crianzas no aparecen despojadas de ofertas generizadas
ya que los/las responsables del cuidado, inevitablemente han
sido performados por la variable de género (Butler, 1990). Ma-
terialmente no hay posibilidad que se prescinda completamente
de esa variable, se infiltra, las fantasias de las figuras cercanas
significativas estan tefiidas por la intervencion de género.

La produccion de subjetividades implica considerar las propues-
tas identificatorias genéricas de la sociedad y la manera en que
el sujeto constituye su singularidad. No es posible realizar este
proceso por fuera de las propuestas sociales. En este sentido,
no hay constitucion del psiquismo por fuera de la produccion de
subjetividades (Bleichmar, 2010).

El orden sexual moderno binario y heteronormativo ha generado
determinismos en mujeres y varones, restringiendo sus posibi-
lidades genéricas y posiciones deseantes. Aquellos sujetos que
no se han sentido identificados/as con lo estipulado en tanto
sexo bioldgico/género, han atravesado un fuerte conflicto por la
potencia tanto de la presion social externa como de lo interna-

lizado. En su mayoria, expresan vivenciar profundas contradic-
ciones a nivel identitario. Tradicionalmente en el &mbito social,
quien no encajaba con estas consideraciones resultaba exclui-
do, acusado de criminal o de portador de patologia.

El proceso de produccion siempre responde al régimen del ima-
ginario social dominante. Se configura con una valoracion ex-
clusiva de lo masculino, ubicando a lo femenino en una posicion
de subordinacion, victimizando a las mujeres por considerarlas
inferiores.

Siguiendo a Fernandez (2009), se hace necesario evidenciar la
l6gica de la diferencia de los géneros, en la cual, dos géneros:
femenino y masculino, no establecen dos posibilidades diferen-
ciadas, sino que se trata de un género y su negativo. En esa
afirmacion por negatividad es que se establecen las diferencias
sociales. El género masculino constituye el tnico atributo que
deviene en emblema positivo, en este sentido, ser varon es lo
positivo y valorado. El significante en positividad es el falo, los
demas atributos aparecen como lo diferente y figuran en nega-
tividad. En oposicion aparece el no falo, lo castrado, todo aquello
que no alcanza a constituirse en positivo devendria en inacaba-
do, inconcreto. En este sector del par de opuestos se ubicarian
las mujeres, nifios, homosexuales, no blancos, no burgueses, no
propietarios.

El enfoque critico acerca del género permite evidenciar y pro-
blematizar la existencia de mandatos acerca del modo de ser y
actuar, advirtiendo modos de relaciones desiguales y violentas
entre mujeres y varones, que vulneran la libertad, autonomia
e igualdad de las mujeres. Asimismo, las disidencias sexuales
quedan excluidas y sometidas a situaciones de inferioridad res-
pecto a los varones.

La produccion de subjetividad, el ser, el sentir, el actuar, no se
deben a diferencias naturales entre varones y mujeres, resul-
tan consecuencia de imposiciones socioculturales de género.
Las representaciones sociales que guian la crianza y educacion
acerca de lo femenino/masculino, responden a un determinado
momento historico, razén por la cual, pese a un fuerte arraigo
cultural, conservador, determinista, existe la posibilidad espe-
ranzadora de conseguir transformaciones.

La imposicion de género es opresiva, de forma mas o menos
evidente condiciona al deseo, direccionando determinadas ex-
presiones, juegos, formas de ser, de acuerdo a roles estipula-
dos y diferenciados para varones y mujeres. Estos mandatos
performativos responden al sistema dominante, cuyo fin es la
reproduccion de la asimetria de poder entre varones y mujeres,
manteniendo la estructura de un sistema social heteronormativo
y patriarcal. De ese modo, se vulnera el derecho a un desarrollo
basado en el deseo singular, ocasionando represiones, e incluso,
en algunos casos, provocando fuertes lesiones en el narcisismo,
especificamente en el femenino.

Se evidencia cierta necesidad de realizar categorizaciones con-
siderando el enfoque de interseccionalidad, refiriendo que no
todas las producciones de subjetividad femeninas son iguales,
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hay diferencias segun etnia, clase social, identidad de géne-
ro, orientacion sexual. Asi, una mujer trans, negra, sumida en
la pobreza, constituira su subjetividad con una vulnerabilidad
mayor que otra mujer, blanca, heterosexual y de clase media.
En este sentido, es fundamental conocer las variaciones dentro
un mismo grupo oprimido, estas distinciones de vulneracion de
derechos produce efectos sobre el psiquismo, ocasionando con-
flictos o sintomas que requieren un complejo analisis.

El psicoandlisis no ha sido construido teniendo en cuenta este
tipo de variables, su consideracion para el abordaje de la pro-
duccion de subjetividad constituye una urgencia y una respon-
sabilidad para con otros/as. Sin embargo, se evidencia aun la
resistencia de cierto psicoanalisis a revisar, reflexionar, tensio-
nar enunciados que figuran como ahistoricos, anulando toda po-
sibilidad de novedad y de transformacion discursiva y practica.
Resulta necesario que la disciplina psicoanalitica logre dialogar
con otros discursos, historicos, politicos, sociales, etnograficos,
permitiendo atravesar cierta tension y cuestionar posiciona-
mientos rigidos. Lograr ese fin permitiria alcanzar una mirada
holistica del sujeto, enmarcado, contextualizado, atravesado
por multiples factores y procesos materiales. Asi, se evitaria la
patologizacion mediada por el simplismo descontextualizado,
resultado del psicoandlisis conservador, fagocitador de todas
aquellas voces que lo interpelen.

En acuerdo con Blestcher (2009), el pensamiento freudiano pro-
movi6 una deconstruccion de las concepciones morales acerca
de la sexualidad y denunci6 los malestares e inhibiciones produ-
cidos por los dispositivos represores que pretendieron someter-
la al control social, médico o religioso. Sin embargo, en la actua-
lidad se encuentran vigentes ciertas teorizaciones y practicas
psicoanaliticas con dificultades para pensar la diversidad sexual
y cuestionar mandatos heteronormativos poniendo en tension
el binarismo tradicional. En este sentido, surge un obstaculo
epistemoldgico que no sdlo perturba el progreso de la teoria,
sino que a su vez reproduce las significaciones hegeménicas
y las desigualdades sociales entre los géneros. Se considera
imprescindible el cuestionamiento de la patologizacion y el em-
pleo de la categoria trastorno para nominar la multiplicidad de
orientaciones deseantes, la diversidad de identidades genéricas
y formas de ejercicio de la vida sexual que resultan diferentes a
las clasificaciones establecidas tradicionalmente.

Se advierte la emergencia de la revision critica de ciertos as-
pectos psicoanaliticos que en la actualidad resultan desfasados
e inconcebibles. Su deconstruccién posibilitaria cierta ruptura
con el sistema social dominante, avasallador de los derechos
humanos en general, y de las mujeres y disidencias en parti-
cular. En este sentido, el compromiso con la comunidad como
profesionales de la salud psiquica requiere no solo una revision
tedrica y clinica, sino que también es necesaria una responsa-
bilidad ética y politica.

Resulta fundamental la participacion e involucramiento en redes
discursivas, interdisciplinarias que estimulen la bisqueda de un

pensamiento y posicionamiento critico a través de espacios de
analisis, cuestionamientos, visibilizando y denunciando ciertos
imaginarios sociales naturalizados. Consecuentemente, se po-
dria conseguir cierta apertura para dialogar respecto a la nece-
sidad de incorporar nuevas propuestas discursivas y practicas
en el ambito de la salud mental. En este sentido, a través de lec-
turas comprometidas, del intercambio reflexivo y del desarrollo
de actividades investigativas, se facilitaria la posibilidad de re-
pensar posturas asumidas de modo acritico, asi como promover
diversas opciones y perspectivas equitativas e innovadoras.

Se considera que es en el entre, con otro, en conjunto, que
suceden las transformaciones sociales. El escenario actual se
desarrolla en la lucha politica por la denuncia de la asimetria
genérica y de la violacion de los derechos humanos y sexuales
que esta acarrea.

A su vez, se considera imperioso someter a revision las repre-
sentaciones subjetivas que intervienen en la escucha clinica de
los/las psicoanalistas. En este sentido, se asume que no existe
una supuesta neutralidad u objetividad absoluta, ya que el/la
analista esta implicado/a de acuerdo a su propia dptica.

Desde el ambito juridico se ha logrado nombrar y legitimar
ciertos derechos que en la antigiiedad eran impensables. Ello
significa un avance a partir de la categorizacion y visibilizacion
de caracter legal, como es el caso de la aprobacion de la ley de
matrimonio igualitario, o la legalidad del cambio de documento
en personas trans, para nombrar algunos. Sin embargo, se po-
dria plantear que en nuestro pais existe una inflacion legislativa,
un nimero excesivo de normativas que tedricamente respaldan
el cumplimiento de tales derechos, pero que no rigen en las
practicas cotidianas, o proceden generando fuertes resisten-
cias, dificultando y violando esa supuesta proteccion. Resulta de
caracter urgente eliminar esa distancia entre discurso y praxis,
siendo precisa la ejecucion de leyes reglamentadas mediante
acciones concretas y eficaces.

Las conquistas que se han logrado en materia de derechos hu-
manos, advierten que se trata de un proceso de lucha complejo
a la vez que necesario. Constituyen un desafio que exige un
fuerte compromiso social y colectivo.

A modo de cierre.

Retomando el punto de partida de este articulo, cabe recordar
que el psicoandlisis tiene como fin primordial aliviar el sufri-
miento psiquico de los/las sujeto/as. Considerando que la ideo-
logia subyace y atraviesa a cada analista, es fundamental la
realizacion de una vigilancia epistemoldgica. Sdlo asi se podra
advertir si se contribuye a la reproduccion de paradigmas de-
terminados y establecidos desde los ideales hegemaonicos nor-
mativos, o en el mejor de los casos, si se adquiere una postura
profesional, empatica, ética, politica y respetuosa con los dere-
chos de otro/a.

Se podria considerar que el patriarcado se encuentra levemente
fracturado en este momento histérico como consecuencia del
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levantamiento social, del hartazgo de la opresion, del intenso
sufrimiento. Asi como también de la necesidad de grupos vulne-
rados de visibilizarse a partir de la lucha incansable de mujeres
feministas y de grupos disidentes.

Estos movimientos a través de su fortaleza han conseguido
cuestionar, tensionar y poner en riesgo los imaginarios socia-
les normativos tradicionales. Sin embargo, la lucha contintia, no
ha acabado, el sistema opresor es poderoso, trasciende y se
reproduce a través de instituciones con gran potencia social.
Resulta urgente la caida de ciertos imaginarios hegemonicos
como formas de representacion y el reconocimiento de existen-
ciarios emergentes que anticipen otros mundos posibles. Asi,
las nuevas subjetividades podrian constituirse como alternati-
vas diversas, posibilitando la libertad de constituir una identidad
sintonica con lo mas intimo de cada persona, con sus deseos
mas profundos y singulares.
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