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LOS HÁBITOS DEL YO
Aguirre, Javier Luis; Chaves, Micaela Andrea 
Universidad Nacional de Córdoba. Facultad de Psicología. Córdoba, Argentina.

RESUMEN
El presente trabajo se desprende de la investigación en curso 
titulada Objeto a, fantasma y deseo (Secty, UNC, 2020-2021) y 
tiene como objetivo explorar la incidencia de la noción de objeto 
a forjado por Jacques Lacan sobre su concepto de yo (moi), a 
fin de indagar sus implicancias tanto en la teoría como en la 
dirección de la cura. En la conferencia El discurso de la escuela 
freudiana de Paris Lacan señala que el i (a) con el cual designa 
el yo y su narcisismo, hace de casulla para el objeto a y se 
viste como hace el cangrejo con cualquier caparazón. Tesis que 
nos interroga sobre los “hábitos del yo”. Para abordar nuestro 
objetivo, realizamos un análisis bibliográfico que comprende las 
elaboraciones de Lacan en la década del 50, sobre la noción del 
yo (moi) y las tensionamos con algunas de sus producciones de 
la década del 60 considerando las incidencias momento donde 
el autor acuña la noción de objeto a y plantea la imagen del yo 
como “habito del objeto”. Nuestro recorrido muestra un pasa-
je de una concepción, imaginaria y simbólica del yo/moi a una 
concepción imaginaria, simbólica y real que obedece a la noción 
de objeto a.
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ABSTRACT
HABITS FROM EGO
The present work arises from the ongoing research entitled Ob-
ject a, ghost and desire (Secty, UNC, 2020-2021) and aims to 
explore the incidence of the notion of object forged by Jacques 
Lacan in his concept of himself (moi ), to investigate its impli-
cations both in the theory and in the direction of the cure. In the 
text The speech of the Freudian school of Paris in 1967, Lacan 
points out that the i (a) with which he designates the self and 
its narcissism, acts as a chasuble for the object and dresses 
as the crab does with any shell. Thesis that questions us about 
the “habits of self”. To address our objective, we carried out a 
bibliographic analysis that includes Lacan’s elaborations in the 
50s and 60s, on the notion of the self (moi). Our tour shows a 
passage from an imaginary and symbolic conception of the yo/
moi to an imaginary, symbolic and real conception that obeys 
the notion of object a, which affects the strategies of the direc-
tion of a psychoanalytic cure.
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