
XIII Congreso Internacional de Investigación y Práctica Profesional en Psicología. XXVIII
Jornadas de Investigación. XVII Encuentro de Investigadores en Psicología del MERCOSUR.
III Encuentro de Investigación de Terapia Ocupacional. III Encuentro de Musicoterapia.
Facultad de Psicología - Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires, 2021.

Acerca de lo intersubjetivo en
una terapia de padres con un
niño autista.

Aparain, Angeles.

Cita:
Aparain, Angeles (2021). Acerca de lo intersubjetivo en una terapia de
padres con un niño autista. XIII Congreso Internacional de Investigación
y Práctica Profesional en Psicología. XXVIII Jornadas de Investigación.
XVII Encuentro de Investigadores en Psicología del MERCOSUR. III
Encuentro de Investigación de Terapia Ocupacional. III Encuentro de
Musicoterapia. Facultad de Psicología - Universidad de Buenos Aires,
Buenos Aires.

Dirección estable: https://www.aacademica.org/000-012/604

ARK: https://n2t.net/ark:/13683/even/3s0

Acta Académica es un proyecto académico sin fines de lucro enmarcado en la iniciativa de acceso
abierto. Acta Académica fue creado para facilitar a investigadores de todo el mundo el compartir su
producción académica. Para crear un perfil gratuitamente o acceder a otros trabajos visite:
https://www.aacademica.org.

https://www.aacademica.org/000-012/604
https://n2t.net/ark:/13683/even/3s0


CONGRESO - MEMORIAS 2021. ISSN 2618-2238 | Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología
Artículo de acceso abierto bajo la licencia Creative Commons BY-NC-SA 4.0 Internacional

860

RESUMEN

ACERCA DE LO INTERSUBJETIVO EN UNA TERAPIA 
DE PADRES CON UN NIÑO AUTISTA
Aparain, Angeles 
Universidad de Ciencias Empresariales. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
El presente artículo constituye un avance de una investigación 
en curso, cuyo objetivo general es estudiar los procesos intra-
subjetivos e intersubjetivos en el proceso terapéutico de una 
pareja de padres de un niño autista. ” El estudio que aquí se 
expone representa un área de vacancia temática con plena vi-
gencia tanto en términos teóricos como prácticos, y nos permite 
estudiar en la pareja parental con un niño autista, la trama vin-
cular, esta indagación puede arrojar luz sobre una población con 
características particulares que la diferencian de otros tipos de 
familias o vínculos de pareja. Por lo tanto, los objetivos especí-
ficos de este trabajo son 1) indagar sobre los deseos y las de-
fensas operantes en ambos miembros de la pareja, definiendo 
si son normales o patógenas, así como también, si son exitosas, 
fracasadas o mixtas; 2) explorar los indicadores de cambio clí-
nico en los integrantes de la pareja desde un corte longitudinal. 
En primer lugar, se presenta brevemente el caso. En segundo 
lugar, se propone al Algoritmo David Liberman como estrategia 
de análisis del relato en distintos fragmentos seleccionados de 
sesiones con la pareja. En tercer lugar, se desarrolla el análisis 
a partir del método mencionado anteriormente.

Palabras clave
Autismo - Intersubjetividad - Algoritmo David Liberman - Psi-
coanálisis

ABSTRACT
ON THE INTERSUBJECTIVE IN A PARENT THERAPY WITH AN 
AUTISTIC CHILD
This article presents an advance of a research in progress, who-
se general objective is to study the intrasubjective and intersub-
jective processes in the therapeutic process of a couple with an 
autistic child. The study presented here represents an area of 
thematic vacancy with full validity both in theoretical and prac-
tical terms, and allows us to study int the parental couple with 
an autistic child, the bonding plot. This research can shed light 
on a population with particular characteristics that differentiate 
it from other family types or couple bonds. This research work 
constitutes a qualitative study with an exploratory and descrip-
tive scope (Hernandez, Fernandez and Baptista, 2010). There-
fore, the specific objectives of this study are 1) To inquire into 
the desires and defenses operating in both partners, defining 

whether they are normal or pathogenic, as well as whether they 
are successful, unsuccessful or mixed; 2) To explore the indica-
tors of clinical change in both partners from a longitudinal point 
of view. First, the case is briefly presented. Secondly, the David 
Liberman Algorithm is proposed as a strategy for analyzing the 
narrative in different selected fragments of therapeutic sessions 
with the couple. Thirdly, the analysis is developed based on the 
aforementioned method.
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