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RESUMEN

ASPECTOS EMOCIONALES Y ACTITUDINALES DE LAS 
PERSONAS MAYORES EN CONTEXTO DE PANDEMIA 
POR COVID19
Kass, Ana Isabel; Machluk, Luciana; Slipakoff, Luciana; Gil De Muro, Mariana; Paz, Mariana; Costa, Gabriel; 
Santillán, Brenda; Silva Suarez, Noelia	
Universidad de Buenos Aires. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
La pandemia ha interpelado a las personas mayores, dado que 
conforman un grupo en mayor riesgo frente al coronavirus. Esta 
situación generó una serie de desafíos y de puesta en marcha 
de recursos psicológicos para sobrellevar el confinamiento es-
tricto. De aquí se desprende la pregunta acerca de cómo las 
personas mayores transitan y afrontan la pandemia. El objetivo 
de la investigación es conocer y analizar los aspectos emocio-
nales y actitudinales frente a la pandemia y a la vacunación en 
las personas mayores, de 70 años y más, que residen en CABA 
y provincia de Buenos Aires. A su vez, se procura indagar cuáles 
son los mecanismos de control utilizados frente a esta situación 
de crisis, analizando la perspectiva temporal futura en un con-
texto de marcada incertidumbre. Finalmente, se pretende explo-
rar si existen diferencias al respecto, tomando como variables 
de comparación el género, el nivel educativo y el rango etario 
(70 a 79 y 80 y más). La muestra está compuesta por mujeres 
y varones de más de 70 años, residentes de CABA y PBA que 
no están institucionalizadas ni con deterioro cognitivo. El dise-
ño metodológico es cualitativo e interpretativista, a través de la 
teoría fundamentada en los datos.

Palabras clave
Pandemia - Mecanismos de control - Personas mayores - Re-
cursos psicológicos

ABSTRACT
EMOTIONAL AND BEHAVIORAL ASPECTS OF ELDER PEOPLE IN THE 
CONTEXT OF A PANDEMIC
The pandemic has had a greater impact on elderly people, since 
they are at higher risk of coronavirus. This situation motivated 
a series of challenges and the implementation of psychological 
resources to cope with the strict confinement. This brought up 
the question of how the elderly go through and cope with the 
pandemic. The aim of this research is to understand and analyze 
the emotional and behavioral aspects towards the pandemic and 
vaccination process of people over 70 years old, living in CABA 
and Buenos Aires Province (PBA). In turn, the control mechanisms 
used within this crisis situation are intended to be investigated by 

analyzing the future time perspective in a context of significant 
uncertainty. Finally, this research explores if there are differences 
by comparing gender, educational level and age range (from 70 
to 79 and over 80). The sample consists of women and men over 
70 years old, residing in CABA and PBA who are not institutional-
ized or with cognitive impairment. The methodological design is 
qualitative and interpretive, through grounded theory.

Keywords
Pandemic - Control mechanisms - Elderly - Psychological re-
sources
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