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EXPERIENCIA INTERNACIONAL EN FORMACION
Y INTERCAMBIO ACADEMICO EN PSICOLOGIA
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Universidade Federal do Rio Grande do Norte. Brasil

RESUMEN

El Programa CAFP/ BA (Centros Asociados para el Fortalecimiento
de Posgrado Brasil / Argentina), con la base en el Acuerdo de Coo-
peracion Educativa suscripto entre Brasil y Argentina el 15 de junio
de 2000, tiene dirigido hoy toda el académico por el intercambio
binacional el cual sea, dirigido al fortalecimiento de postgrado. Las
carreras de posgrado que pueden recibir intercambios pueden ser
los doctorados y maestrias en todas areas del conocimiento entre
ellos Instituciones superior Educacion (IES). Los resultados de un
proyecto llevado a cabo se muestran en la Universidad Nacional de
Mar del Plata y la Universidad Federal de Rio Grande do Norte, en el
periodo de cuatro afios, lo que demuestra las acciones, actividades,
cursos y publicaciones conjuntas. Esta exposicion pretende fomen-
tar acciones similares en instituciones congéneres de América Lati-
na como un factor de motivacion para nuevas propuestas.
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ABSTRACT

INTERNATIONAL EXPERIENCE IN TRAINING AND ACADEMIC EXCHANGE
IN PSYCHOLOGY

The Associate Centers Program for Strengthening Postgraduate
Brazil / Argentina, due to the Capes / SPU Cooperation (Office of
University Policies of Argentina), stimulates academic partnership
between the two countries in training activities in graduate school,
emphasizing the exchange of teachers and students. It targets
higher education institutions (HEI) Argentina and Brazil that have
recommended postgraduate courses by CAPES and CONEAU (Na-
tional University Evaluation Commission), member of the Ministry of
Education Argentina.0 program aims at stimulating development of
university partnership projects between at least one Brazilian and
an Argentine IES exclusively on graduate level, for promoting the
exchange of graduate students, teachers, researchers and visiting
professors in different areas of knowledge, strengthening post-
graduate courses in both countries.The results of a project carried
out are shown in the National University of Mar del Plata and the
Federal University of Rio Grande do Norte in the period of four years,
demonstrating the actions, activities, courses and joint publications.
This exhibition seeks to encourage similar actions in congeners ins-
titutions in Latin America as a motivating factor to new proposals.
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El Programa CAFP / BA (Centros Asociados para el Fortalecimiento
de Postgrado Brasil / Argentina), con base en el Acuerdo de Coo-
peracion Educativa suscripto entre Brasil y Argentina el 15 de ju-
nio de 2000, tiene como objetivo apoyar el intercambio académico
binacional por el cual, Postgraduados de una universidad puede
fortalecer una carrera de postgrado de otra, que sera la institucion
receptora. Las carreras de postgrado que se pueden beneficiar con
estos intercambios pueden ser doctorados o maestrias en todas las
areas del conocimiento entre las instituciones de educacion supe-
rior (IES), destinada a formacion de recursos humanos de alto nivel
en Brasil y Argentina.

Los organismos gubernamentales patrocinantes por parte de Brasil,
son la Coordinacion de Mejoramiento Personal de Nivel Superior
(CAPES), el Ministerio de Educacion (MEC) y en la Argentina, la Se-
cretaria de Politicas Universitarias (SPU) del Ministerio de Educa-
cion, Ciencia y Tecnologia de Argentina. La importancia del proyec-
to consiste en que ademas del establecimiento de un intercambio
académico, entre al menos una institucion universitaria brasilefia y
una argentina, también se generan vinculos que pueden promover
actividades de investigacion y otros proyectos conjuntos.

La participacion en este programa requeria de condiciones como la
evaluacion de los postgrados, el postgrado de Brasil debe tener pre-
feriblemente una calificacion igual o superior a 5 (cinco) en la eva-
luacion CAPES. En Argentina el curso de Maestria o Doctorado debe
tener concepto A o B, en la evaluacion que realiza la CONEAU. En
el marco del Programa Centros Asociados para el Fortalecimiento
de Posgrados Brasil-Argentina (CAFP-BA), se desarroll6 el presente
proyecto donde tuvieron participacion y un fuerte compromiso la
Universidad Federal do Rio Grande do Norte y la Universidad Nacio-
nal de Mar del Plata. A continuacion se desarrollaran los aspectos
principales del proyecto.

Proyecto: Fortalecimiento del Programa de Doctorado en Psi-
cologia UNMDP - UFRN. En el marco de Centros Asociados para
el Fortalecimiento de Postgrado Brasil - Argentina. Proyecto fi-
nanciado por Secretaria de Politicas Universitarias (SPU, Argentina)
y (CAPES,Brasil).

La meta general del Proyecto es crear los mecanismos necesarios
para reducir las desigualdades regionales presentes en el ambito
de la educacion superior, y también la formacion y consolidacion de
grupos de investigacion con investigadores de ambos paises.

Esa finalidad es importante debido a que una de las debilida-
des del sistema de postgrados es la falta de homogeneidad en
su distribucion geografica, tanto en términos cualitativos como
cuantitativos, lo que genera a su vez una situacion de desigual-
dad en el sistema universitario. Precisamente el programa CA-
FP-BA teniendo en cuenta este escenario de asimetrias regiona-
les apunta a dar respuesta para mejorar esta situacion.

Los objetivos especificos del proyecto integrado UFRN-UNMDP son,
el mejoramiento de la calidad del Doctorado en Psicologia, de la
UNMDP como Unidad Receptora y la consolidacion de lazos de coo-
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peracion internacional entre ambos centros asociados, sustenta-
bles mas alla del término del proyecto.
Para poder comprender la finalidad y modo de implementacion de
este proyecto, es necesario plantear un panorama general acerca de
la situacién actual de ambos programas de postgrado Al momento
de inicio del proyecto. EI Doctorado en Psicologia, de la Facultad de
Psicologia de la UNMDP es relativamente nuevo, se abrid a fines del
afio 2008. Si bien su oferta de cursos es variada, no basta para res-
ponder a las necesidades de los doctorandos. Existen ademés areas
de vacancia en las que el Doctorado de la UNMDP no cuenta con
docentes-investigadores en condiciones de dirigir tesis en algunos
campos de la disciplina. Dado que el doctorado no es estructurado,
tiene una modalidad personalizada de cursada, los doctorandos a ve-
ces sienten el aislamiento de este modelo individual de aprendizaje.
La asociacion con un Programa de Maestria/Doctorado en Psicologia
de mayor antigiiedad y excelencia permite paliar esta situacion te-
niendo otros interlocutores, mediante la movilidad y el intercambio
de docentes y doctorandos, amén de ampliar el rango de posibles
tutores de investigaciones y directores de tesis. La eleccion del
Doctorado como postgrado a fortalecer responde a la intencion de
impulsar la investigacion y aumentar significativamente la cantidad
de docentes de la Facultad de Psicologia que hayan finalizado sus
estudios de doctorado y defendido su tesis doctoral. El proyecto sigue
los lineamientos nacionales de promocidn de la universidad argentina
en el exterior y se inserta en la politica MERCOSUR de fomentar la
integracion regional a nivel educativo.
En cuanto al Programa de Pds-Graduagéo em Psicologia de la Uni-
versidade Federal do Rio Grande do Norte, su principal fortaleza
como Unidad Promotora es su mayor antigiiledad en relacion a
la Unidad Receptora, puesto que fue creado en el afio 1999 y su
propuesta fue aprobada con la categoria tres (3) por la CAPES, en
ese entonces. A partir de 2004, habiendo pasado dos evaluaciones
trianuales, obtuvo y mantiene la categoria 5, que es la mas alta a
la que se puede aspirar. Los desarrollos logrados por el PPGPsi/
UFRN en sus principales lineas de investigacion, permiten esperar
beneficios de la asociacion, en principio para la Unidad Receptora,
en cuanto a proveer cursos de posgrado y posibilidades de parti-
cipar en proyectos de investigacion para los docentes doctorandos
de la UNMDP, ademas de abrir la posibilidad de realizar estudios
comparados de las poblaciones de Mar del Plata y Natal, ciudades
que comparten la caracteristica de su ubicacion frente al mar y de
ser receptoras de estudiantes de las zonas colindantes.

De esta manera, las metas principales del proyecto son:

- Formacion y perfeccionamiento de recursos humanos de post-
grado de la Unidad Receptora (UNMDP).

- Actividades: Misiones de estudio de los docentes doctorando de
la UNMDP; y co-tutorias de investigaciones y co-direccion de te-
sis por docentes formados de ambas universidades.

- Mejora de la oferta y calidad de los cursos de postgrado ofrecidos
en la Unidad Receptora (UNMDP)

- Actividades: Misiones de Trabajo (para el dictado de cursos, se-
minarios, talleres) provenientes de la Unidad Promotora (UFRN).

- Formacion de docentes-investigadores en areas deficitarias o de
vacancia.

- Actividades: Promocion de la oferta de investigaciones y publi-
caciones conjuntas; y movilidad de docentes-investigadores de
ambas Unidades Académicas.

- Seguimiento y monitoreo del proyecto.

- Actividades: Misiones de coordinacion del proyecto para el inter-
cambio de resultados, la presentacion de informes y la prepara-
cion de las proximas movilidades.

La Dinamica del Proyecto se desarrolld de la siguiente manera:

o IT: Misiones de trabajo de la UFRN a la UNMDP: de la UFRN viajan
Docentes (doctores) para el dictado de cursos, seminarios y talle-
res acreditables al doctorado. Asi como para el establecimiento de
contacto con directores de grupos de investigacion que trabajan en
tematicas afines a las de los investigadores de la Unidad Promotora
(desarrollo saludable en adolescentes, deterioro cognitivo en pa-
cientes con alzheimer, intervencion psicosocial en asma bronquial,
intervencion en trastorno por déficit de atencion e hiperactividad
entre otros), con el objeto de planificar la cotutoria de trabajos de
investigacion comparada a desarrollar por doctorandos de ambas
instituciones.

e ME: Misiones de Estudio: Realizada por Doctorandos de la Fac.
Psicologia de la UNMDP, cuyo requisito es que ademas sean docen-
tes de la misma. Los doctorandos viajantes proponen un plan de
actividades a realizar durante los 2 meses de estadia de intercam-
bio en la UFRN, relacionado con su tema de investigacion y tesis. A
su regreso presentan un informe de mision que debe estar firmado
por el coordinador de la UFRN.

e MC Misiones de coordinacion: relacionadas con el monitoreo de
las actividades, el cumplimiento de las misiones de estudio realiza-
das, elaborar los informes de actividades y el borrador de agenda
de trabajo del afio siguiente (programar misiones de estudios y de
trabajo futuras, consultar futuros tutores..etc).

Las acciones que se realizaron en el marco del Proyecto - misiones
de trabajo y misiones de estudio- cuya duracion fue de 4 afios (2010
- 2014), consistieron en viajes para los profesores e investigadores
de los programas de postgrado asociados, el tiempo estimado de
estancia va de un minimo de 07 (siete) dias hasta un méaximo de
sesenta (60) dias de duracion. El criterio que se siguié para las mi-
siones de estudio es que todos los doctorandos que cumplen fun-
ciones docentes en la UNMDP puedan viajar a la UFRN, para realizar
un curso o trabajo de investigacion que guarde relacion con el tema
de su tesis. También se pautd que para seleccionar las misiones de
trabajo se considerara las areas de vacancia dentro de la disciplina,
de esa manera los cursos que fueren dictados pudieran responder
a las necesidades de los doctorandos.

A modo de ejemplo de la tarea realizada tomamos el primer afio
de actividad conjunta, durante ese afio 2010, se realizaron cinco
misiones de estudio de doctorandos de la UNMDP a la UFRN, y dos
profesores de la UFRN viajaron para dictar cursos de postgrado en
la UNMDP.

Esto permiti6 fortalecer los lazos de integracion entre ambas ins-
tituciones y se logro la continuidad de la cooperacion en los afos
siguientes y se espera lo mismo después del término del proyecto.
Dicha cooperacion da como resultado la produccion de conocimien-
to pertinente para la region, publicaciones cientificas conjuntas, y
programas compartidos de extension y desarrollo social. En cuanto
a las Unidades Académicas asociadas, la mejora en la calidad edu-
cativa se vera reflejada a la hora de acreditar los doctorados para
competir en el panorama internacional.

Resultados

Hasta el fin de la ejecucion del proyecto se han realizado 21 Misio-

nes de Estudio:

- 3 misiones de trabajo sentido UFRN - UNMDP;

- Curso “Evaluacion de adherencia terapéutica en dolencias croni-
cas” Dr. Alchieri.

- Curso “Conductas Eticas en investigacion con seres humanos”.
Dr. Alchieri
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- Curso de postgrado acreditable al doctorado “Neuroeducacion:
una propuesta de intervencion en la comprension lectora” Dra.
Angela Naschold.

- Curso “Aspectos de trastorno invasivo de desenvolvimiento, Au-
tismo” Dra. Débora Regina de Paula Nunes.

- Reuniones cientificas con Docentes e investigadores del Progra-
ma de Doctorado de la UNMDP.

Publicaciones

Se ha realizado la publicacion conjunta en el marco del Proyecto:
Topicos em Psicologia da Satide: Compartihando avancos no
Mercosul publicado por UFRN y UNMdP).

-E-BOOK Psicologia em Satide no contexto do Mercosul: Como
parte final del Proyecto, se prevé la elaboracion de un e-book, en
el cual cada uno de los doctorandos que viajo puede compartir los
avances de sus investigaciones durante la misiones.

Temas de Investigacion de los Doctorandos que han realizado
Misiones de Estudio

Misiones de estudio UNMDP - UFRN afio 2011:

Proyecto de Tesis: “Evaluacion de la flexibilidad cognitiva e inhibicion
en nifios con Trastorno por déficit de Atencién con Hiperactividad”.
Proyecto de Tesis: “Los procesos de categorizacion en la memoria
semantica en pacientes con Alzheimer y su relacion con la memoria
episddica verbal”.

Proyecto de Tesis: “Evaluacion multidimensional del comportamien-
to del conductor. Adaptacion y evidencia de validez de constructo
del MDSI (Multidimensional driving style inventory)”.

Proyecto de Tesis: “Teoria de la Mente en nifias y adolescentes con
diagndstico. Sindrome de Turner. Relaciones con memoria de traba-
jo, inhibicion y parametros bioldgicos”.

Proyecto de Tesis: “Efectividad de dos modalidades de intervencion
breve para adolescentes con consumo perjudicial de alcohol, en el
contexto educativo”

Misiones de estudio UNMDP - UFRN afio 2012:

Proyecto de Tesis: “Diferencias individuales y correlatos psicoldgi-
cos de los errores relacionados con la inatencion en condutores”
Proyecto de Tesis: “Disefio y evaluacion de un programa de inter-
vencion psicosocial para promover el desarrollo saludable en ado-
lescentes”

Proyecto de Tesis: “Disefio y evaluacion de la eficacia de un progra-
ma de intervencion psicosocial para el asma bronquial: aplicacio-
nes en adolescentes y adultos”

Proyecto de Tesis: “Perfiles de personalidad en mujeres adultas con
diagnéstico de Sindrome de Turner. Relaciones con percentil de ta-
lla y desarrollo puberal”

Proyecto de Tesis: “Evaluacion de la flexibilidad cognitiva e inhibicion
en nifios con Trastorno por déficit de Atencion con Hiperactividad”
Proyecto de Tesis: “Teoria de la Mente en nifias y adolescentes con
diagnostico. Sindrome de Turner. Relaciones con memoria de traba-
jo, inhibicion y parametros bioldgicos”

Misiones de estudio UNMDP - UFRN afio 2013:

Proyecto de Tesis: “Efectividad de la intervencion breve para dismi-
nuir la ingesta de riesgo de alcohol en lesiones de transito”
Proyecto de Tesis: “Efecto de la jornada de trabajo sobre el funcio-
namiento atencional en conductores de taxi”

Proyecto de Tesis: “Determinantes cognitivos y motivacionales del
consumo excesivo episodico del alcohol en adultos jovenes”
Proyecto de Tesis: “Diferencias individuales y correlatos psicoldgi-
cos de los errores relacionados con la inatencion en conductores”

Misiones de estudio UNMDP - UFRN ario 2014:

Proyecto de Tesis: “Efectividad de la intervencion breve para dismi-
nuir la ingesta de riesgo de alcohol en lesiones de transito”
Proyecto de Tesis: “Disefio y evaluacion de la eficacia de un progra-
ma de intervencion psicosocial para el asma bronquial: aplicacio-
nes en adolescentes y adultos”

Proyecto de Tesis: “Determinantes cognitivos y motivacionales del
consumo excesivo episddico del alcohol en adultos jovenes”
Proyecto de Tesis: “Perfiles de personalidad en mujeres adultas con
diagndstico de Sindrome de Turner. Relaciones con percentil de ta-
lla y desarrollo puberal”

Proyecto de Tesis: “Mecanismos inhibitorios, memoria de trabajo, fle-
xibilidad cognitiva y comprensidon lectora en poblacién adolescente”
Proyecto de Tesis: “Patrones de consumo y trastornos por uso de
alcohol en estudiantes universitarios”

Conclusién

El proyecto integrado no sélo hizo posible el desarrollo de activi-
dades de intercambio, sino también las acciones que hasta el mo-
mento se pueden afadir como nuevas actividades de aprendizaje
y la integracion cultural. La posibilidad de ampliar este proyecto a
las nuevas instituciones en Brasil y en Argentina es un aspecto que
justifica y fundamenta la presentacion de esta obra.
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