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TEST DE RORSCHACH EN MADRES CON HIJOS
DIAGNOSTICADOS CON TRASTORNO NEGATIVISTA
DESAFIANTE Y TRASTORNO DISOGIAL

Quiroga, Susana Estela; Duarte, Cecilia Yanina
Universidad de Buenos Aires. Argentina

RESUMEN

En las dltimas décadas informes periodisticos registran el aumento
de situaciones violentas que involucran a adolescentes y a menudo
conllevan la muerte de alguno de sus protagonistas, jovenes que
resultan victimas o victimarios en estos eventos. Durante el mismo
periodo se incrementaron las consultas de adolescentes diagnosti-
cados con Trastorno Negativista Desafiante y Trastorno Disocial en
el Programa de Psicologia Clinica para Adolescentes (Sede Regional
Sur, UBA). Numerosas investigaciones epidemioldgicas analizan las
caracteristicas de los jovenes con Trastorno Negativista Desafiante
y Trastorno Disocial, asi como su aparicion, vinculada al contexto
familiar de crianza. En nuestro pais, estudios actuales en pobla-
ciones vulnerables sostienen la prevalencia de hogares donde la
madre es “jefa de familia”. En ellos los adolescentes crecen ex-
puestos a situaciones de violencia y en contextos de inestabilidad
de sus vinculos afectivos. Son objetivos de este trabajo: presentar
el estado del arte de las investigaciones empiricas referidas a las
caracteristicas psicopatologicas y psicodinamicas de madres con
hijos con diagnostico de Trastorno Negativista Desafiante o Diso-
cial; y delimitar fundamentos psicoanaliticos que facilitaran el co-
nocimiento de la influencia de las caracteristicas maternas en el
desarrollo de estas patologias adolescentes.
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Trastorno negativista desafiante, Trastorno disocial, Madres de Ado-
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ABSTRACT

RORSCHACH TEST ON MOTHERS WITH CHILDREN DIAGNOSED WITH
OPPOSITIONAL DEFIANT DISORDER AND CONDUCT DISORDER

In the last decades newspapers reported rising of violent situations
involving teens and often leads to the death of one of the protago-
nist, young people who are victims or perpetrators in these events.
At the same time, we noted an increase of the consultations at Cli-
nical Psychology Department (UBA. South Regional Office: Avella-
neda) by adolescents diagnosed with Oppositional Defiant Disorder
and Conduct Disorder. Numerous epidemiological studies provide
information about the characteristics of adolescents with Oppositio-
nal Defiant Disorder and Conduct Disorder, and the appearance of
these Disorder related to the particularities of the family context of
parenting. In our country, current research suggests the prevalence
of households where the mother is “head of family” in vulnerable
populations. In this environment, the teenagers are exposed to vio-
lence situations and growing inestability context with their closest
ties. Objectives of this work: to present the stat of the art of em-
pirical studies in to psychopathological and psychodynamic cha-
racteristics of mothers with children diagnosed with Oppositional
Defiant Disorder, Conduct Disorder or Dissocial Disorder; and deli-
mit psychoanalytic fundament to facilitate the understanding of the

influence of maternal characteristics in the development of these
adolescents pathologies.
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1. Introduccion

El presente articulo se enmarca en el Proyecto de Investigacion
UBACyT (2014-2017) “Analisis de proceso y resultados de Terapia
Grupal Focalizada para familias con alta vulnerabilidad psicosocial”
dirigido por la Prof. Dra. Susana Quiroga.

La poblacién que se estudia se caracteriza por la alta vulnerabili-
dad psiquica, somatica y economica, profundos traumas infantiles,
embarazos no buscados, migraciones, modificaciones en la es-
tructura familiar, muerte y/o desaparicion de sus progenitores. Los
adolescentes y sus familias conviven y/o son participes o victimas
de un contexto de delincuencia, de consumo y trafico de drogas,
quedando expuestos al abuso fisico y sexual (Quiroga, Cryan, 2004;
2005b; Quiroga, Nievas, Dominguez, Gonzalez, Emborg, 2003; Qui-
roga, Nievas, Maceira, Gonzalez, Dominguez, 2005).

Durante el afio 2013, un 85% de los casos, atendidos en el Progra-
ma de Psicologia Clinica de Adolescentes (UBA) han sido derivados
por instituciones escolares o juzgados, habiéndose diagnosticado
un 80% de los pacientes con Trastorno Negativista Desafiante y
Trastorno Disocial.

Reza, Krug y Mercy (2001); Mercy, Butchart, Farrington y Cerda
(2002); Krug, Dahlberg, Mercy, Zwi, y Lozano (2003); Waiselfisz
(2006); Spilsbury, Kahana, Drotar, Creeden, Flannery, Friedman
(2008); Pederson, Fite (2014) demostraron que el escenario psi-
cosocial adquiere fundamental importancia en la aparicion y desa-
rrollo de conductas antisociales, coincidiendo con estudios nacio-
nales (Quiroga, Cryan, 2004, 2005b, 2008c, 2009, 2012; Quiroga,
et al, 2003, Quiroga, et al, 2005). Kernberg, P. Weiner y Bardenstein
(2000) en Quiroga, Cryan (2011) coinciden en que la estructura de
personalidad de los padres, presenta indicadores de alto riesgo
(abuso sexual, fisico, verbal y emocional, negligencia y/o amenaza
de abandono de las figuras parentales), que condicionara el desa-
rrollo futuro del Trastorno Antisocial adolescente. Bowlby, J. (1989)
postula la existencia de un ciclo intergeneracional de la violencia y
maltrato que se contindia transgeneracionalmente.

Clemente A. y Roffman A. (UBACyT.-2010), investigaron en el conur-
bano el predominio de familias organizadas en torno a la madre don-
de la pobreza persiste en el tiempo. Son hogares extendidos donde
pueden convivir mas de una generacion sin lazos consanguineos,
organizandose por “practicas de abastecimiento”, donde cualquier
persona aunque no pertenezca a la familia puede hacer un aporte,
pudiendo criarse los hijos en lejania de su familia deseando que ten-
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gan “mejor suerte” (contexto de inestabilidad vincular).

La escasez de recursos materiales y simbolicos los vuelve depen-
dientes del entorno, requiriendo la mediacién de: organizaciones
sociales, politicas, religiosas, o redes de abuso, convirtiéndolos en
mano de obra barata para actividades delictivas.

Quienes ingresan en la categoria de “pobreza persistente” reprodu-
cen estas condiciones en las dos generaciones siguientes. La po-
blacion a la que refiere este trabajo tiene caracteristicas similares
a las descriptas.

A continuacion se presentan importantes investigaciones empiricas
que estudian a las madres con hijos con “Trastornos de inicio en
la infancia, nifiez o la adolescencia (DSM IV)”, incluyendo las que
utilizan el Test de Rorschach.

2. Estado del Arte. Investigaciones empiricas.

Destacadas investigaciones toman a las madres como objeto de
estudio con el proposito de establecer su influencia en la patologia
de sus hijos. Lahey, Russo, Walker, Piacentini (USA,1989) evaluaron
100 madres de nifios entre 6 y 13 afios, con el MMPI, concluyendo
que las madres con hijos con Trastornos de conducta tenian pun-
tuaciones mas altas en las escalas asociadas con conducta antiso-
cial, comportamiento histriénico, y esquizofrenia (Sc).

Los resultados de las madres con nifios con Déficit de atencion
con hiperactividad, no fueron significativas en estas escalas. Roa
Capilla y Del Barrio Gandara (Espafia, 2003) investigaron con el
Cuestionario de Problemas infantiles (CBCL), el Cuestionario de
Personalidad EPI (Eysenck Personality Inventory) y el formulario de
datos personales indice de posicion social (Hollisgshead, 1957), la
estructura de personalidad materna y su relacion con problemas
emocionales y conductuales de sus hijos.

Fritsch, Montt, Solfs, Pilowsky, Rojas (Chile, 2007) estudiaron ma-
dres deprimidas chilenas y la aparicion de trastornos de conduc-
ta en sus hijos, concluyendo que el 49,8% presentan problemas
conductuales y emocionales. Chronis, Lahey, Pelham, Williams,
Baumann, Kipp, Jones, Rathouz, (USA, 2007) investigaron nifios
con Trastorno de Atencion con Hiperactividad, concluyendo que la
depresion materna es un factor de riesgo para el desarrollo de pro-
blemas de conducta de sus hijos.

Schuppert, Albers, Minderaa, Emmelkamp, Nauta (Alemania, 2012)
estudiaron las caracteristicas maternas como factor predisponente
del Trastorno Limite de la Personalidad Adolescente. Concluyeron
que los adolescentes con TLP experimentaron menos calidez emo-
cional y mas sobreproteccion materna; y ellas reportan sintomas de
ansiedad y depresion.

Creswell, Apetroaia, Murray, Cooper (UK, 2013), evaluaron expec-
tativas, valoraciones y comportamientos de madres con trastorno
de ansiedad actual y madres sin él, en interaccion con sus hijos de
7-12 afos. Las madres con trastorno de ansiedad tenian expecta-
tivas mas negativas, eran intrusivas, y expresaban ansiedad en el
vinculo. Concluyeron que la ansiedad materna se relacionaba con
menor tolerancia a las emociones negativas en los hijos, obstaculi-
zando el tratamiento.

Dunsmore, Booke, Ollendick (USA, 2013) evaluaron la regulacion
emocional en 72 diadas madre-hijo con Trastorno Oposicionista De-
safiante mediante cuestionarios y discutiendo emociones surgidas
de eventos familiares. Concluyeron que el entrenamiento emocional
materno funciond como factor protector para los hijos en: regula-
cién emocional y conciencia de problemas socio emocionales, es-
pecialmente para los de mayor labilidad.

Andreucci y Fajuri (Chile, 2000) administraron el Test de Rorschach
a madres que ejercian el maltrato con sus hijos para establecer las

caracteristicas del funcionamiento yoico.

Barbieri y Godoy Pavelqueires (Brasil, 2012) lo hicieron en padres
de siete nifios y adolescentes con trastornos de conducta y anti-
social. Fueron exitosos los tratamientos donde las caracteristicas
paternas no presentaban fallas en la prueba de realidad, control de
los instintos, relaciones interpersonales, con organizacion de per-
sonalidad neurdtica.

Barbieri y Biasoli-Alves (Brasil, 2005) investigaron igual problemati-
ca en 6 madres con nifios entre 5y 10 afios con diagndstico antiso-
cial. El éxito terapéutico del nifio se relaciond con control de los ins-
tintos y la posibilidad materna de establecer relaciones personales.

3. Fundamentos Psicoanaliticos

Las caracteristicas de las madres con Trastornos Limites de la
Personalidad, cuyos hijos fueron diagnosticados con Trastorno Ne-
gativista Desafiante y Trastorno Disocial propuesta en el DSM IV,
fueron estudiadas por investigadores de orientacion psicoanalitica,
permitiendo pensar que es posible aislar caracteristicas maternas y
modalidades vinculares especificas entre los jovenes y sus madres.
Masterson (1975), acentla las conceptualizaciones de Malher fo-
calizando la problematica border en el proceso de individuacion-
simbiosis, en el cual la madre cumple un rol fundamental como
obstaculo para su normal desarrollo.

Risley (1982) continia a Masterson acentuando las fijaciones du-
rante las etapas de separacion-individuacion.

Giovacchini (1989) conceptualiza desde las elaboraciones de Winnicott
que la madre del hijo border, lo toma como objeto transicional “fun-
diéndose con €l”, dificultando sus posibilidades de individuacion.
Lobell (1989), realiza el relevamiento de indicadores epidemioldgi-
cos de madres con hijos borderline, coincidiendo en las caracteris-
ticas encontradas en las madres que componen la muestra de este
estudio, asi como en diversos factores que ilustran su situacion de
extrema vulnerabilidad, como déficit afectivos paternos, crianza por
figuras sustitutas, en instituciones o situacion de calle, muerte de
sus progenitores, dificultades adolescentes, etc.

Fonagy (1996), toma como punto de partida la teoria de la mente,
del apego y concepciones psicoanaliticas para centrar su estudio
en el papel que cumplen los adultos en el desarrollo de Trastornos
de Personalidad, patologias dentro de las cuales se incluyen el Tras-
torno Negativista Desafiante y el Trastorno Disocial.

4. Metodologia

Poblacion: Madres consultantes al Programa de Psicologia Clinica de
Adolescentes (UBA. Sede Avellaneda) cuyos hijos fueron diagnostica-
dos con Trastorno Negativista Desafiante y Trastorno Disocial.
Instrumentos administrados a madres (Admision): Symptom Check
List (SCL-90R Adaptacion M.M. Casullo. 1999), Inventario de Depre-
sion de Beck (BDI de Beck, A. 1972. Adaptacion de Quiroga. 1998.),
Inventario de Ansiedad (STAI-EyR de Spielberger, H.1968. Adapta-
cion Figueroa N. 1983), Toronto Alexithymia Scale (TAS. Taylor,G.
1984. Adaptacion Casullo, M.1992) y el Inventario de Organizacion
de la Personalidad (IPO de Clarkin, J.; Foelsch, P. y Kernberg, O.
Traduccion y Adaptacion argentina Quiroga. 2003).

A éstos se sumara el Test de Rorschach, herramienta proyectiva
creada por el Hermann Rorschach, que puede aplicarse sin restric-
ciones etarias en el estudio de la estructuracion de la personalidad.
Permite indagar: el funcionamiento yoico, la prueba de realidad, el
rendimiento intelectual, caracteristicas de pensamiento, expresion
y control de los afectos y agresion, defensas predominantes, in-
tensidad de los vinculos que establece el sujeto, presencia o no de
angustia y modos de expresion, relaciones objetales, vinculos con
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la figura materna, autoridad y relaciones interpersonales.

Procedimiento:

Se evalud a los adolescentes en un proceso diagndstico (Admision)
consistente en una entrevista clinica semidirigida a padres, una en-
trevista abierta al adolescente, y la administracion de técnicas para
establecer factores psicopatoldgicos.

Finalizada la Admision, se firmo el Consentimiento Informado de
los padres o0 adultos responsables, por ser los pacientes menores
de edad. También se informaron las caracteristicas del tratamiento.
Los adolescentes diagnosticados con Trastorno Negativista Desa-
fiante y Trastorno Disocial (DSM IV), cuyos padres consintieron el
tratamiento, fueron incluidos en la Unidad de Violencia y distribui-
dos en los grupos Grupos de Terapia Focalizada (GTF), conformados
por 6 u 8 pacientes.

Finalizada la Admision, y la evaluacion con las técnicas descriptas,
se entrevista a las madres individualmente para relevar su Historia
Vital (nifiez, adolescencia y juventud, embarazo/s, parejas, educa-
cion, migraciones y/o mudanzas, relacion con familia de origen y
vinculo con el hijo en tratamiento u otros hijos).

Luego se administra el Test de Rorschach, con los criterios estable-
cidos por la Escuela Argentina de Psicodiagndstico Rorschach. Si
fracasa la administracion, se repite en un nuevo encuentro indivi-
dual consignando los datos destacados.

Luego se integraran a un grupo paralelo al de los adolescentes de-
nominado Grupo de Terapia Focalizada para Padres (GTFP).

5. Discusion

La teoria psicoanalitica destaca el vinculo temprano madre-nifio en
el origen de la constitucion de la subjetividad, confirmando el as-
pecto intersubjetivo como inicial en el psiquismo.

Prestigiosos autores desarrollaron sus elaboraciones en torno a
esta afirmacion, entre los que se destacan: Freud, Melanie Klein,
Winnicott, Bowlby, Ainsworth, Fonagy.

Otros autores acentuan el caracter intersubjetivo, estudiando los ac-
tores intervinientes en la transmision transgeneracional de los Tras-
tornos Limites de la Personalidad (Masterson, Giovacchini, Lobell).
Sin embargo, siendo reconocido el factor intersubjetivo, se acen-
tua el desarrollo del adolescente y la impronta el vinculo madre-
hijo en su aspecto intrasubjetivo, sin profundizar en el conocimien-
to sobre las caracteristicas maternas, aun reconociéndolas como
factor condicionante.

La literatura mencionada subraya el rol de las madres en la etiologia
de procesos que trascienden su historia personal, alcanzan a sus hi-
jos y conforman un verdadero “ciclo de perpetuacion y reproduccion
de la violencia”, caracterizando a las familias violentas.

Por ello es imprescindible el estudio pormenorizado de las ma-
dres, sus caracteristicas de personalidad, patologia y aspectos
epidemiolégicos.

El Test de Rorscharch aportara resultados cuantitativos y cua-
litativos en este estudio para comprender la influencia de las
caracteristicas maternas en el desarrollo de sus hijos, y el rol
que cumplen en la transicion adolescente, considerandolas “po-
sible disparador patoldgico en pacientes borderline” (Masterson,
1989), vinculandose esto con las limitaciones propias de la etapa
que los jovenes transitan.

También sera posible relevar aspectos singulares propios de una
poblacion vulnerable, posibilitando la reflexion sobre pertinencia
de la utilizacion de la técnica, posibilidades de aplicacion e inter-
pretacion, y la aparicion de indicadores diferenciales propios de
estas poblaciones.

Esta investigacion ambiciona contribuir al estudio de intervencio-
nes preventivas y terapéuticas, focalizadas y eficientes para el
tratamiento de los adolescentes y sus familias, orientadas espe-
cificamente a quienes viven en una extrema situacion de riesgo y
vulnerabilidad.

En futuros trabajos, se mostraran los resultados obtenidos con la
aplicacion de los diversos instrumentos objetivos, y especialmente,
los resultados cuantitativos y cualitativos del Test de Rorschach.
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