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RESUMEN
El principal objetivo de los enfoques actuales en Psicología de la 
Orientación, es promover el desarrollo de sujetos activos en la cons-
trucción de sus proyectos, a partir de la reflexión sobre las repre-
sentaciones de sí mismo (autoconocimiento), del mundo educativo 
y laboral. A través del Programa Educación para la Orientación de 
la Dirección Técnica Programa de Orientación al Estudiante (DOE) 
-Subsecretaría de Coordinación Académica, Secretaría de Asun-
tos Académicos, Universidad de Buenos Aires se realizan distintas 
actividades de orientación vocacional y ocupacional abiertas a la 
comunidad. Particularmente, en este estudio, se presentan resul-
tados surgidos en los talleres realizados con 3208 estudiantes del 
último año de las escuelas secundarias públicas de CABA, durante 
el año 2014. Con el fin de obtener información válida y contextuali-
zada sobre los objetivos planteados en los mismos, se implementa 
una metodología de análisis cualitativa y cuantitativa que permita 
también reflexionar sobre la propia práctica y, por ende, ajustar la 
dirección de la acción en forma oportuna (Nirenberg, Brawerman y 
Ruiz, 2003). Dichos resultados posibilitan conocer las intenciones 
para el año próximo que mencionan los alumnos, las opciones de 
carreras consideradas, y la organización del tiempo en la transición 
hacia estudios universitarios y/o terciarios y el mundo del trabajo 
que anticipan.
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ABSTRACT
FUTURE PROJECTS AND CAREERS CHOICE AMONG 5TH YEAR 
STUDENTS AT SECONDARY PUBLIC SCHOOLS IN CABA
The main goal of present perspectives in Psychology of Orientation 
is promote the development of projects in active people through 
reflections about job and educational representations as well as the 
representations about themselves. Through this Programe “Progra-
ma Educación para la Orientación de la Dirección Técnica Programa 
de Orientación al Estudiante (DOE) -Subsecretaría de Coordinación 
Académica, Secretaría de Asuntos Académicos, Universidad de 
Buenos Aires” different vocational and occupational guidance ac-
tivities are developed and offered to society. In this present study, 
results obtained in worshops where 3208 students of 5th year of 
secondary public schools have participated during 2014. Qualitative 
and quantitative methodology allows to obtain valid and ecologi-
cal information in connection with workshops objectives as well as 
to reflect on our own practices and adjust actions when needed 
(Nirenberg, Brawerman & Ruiz, 2003). Results obtained enables to 
know about future intentions among students, their career options 

and time organization within the transition to higher education and 
university studies and job, anticipated by them.
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