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RESUMEN

Este articulo adelanta las conclusiones de la Tesis acerca de los
actuales modos del ejercicio de la maternidad (Chodorow, 1984),
dando cuenta de las transformaciones y herencias del modelo tra-
dicional y sus implicancias para las mujeres mas innovadoras al
momento de la toma de decision de tener hijos/as y sus tensiones
con el mundo del trabajo y realizacion profesional. En un primer lu-
gar debemos tener en cuenta que los adelantos cientificos en salud
reproductiva conllevan una ampliacion absolutamente inédita de
las posibilidades de eleccion con respecto a otros momentos his-
toricos. En segunda instancia, éstos se enlazan con un conjunto de
mutaciones que ha acarreado la posmodernidad en el seno de las
conformaciones familiares tanto para la monoparentalidad como
la heteroparentalidad. Y, por dltimo, la cuestién de los cuidados y
crianza compartida presenta tensiones propias de la redefinicion
de los roles parentales y plantea la cuestion profundamente politica
de dicha organizacion llamada la division sexual del trabajo y los
efectos actuales en las mujeres y varones.
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ABSTRACT

WOMEN, DESIRE CHILD AND EXERCISE OF MOTHERHOOD. CONCLUSIONS
This article advances the conclusions of the thesis about the cu-
rrent modes of exercise of motherhood (Chodorow,1984), realizing
the transformation and inheritance of the traditional model and its
implications for the most innovative women at the time of deci-
sion making have children / as and their tensions with the world
of work and professional fulfillment. At first we must bear in mind
that scientific advances in reproductive health involve an absolutely
unprecedented expansion of choice with respect to other historical
moments. Secondly, they are linked to a set of mutations that post-
modernism has brought within the family conformations for both
single parenthood as heteroparentalidad. And finally, the issue of
care and shared parenting presents tensions of redefining of paren-
tal roles and raises deeply political issue of this organization called
the sexual division of labor and current effects on women and men
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En este articulo avanzaremos con un adelantando de las conclusio-
nes de la Tesis en Psicoanalisis[i] sobre la construccion del deseo
de maternidad en las mujeres actuales y las practicas sobre el ejer-
cicio de la maternidad a la luz de cambios que vienen aconteciendo
en la vida de las mujeres profesionales de principio de este siglo.
Esta tesis opta por dialogar entre psicoandlisis y los estudios de
género como perspectiva clave para comprender la dimension po-
litica de la subjetividad. Esta dimensi6n politica identifica la brecha
que persiste en la division sexual del trabajo-entre lo publico y lo
privado- entre mujeres y varones con su impacto en los vinculos.
En las mujeres en la vida cotidiana la conciliacién trabajo, vida fa-
miliar y tiempo libre requiere de estrategias de cumplimiento y de
malestares asociados a la multiplicidad de tareas que deben realizar
con las complejidades de eleccion y los tiempos de realizacion muy
diferentes a las caracteristicas y posibilidades que tienen en los mis-
mos temas los varones. Por lo tanto es diferente el malestar en la
cultura o mejor dicho el malestar en la cultura lleva marca genérica.
A lo largo de este recorrido nos ha movido lo que podriamos llamar
un imperativo ético doble, que tiene que ver con nuestro compromi-
so como profesionales de la salud: por un lado, no dejar que el pre-
juicio nos haga ver como patoldgico todo lo nuevo pero, por el otro,
tampoco tomar todo lo nuevo como panacea y que no nos deje ver
las nuevas formas de sufrimiento y psicopatologia. Esta exigencia
doble es para nosotras/os, siguiendo las palabras de Débora Tajer,
la unica manera de seguir sosteniendo “el compromiso basico del
psicoanalisis con la sociedad: trabajar con las formas en las cuales
se expresa el malestar humano, poniéndole palabras al dolor” (Tajer
en Hazaki 2013, p. 83).

La primera parte de este desafio nos remite a la persistencia de
modelos y estructuras tradicionales. Como dice también Tajer en
ese articulo: “se puede estar a favor de la diversidad pero con el
dogma paterno colandose como modelo de normalidad por todos
lados” (ibid., p. 82). Nos parece importante resaltar que, a pesar de
los avances, los diferentes escenarios tanto econdmicos, politicos,
sociales como también individuales reproducen una genealogia so-
bre la maternidad que mantiene un circuito imaginario que tiende a
lo conservador en la cultura contemporanea. Si bien hoy el contexto
social permite a muchas mujeres ejercer y disfrutar una sexualidad
no apoyada en la maternidad, la relacion entre maternidad y femi-
nidad dio lugar a una diversidad de caracteristicas de los modos de
presentacion de esta relacion.

Por eso creemos que debemos trabajar con una estrategia decons-
tructiva para desligar los estereotipos y hacer surgir criticamente la
idea que la posibilidad real de disponer, acordar y planificar tanto
la maternidad como otros aspectos de la realizacion personal, se
logre desde una concepcion mas dinamica que promueva la ela-
boracion de las experiencias del circuito generacional. La misma
apunta a la posibilidad de promover la capacidad de constituirnos
en nuevas identidades relacionales con procesos subjetivos cuyas
practicas sociales logren ser equitativas y saludables al interior de
los lazos de pareja y familia.
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Es importante, en este punto, decir que en el plano clinico nos en-
frentamos con el sufrimiento de las personas y por ende debemos
estar atentos/as de no tomar el atajo de las interpretaciones “cli-
ché” de modelos tedricos que no se ajustan a los/as sujetos ac-
tuales que consultan. Es nuestra labor, corrernos de pensar que al
deseo solo de hijo/a se lo ubique como el nifio falo de la madre y por
lo tanto incestuosa en su origen, y al padre como Unico operador
de corte. Es deseable que como psicoanalistas no reproduzcamos
cierta capitalizacion de la culpa como dispositivo que propicia y re-
produce el imaginario que toda mujer debe desexualizarse primero
para asumirse como madre después. Despojarnos de los estereo-
tipos pero también del reduccionismo ya que éstos no permiten
develar conflictos que atraviesan las mujeres reales que enfrentan
modos de vida actuales con todas las prerrogativas que esto conlle-
va e inauguran los diferentes modos de construccion de los deseos.
Este imperativo ético y metodol6gico nos obliga, a nuestro enten-
der, a adoptar la perspectiva de género a la hora de dialogar con
las diferentes posiciones tedricas y de practicas psicoanaliticas. Su
principal ventaja es que nos permite visualizar la dimension poli-
tica y social que tiene inherentemente todo acto de maternidad y
crianza: esta es la tesis fundamental que ampara todo el desarrollo
realizado. Podemos ubicar a la maternidad en su diversidad, acep-
tar las multiples formas de organizar, vivir y elegir ser madre, hecho
que no implica necesariamente un problema pero si una responsa-
bilidad de poner luz sobre estas modalidades actuales de vivir las
maternidades. La maternidad es ante todo una cuestién social: se
tienen hijos en sociedad, si, o cual implica que las mujeres lo llevan
adelante e inmersas en relaciones sociales de poder, pero ademas
se paren hijos para la sociedad. Se trata entonces de una cuestion
que acarrea debates importantes y muy actuales en sus formas de
alcanzarla, que han sido tratados a lo largo de este trabajo de tesis
y a los que brevemente pasaremos revista a manera de conclusion.
En primer lugar, podemos mencionar la cuestion del impacto tec-
noldgico. Por un lado podemos sefialar lo obvio: en tanto practica
social, las formas que asume la maternidad en cada época y lugar
estan sobredeterminadas por el nivel tecnoldgico que la sociedad
haya alcanzado a desarrollar. No es lo mismo convertirse en madre
en la Argentina colonial que hacerlo en la Argentina de fines de
siglo XX. Pero lo que observamos en nuestra época es de indole di-
ferente: la tecnologia ha comportado cambios no solo cuantitativos
0 accesorios, sino realmente cualitativos, que estan redefiniendo
la linea de lo posible y lo imposible, lo normal y lo patolégico, en
nuestras maneras de entender la maternidad y el deseo maternal.
Reconocer estos nuevos territorios, ser capaces de visualizar y bos-
quejar un mapa de los nuevos campos deseantes tecnologizados,
ha sido uno de los objetivos fundamentales del presente trabajo.
Las nuevas tecnologias aportan cambios no s6lo en las condiciones
practicas o materiales de la maternidad, sino también y muy funda-
mentalmente en las maneras de desear y vivenciar esta experiencia
tan antigua como el ser humano/a.

En segundo lugar, en la linea de las condiciones sociales en las que
toman forma las maternidades actuales, hemos planteado las cues-
tiones, intimamente vinculadas, de la sociedad (o los lazos sociales)
y el Estado (legislacion e instituciones). Las condiciones sociales
efectivas en que las mujeres de hoy se convierten en madres han
cambiado mucho con respecto a las de siglo pasado, tanto en las
formas de procreacion - por el aporte de la fertilizacion asistida-,
eleccion de pareja o no para su realizacion, articulacion de crianza y
trabajo, cantidad de hijos/as en la planificacion y voluntad procrea-
cional. La doble y triple jornada laboral, el trabajo no remunerado en
las areas de cuidados domésticos, produce no solo el desempode-

ramiento sino también efectos importantes sobre la salud psiquica
y emocional, como efecto que produce la sobrecarga de funciones
y roles a cumplir, lo que esta estudiado como estrés especifico que
sufren las mujeres. En la clinica el espacio clinico analistico po-
der dar lugar a que se identifiquen los malestares y sufrimientos
por estos factores permiten a las mujeres tomar conciencia para
el cambio subjetivo y organizar redes y lazos solidarios de conten-
cién e instalar cambios en el contrato de organizacion de la vida
familiar para aquellas que tienen pareja. Sino, se puede correr el
riesgo de no identificar las resistencias provenientes del fantasma
a nivel de la conformacion de los ideales de realizacion en algunas
analisantes que se deslizan en el temor de perder las conquistas
laborales, trabajar para que el precio no sea la no realizacion de la
maternidad por resistencia, en todo caso que sea una eleccion en el
proyecto vital. El trabajo de la clinica psicoanalitica con perspectiva
de género nos orienta en la presentacion de los conflictos de la vida
intrapsiquica y vincular: una paciente que quedd embarazada a los
40 anos después de transitar sus multiples tensiones deseantes
entre profesion, maternidad y acuerdos con su pareja, sobre su em-
barazo ella decia: este hijo - era un varon- es un hijo del andlisis, “lo
he concebido gracias al trabajo en mi espacio analistico” comen-
taba que frente a una interpretacion de que “podia ser una madre
alternativa” que no solo se trataba de renuncias, se encontré con
su deseo adecuado al espacio -interno, externo y de pareja- y con
tiempo subjetivo y biolégico justo para su realizacion. Por otro lado,
también es necesario trabajar en la conciencia social en torno a es-
tas problematicas, la cual debe verse acompafada de un cambio en
la legislacion acerca de la crianza compartida, licencias para ambos
progenitores y espacios organizados en los ambitos laborales para
el cuidado en la infancia.

En tercer lugar, plantear la cuestion de los lazos y la crianza com-
partida nos lleva a plantearnos el debate sobre el rol de la mascu-
linidad a la luz de estos cambios, asi como el impacto que estos
tienen en la configuracion de masculinidades y organizacion de la
parentalidades actuales. Este debate tiene varios aspectos, todos
de suma importancia. Por un lado, implica una llamada de atencion
a como se redefinen las masculinidades a la luz de las transfor-
maciones de género, como se constituye el deseo de hijo en los
varones actuales. De esta parte del debate hemos dado cuenta de
manera breve, ya que no se trata de lo que nos ocupaba principal-
mente pero no podiamos dejar de mencionarla como area de inte-
rrogacion. Por otro lado, la cuestion de la redefinicion de lo parental
nos lleva a plantear la cuestion profundamente politica de la reor-
ganizacion parental, o de lo que fue llamado la division sexual del
trabajo en lo que respecta a la crianza. En este sentido, y siguiendo
a Nancy Chodorow, resulta inherente a una transformacion del rol
maternal que se den efectos sobre el rol del padre: si no hay depen-
dencia fuerte de la madre por ser la proveedora de los cuidados y el
padre situado del lado de los ideales que se le adjudica la funcion
de romper esa dependencia, los/as nifios/as podrian depender des-
de el principio de personas de ambos sexos y asi:

“la masculinidad no estaria atada a la negacion de la dependencia
ni a la devaluacion de las mujeres. La personalidad femenina se
preocuparia menos de la individuacion [...] Esto reduciria la nece-
sidad de los hombres de defender su masculinidad y su control [...]
ayudaria a las mujeres a desarrollar una autonomia que el exceso
de insercion en las relaciones a menudo les ha arrebatado. [...] Mi
esperanza es que lo parental equivalente dejaria a las personas de
ambos sexos con las capacidades positivas que cada uno tiene,
pero sin los extremos destructivos a los que tienden habitualmente.
Todo aquel que tiene buenas relaciones primarias posee los funda-

217



mentos para el cuidado carifioso y el amor; las mujeres manten-
drian esto aunque los hombres lo obtuvieran. Los hombres podrian
mantener la autonomia que proviene de la diferenciacion sin que
ésta fuera ni rigida ni reactiva, y las mujeres tendrian mejores opor-
tunidades para conseguirla” (Chodorow, pp. 317-318)

Esta segunda faceta de la discusion nos reenvia finalmente al de-
bate que, para nosotras, se halla en el fondo de la problematica
politica de la maternidad: el de la autonomia y agencia femeninas.
Una problematizacion profunda del par actividad/pasividad y su
correspondencia con el de masculinidad/feminidad es uno de los
desafios mas urgentes para el psicoanalisis, para la perspectiva de
género y para la sociedad en general.

En lo que respecta a la maternidad, esta problematica se hace pre-
sente de las mas diversas formas. Desde el momento en que la
maternidad se concibe como mandato, se esté ejerciendo una vio-
lencia simbdlica sobre la mujer, se le esta enajenando el poder de
decision sobre la propia vida, el poder de auto-legislar sobre ella: en
una palabra, es una violencia simbdlica que niega la autonomia de
la mujer. Poder pensar la maternidad como deseo y eleccion, y ya
no como mandato o destino “natural”, es uno de los cambios mas
importantes que se han producido en las Ultimas décadas, pero
contintia siendo una tarea que es imperioso seguir profundizando.
En el mismo sentido, Martha Rosenberg se pregunta:

“scuanto control sobre su maternidad puede ejercer una mujer y
seguir siendo aceptable como tal? El rasgo de control de la fecun-
didad es aceptado muy ambivalentemente en las representaciones
sociales de la mujer. Por un lado, se las culpabiliza si quedan emba-
razadas involuntariamente o en el momento equivocado, y por otro,
se supone que una mujer debe estar siempre abierta a la posibili-
dad de tener hijos.” (Psicoanalisis y género, p. 78)

En este punto es importante distinguir las nociones de agencia y
de autonomia, de otras a las que comunmente se las ha asociado,
para desvalorizarlas, como son las de autoestima o narcisismo.
Un acto de autonomia nada tiene que ver con prdcticas narci-
sistas: la autonomia es la base de la salud mental, la agencia es
la condicién de posibilidad de convertirse en un/a sujeto/a que
habita y actia en una sociedad en condicion de igual. Como dice
Jessica Benjamin, “enfatizar los conceptos de agencia y activi-
dad [en lugar de la discusion planteada en términos de activo/
pasivo] nos permite deconstruir el ideal de autonomia moderno
cuya representacion cristaliza en el modelo tradicional masculino,
tomado como ideal para ambos géneros” (citado en Meler y Tajer,
Psicoanalisis y género, p. 52).

A fin de cuentas, el avance hacia formas de maternidad y crianza
menos violentas y mas hospitalarias, menos jerarquizadas y mas
igualitarias, sélo puede darse con un cambio profundo en la orga-
nizacion de los géneros. Esto es, no sélo debemos profundizar una
redefinicion de lo que significa ser mujer y ser madre hoy en dia,
sino también se debe apostar a una redefinicion de lo familiar y
de las redes y lazos sociales que lo rodean. Como dice Ana Maria
Ferndndez, “el desafio seria poder inventar una nueva figura, aun
inexistente en Occidente, de las relaciones entre hombres y muje-
res: el amor entre pares politicos. Resistir al género para devenir
sujetos.” (Psicoanalisis y Género, p. 135)

Este avance implica también un empoderamiento de las palabras,
un empoderamiento simbdlico y de acciones. Dar palabras a lo nue-
Vo, para que la palabra no pierda consistencia y sostenga la labor
analitica. Freud en el porvenir de una ilusion nos advierte por para
a las nuevas formas del malestar en la cultura, cdmo sufren y aman
mujeres y varones en la sociedad actual. Los/as psicoanalistas de-
bemos realizar el trabajo de conceptualizar las relaciones entre los

sistemas -inconsciente, pre-consciente; consciente- que forman la
metapsicologia freudiana, cdmo se expresa el mundo psiquico pul-
sional individual, la realidad psiquica de los/as sujetos actuales. Los
sintomas contemporaneos, las relaciones vinculares se manifies-
tan al ritmo de los cambios subjetivos, sociales y de las relaciones
genéricas. La tension del encuentro con el otro, con lo otro de los
otros, que implican cambios en los modos de habitar los vinculos.
Esta Tesis transitd bajo el objetivo de poner luz sobre cdmo viven,
construyen, sostienen la maternidad y el deseo de hijo/a las muje-
res profesionales en analisis que hemos tomado para desarrollar
sus complejidades, recorrer sus bordes, abrir interrogantes sobre
el deseo y lo inasible de sus fines. Escribir sobre lo desconocido,
sobre un no-saber es sostener el encuentro con lo inesperado, nos
hemos y apoyado en los cimientos fundantes de la teoria psicoa-
nalitica; la sexualidad- como la diferencia-, la transferencia, lo in-
consciente como modo de compartir, jubilosamente, la produccion
de esta tesis.
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NOTA

[i] Tesis de Maestria en Psicoandlisis de la Asociacion Escuela Argentina de
Psicoterapia para Graduados (AEAPG) en convenio con la Universidad Na-
cional de la Matanza (UNLaM). “Construcciones del deseo de maternidad
en las mujeres de hoy. Nuevas précticas, nuevas representaciones”-
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