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EL FIN DE LA REPETICION O LA REPETICION

EN EL FINAL DEL ANALISIS

Mdlica Lourido, Marisa

Facultad de Psicologia, Universidad de Buenos Aires. Argentina

RESUMEN

En este trabajo quisiera centrarme en la operacion del analisis so-
bre la repeticion y en particular abordar el lugar de la repeticion
al fin de un trabajo de analisis. En este breve recorrido quisiera
aportar alguna luz a cudl es la posibilidad y la modalidad en que
un andlisis puede operar sobre la repeticion. Y entiendo que una
forma de responder a la pregunta por el modo en que opera el
analisis sobre la repeticion es abordar el estatuto de la repeticion
en el final del analisis, su destino. Quiero decir: mostrar cual es la
operacion analitica sobre la repeticion ubicando qué sucede con
ésta en el final del analisis, qué estatuto tiene la repeticion en el
final de una cura, qué implicaria en un andlisis ir hasta el final en
relacion con la repeticion, cual es el destino de la repeticion en la
clinica psicoanalitica. La repeticion es un concepto que va sufriendo
multiples modificaciones a lo largo de la obra de Freud y también
de la de Lacan. Por eso a lo fines de este trabajo me focalizaré en la
articulacion de la repeticion con la pulsion, con el goce; abordaré la
vertiente real de la repeticion.

Palabras clave
Psicoanalisis, Repeticion, Cura, Fin

ABSTRACT

THE END OF THE REPETITION OR REPETITON AT THE END OF THE
ANALYSIS

In this paper | would like to focus on the operation of the analysis
on the repetition and in particular point at the place of repetition at
the end of an analysis. In this paper | would like to investigate how
the analysis method operates on repetition. And | understand that
one way to answer the question of how the analysis operates is to
show the status of repetition in the end of the analysis, its destiny. |
mean, show what the analytic operation on repetition showing what
happens in the final of an analysis, the status of the repetition at the
end of a cure, what is the destiny of repetition in the psychoanalytic
clinic. Repetition is a concept that suffer many changes over the
work of Freud and of Lacan. So, in this paper | will focus on the
articulation of repetition with the drive, with enjoyment, | will focus
on the real statute of repetition.
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Introduccion

En este trabajo quisiera centrarme en la operacion del analisis sobre
la repeticion y en particular abordar el lugar de la repeticion al fin de
un trabajo de analisis. En este breve recorrido quisiera aportar alguna
luz a cual es la posibilidad y la modalidad en que un andlisis puede
operar sobre la repeticion. Y entiendo que una forma de responder a
la pregunta por el modo en que opera el analisis sobre la repeticion es
abordar el estatuto de la repeticion en el final del analisis, su destino.
Quiero decir: mostrar cual es la operacion analitica sobre la repeticion
ubicando qué sucede con ésta en el final del analisis, qué estatuto
tiene la repeticion en el final de una cura, qué implicaria en un anali-
sis ir hasta el final en relacion con la repeticion, cual es el destino de
la repeticion en la clinica psicoanalitica.

La repeticion es un concepto que va sufriendo multiples modifi-
caciones a lo largo de la obra de Freud y también de la de Lacan:
los modos de concebir la repeticion en Freud y Lacan se van mo-
dificando v, asi, la forma en que se piensa la practica clinica. Por
eso a lo fines de este trabajo me focalizaré en la articulacion de la
repeticion con la pulsion, con el goce: abordaré la vertiente real de
la repeticion, me centraré en el giro que produce Lacan del objeto
a causa al objeto a plus de goce, giro conceptual que modifica la
repeticion en tanto incluye la pérdida en lo que se repite.

Entiendo que preguntarse por el estatuto de la repeticion en el final
del analisis no puede dejar de lado la interrogacion por el destino
del sintoma y del fantasma, pero quisiera -aunque mas no fuera
un tanto forzosamente y siempre de modo fallido- detenerme en la
repeticion, ya que a mi entender es un concepto menos explorado
que el sintoma y el fantasma en relacion con el fin de la cura.

La repeticion y la operacion analitica

Existe una cierta vaguedad en el uso que se hace del concepto de
repeticion en psicoanalisis. Es usual que se utilice como un sindni-
mo de aquello que se presenta como tope al cambio, esa defensa
de lo anterior. Pero si asi fuera, ¢qué sentido tendria ocuparse de
aquello que no puede cambiar? Por lo tanto, un primer punto a des-
pejar es si la repeticion es efectivamente algo de lo que el analista
se ocupa o podria ocuparse. Para preguntarse por el lugar de la
repeticion en el fin de la cura resulta necesario no situarla como un
inanalizable. Y es Lacan quien no duda en afirmar que la repeticion
es tarea de la maniobra analitica. En el Seminario XVI sefiala -de un
modo para mi algo enigmatico- que sdlo es interpretable (accesible
a la intervencion analitica) la repeticion y en De un designio sos-
tiene “Es la repeticion misma, cuya figura él (Freud) renueva para
nosotros tanto como Kierkegaard: en la division del sujeto, destino
del hombre cientifico. Apartemos otra confusion: nada que ver con
el eterno retorno. La repeticion es la Unica que es necesaria, y la
que esta a nuestro cargo, aunque no pudiésemos con ella, de todas
formas seguiria perteneciendo a nuestro indice el gobierno de su
espiral cerrada” (LACAN, 1965/1966, p. 353). Ambas referencias
otorgan un lugar clave a la repeticion en la operacion analitica y no
dejan lugar a la duda: la repeticion es tarea del analista.
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Freud: Ia repeticion y el resto

En Andlisis terminable e interminable Freud interroga el factor
cuantitativo, la cuestion econdmica -;cuantificable, calculable?-
del analisis, cuestion en la que incluye la economia del tiempo, la
pregunta por la abreviacion del analisis, por la duracion de la cu-
racion obtenida, etc. Aqui me detendré en la cuestion econdmica
de la pulsion, que es central en este texto, y su articulacion con la
repeticion. Freud ubica dos condiciones para el fin del analisis: la
primera esta en relacion con el sintoma y el fin del padecimiento
que trae aparejado. La segunda refiere al fin de la repeticion: “que
el analista juzgue haber hecho consciente en el enfermo tanto de lo
reprimido, esclarecido tanto de lo incomprensible, eliminado tanto
de la resistencia interior, que ya no quepa temer que se repitan
los procesos patoldgicos en cuestion” (FREUD, 1937, p. 222). Es
coherente que Freud ubique estas dos condiciones -sintoma y re-
peticion- en tanto ambas conectan con el goce, en tanto en ambas
hay una satisfaccion en juego. Y ya ha sefialado que el destino de
la curacion depende del destino de la pulsion, y también que la pul-
sion es ineliminable, constitucional. El aparato psiquico no esta pre-
parado completamente para tramitar la pulsion, la pulsion hace de
limite a la experiencia analitica, siempre hay un resto. Precisamente
porque en este resto que se recorta habita la pulsion, la pregunta
que recorre los distintos apartados del escrito freudiano es cuanto
puede el analista, la operacion analitica, frente al orden pulsional. Y
Freud propone alli el término domefnamiento. Pero el domefiamien-
to pulsional implica un punto de fracaso, no es sin restos. “Existe
siempre un resto de goce que no puede ser anulado por la domina-
ciony con lo que hay que hacer algo” (MILLER, 1993, p. 24). El resto
pulsional es presentado por Freud como el obstaculo a la curacion
permanente: Freud sentencia en este texto que el andlisis no es sin
restos y esto no por una imperfeccion de ese analisis en particular.
Entonces ¢qué domefiamiento posible para ese resto en relacion
con la repeticion?, ;qué hay de la repeticion en ese nuevo hombre
que Freud nombra aqui como e/ analizado? Quizas una breve articu-
lacion de la repeticion y /o nuevo nos aproxime a alguna respuesta.

La repeticion y lo nuevo

Lacan, en el Seminario XI, introduce la funcion de lo real en |a repe-
ticion y deja caer esa enigmatica frase que reza que “la repeticion
exige lo nuevo”. ;Como entender esto en funcion de la naturaleza
conservadora de la pulsién? Esta referencia que toma de Kierkega-
ard es util a Lacan para barrer con la equiparacion de repeticion y
reproduccion, para introducir en la repeticion lo que ésta tiene de
tomar de nuevo, la novedad implicita en la repeticion: una repeti-
cion que busca lo nuevo, que no es siempre lo mismo, una vez mas
lo mismo, sino que es de nuevo lo mismo. Para Kierkegaard “el
hecho de que lo que se repita sea algo que fue, es lo que confiere a
la repeticion su caracter de novedad (...) Cuando se afirma que la
vida es una repeticion, se quiere significar con ello que la existen-
cia, esto es, lo que ya ha existido, empieza a existir ahora de nuevo”
(KIERKEGAARD, 1843, p. 35). Se hace presente, asi, otra vertiente
de la repeticion -respecto del automatismo de repeticion-: la que la
articula con la posibilidad de algo distinto, novedoso. Y en esta mis-
ma linea es que diferenciara dos 6rdenes de repeticion -automaton
y tyché-, movimiento fundamental para (re)pensar la direccion de
la cura y el fin del analisis. La tyché sera el encuentro novedoso, el
encuentro fallido con lo real, un real que se esconde e instaura asi
la dimension de la pérdida. Esto introduce la posibilidad de que la
repeticion en la experiencia analitica pueda dejar de ser concep-
tualizada como un mero obstaculo y pase a ser ubicada como una
herramienta para el analista.

Repeticion y contingencia

Es en esta linea que quisiera intentar alguna posible articulacion
entre la repeticion y la contingencia, en tanto otro modo posible de
pensar la repeticion en el fin de un andlisis. Lo contingente toma
una presencia mas fuerte en los ultimos afios de la ensefianza de
Lacan: contingente es uno de los nombres de lo real, es en la con-
tingencia que se puede demostrar el real para el psicoanalisis. En
sus (ltimos Seminarios Lacan hace una deconstruccion de algunos
de los fundamentos del psicoanalisis para poner el acento no tanto
en la estructura, en la historia o en el sentido, sino en el elemento
suelto bajo la forma de: azar, contingencia, acontecimiento; el acen-
to estd puesto en “lo real sin ley”. Lo contingente es lo que no tiene
sentido y con lo que el ser hablante tendrd que arreglarselas. Por
€s0 no se trata de una solucion por la via del fin, del eliminar, sino
de la invencion: un saber hacer ahi con que alude a la contingencia.
En tanto lo contingente se presenta hay que poder arreglarselas con
es0: “se trata de provocar en los otros el saber hacer alli” (LACAN,
1977, p. 12), arreglarselas, servirse de eso. Una invencion que no
es por fuera de lo pre-existente.

En tanto la neurosis empuja en el sentido de hacer de lo contingen-
te algo necesario, la experiencia analitica busca deshacer la sensa-
cion de destino. “Somos hablados y debido a esto, hacemos de las
casualidades que nos empujan algo tramado” (LACAN, 1975/1976,
p.160). El dispositivo analitico es un lugar donde la necesidad se
afloja, se presenta como “aquello que deja espacio para lo nuevo,
para la sorpresay la contingencia” (GODQY, 2009, p. 142). Sorpresa,
contingencia y lo nuevo via la repeticion: en la repeticion irrumpe
eso como al azar que es nuevo necesariamente. En esta via es
que Miller propone en Los usos del lapso inventar una estructura
que incluya la contingencia y ubica el anudamiento especial que se
produce en la sesion analitica entre repeticion y sorpresa. El hori-
zonte de la operacion del analisis sera transformar la necesidad de
repeticion en contingencia, propiciar el movimiento de la repeticion
al acontecimiento.

Entonces, ¢el fin de la repeticion?

Si bien son varios los analistas que han abordado esta cuestion no
parece ser tan sencillo ubicar en la bibliografia sobre este tema
alguna formula o formalizacion para la repeticion en el final del ana-
lisis, asi como si sucede con el sintoma (identificacion al sintoma,
saber hacer alli con, etc.).

Colette Soler plantea que decir que la repeticion es necesaria sig-
nifica que no se la puede reducir: la repeticion es sin fin. La repeti-
cion verifica un callejon sin salida propio de la estructura del sujeto
en tanto la repeticion pertenece a la estructura misma del sujeto.
Sefiala que la repeticion es como el sello en el cual se reconoce a
un sujeto. Asi, su tesis es que el psicoanalisis no cura la repeticion,
que la repeticion es tan estructural como la castracion. Entonces,
el analisis pone en juego la repeticion, la actualiza, la moviliza, pero
en tanto el anallisis no programa el fin de la repeticién hay también
-como para el sintoma- lo incurable de la repeticion.

En algunos escritos sobre el pase se ha planteado la pregunta de si
en el final de una cura se trata de una detencion de la repeticion o
de una nueva relacion del sujeto con la repeticion, un nuevo uso de
la misma. Mauricio Tarrab, por ejemplo, propone el “estilo” como un
nombre de la repeticion, de lo incurable de la repeticion, después
del final del analisis.

Javier Aramburu se sirve de la cita de Lacan del Seminario XI que
hemos citado en parrafos anteriores para decir que repeticion de
lo nuevo parece una frase imposible. Y propone entenderla como
aquello que nombra lo real y lo nuevo. Si se toma la repeticion
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como la presencia de lo real en lo nuevo, lo nuevo seria la respuesta
del sujeto a esa imposibilidad de lo real, y se puede leer entonces
como las maneras de fallar del sujeto. Esta idea nos permite aproxi-
mar alguna respuesta a la pregunta por el lugar de la repeticion en
ese neo ser, el analizado, que en Analisis terminable e interminable
Freud sostiene que produce un analisis.

Por su parte Eduardo Griiner -un socidlogo afin al psicoandlisis de
orientacion lacaniana- retoma el texto de Kierkegaard vy, lejos de
plantear el fin de la repeticion, lee la repeticion como asalto de lo
nuevo. Sefala que la repeticion participa de lo creador de la trans-
ferencia que Lacan introduce en el Seminario VIII. Ubica, asi, que la
repeticion a la vez enferma y cura (cura de esa otra repeticion, la
que se soporta). Para Kierkegaard “repeticion y recuerdo constitu-
yen el mismo movimiento, pero en sentido contrario. Porque lo que
se recuerda es algo que fue, y en cuanto tal se repite en sentido
retroactivo. La auténtica repeticion, suponiendo que sea posible,
hace al hombre feliz, mientras que el recuerdo lo hace desdichado”
(GRUNER, 1979, p. 11).

David Laznik, por su parte, propone el término “horadar” como un
posible trabajo del analisis sobre la repeticion. “Su caracter de re-
peticién vana sefiala la incapacidad de la misma para modificar la
posicion del sujeto frente a ese goce” (LAZNIK, 2003, p. 452). La
apuesta seria -entonces- horadar lo vano de la repeticion.

Algunos interrogantes para concluir

Hemos sefialado que en tanto conecta con el goce, en tanto la re-
peticion empalma con el estatuto real de la pulsion, no es posible el
fin de la repeticion. Lacan ubica el tope Idgico de lo real y el objeto
a como un nombre de lo insaciable de la repeticion. En tanto la
pulsion aporta satisfaccion su domefiamiento no es sin restos. Tam-
bién esto indica que hay un resto para la repeticion, con la satisfac-
cion masoquista que alli se pone en juego. La repeticion empalma
con la pulsion y se convierte en resistencia del Ello (compulsion de
repeticion). Por lo tanto, la operacion del analisis sobre la repeti-
cion implica una operacion sobre la economia de goce del sujeto.
Entonces, ¢cudl es la operacion del analisis sobre la repeticion de
una modalidad de goce?, ¢se trata de que en el final caiga una
repeticion?, ;qué seria lo incurable de la repeticion?, ;hay algo de
la repeticion que permanece invariable?, sen el final de una cura se
trata de una detencion de la repeticion o de una nueva relacion del
sujeto con la repeticion, un nuevo uso de la misma?

En el Seminario XVII Lacan continda articulando la repeticion al
goce (lo que precisa de la repeticion es el goce) y a la pérdida y al
fracaso, a lo que falla. Y en el Seminario XIX sefiala: “Hacer modelo
de la neurosis, es en suma la operacion del discurso analitico ¢Por
qué? Es en la medida en que quita la dosis de goce. El goce exige
en efecto el privilegio: no hay dos formas de lograrlo para cada uno.
Toda reduplicacion lo mata. No sobrevive mas que si la repeticion
es vana, es decir, siempre la misma. Es la introduccion del modelo
lo que acaba con esta repeticion acabada, lo anula en cuanto a que
sea una repeticion simplificada” (LACAN, 1971/1972). ;Qué seria
una repeticion vana?, suna repeticion vacia, hueca, sin sustento,
inatil, sin necesidad?, ¢es ésta la operacion del analisis sobre la re-
peticion: hacerla vana, horadarla? Si existe una eficacia del andlisis
sobre |a repeticion tal vez se trate de que la repeticion es uno de
los posibles nombres de lo incurable, un modo de vérselas con lo
universal del fracaso.
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