| Congreso Internacional de Investigacién y Practica Profesional en Psicologia
XVI Jornadas de Investigacién Quinto Encuentro de Investigadores en Psicologia
del MERCOSUR. Facultad de Psicologia - Universidad de Buenos Aires, Buenos
Aires, 20009.

Habilidades prelectoras de
ninos en situacion de pobreza.

Cuadro, Ariel, llundain, Aparicio y Puig,
Andrea.

Cita:
Cuadro, Ariel, llundain, Aparicio y Puig, Andrea (2009). Habilidades
prelectoras de nifos en situacion de pobreza. | Congreso Internacional
de Investigacidn y Practica Profesional en Psicologia XVI Jornadas de
Investigacion Quinto Encuentro de Investigadores en Psicologia del
MERCOSUR. Facultad de Psicologia - Universidad de Buenos Aires,
Buenos Aires.

Direccidn estable: https://www.aacademica.org/000-020/132

ARK: https://n2t.net/ark:/13683/eYG7/pCY

Acta Académica es un proyecto académico sin fines de lucro enmarcado en la iniciativa de acceso
abierto. Acta Académica fue creado para facilitar a investigadores de todo el mundo el compartir su
produccidén académica. Para crear un perfil gratuitamente o acceder a otros trabajos visite:
https://www.aacademica.org.



https://www.aacademica.org/000-020/132
https://n2t.net/ark:/13683/eYG7/pCY

HABILIDADES PRELECTORAS DE
NINOS EN SITUACION DE POBREZA

Cuadro, Ariel; llundain, Aparicio; Puig, Andrea
Universidad Catdlica. Uruguay

RESUMEN

El objetivo principal de este estudio es el de contribuir al conoci-
miento de las dificultades en la adquisicion de la lectura que pre-
sentan los nifios que crecen en situacion de pobreza. Se estudia-
ron los perfiles cognitivos de un total de 44 nifios de primer afio de
una escuela publica de Montevideo de contexto critico. Se eva-
luaron conocimiento de vocabulario, habilidades de conciencia
fonoldgica, de velocidad de nominacién, conocimiento de la co-
rrespondencia grafema-fonema, lectura y escritura de palabras.
El analisis de los resultados sefiala las dificultades a nivel de vo-
cabulario, descenso en el desarrollo metafonoldgico y desconoci-
miento del principio alfabético, variables todas que inciden direc-
tamente en la adquisicion del aprendizaje lector.
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ABSTRACT

PRE-LITERACY SKILLS IN CHILDREN OF SOCIOCULTURAL
UNDERPRIVILEGED CONTEXTS

The main aim of this study is to make further contributions to an
existent body of knowledge concerned with difficulties in acquisi-
tion of reading skills in children who grow up in impoverished con-
texts. We studied the cognitive profiles of a total of 44 children in
their first year of a public school in an economically deprived con-
text of Montevideo. We assessed knowledge of vocabulary, pho-
nological awareness skills, naming speed, awareness of graph-
eme-phoneme correspondence, and the ability to read and write
words. Analysis of results indicates the presence of difficulties at
the vocabulary level, decreased metaphonological development
and lack of knowledge of the alphabetic principle All of these vari-
ables are directly correlated with reading skills acquisition.
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Los nifios que crecen en contextos de pobreza encuentran nume-
rosas dificultades en el proceso de alfabetizacion (Diuck, 2003;
ANEP, 2002; Bravo, 1995). Estas se manifiestan en los problemas
que enfrentan en su trayectoria escolar pero también en el fraca-
so implicito en el bajo nivel de alfabetizacién que alcanzan aun
cuando logren superar las dificultades iniciales (Borzone & Ros-
emberg, 2000; Marchant, Lucchini, y Cuadrado, 2007). En los pai-
ses de América Latina, la frecuencia con que se observan las difi-
cultades para aprender a leer constituye un problema grave de la
educacion, especialmente en los sectores econémicamente débi-
les (Bravo, 1995). En evaluaciones realizadas en Uruguay, un
54,7% de los nifios en riesgo social que cursaban primer afio no
reconocen las letras o so6lo conocen algunas, pero sin reconocer
palabras (ANEP, 2002). En estos sectores las repeticiones de cur-
sos y las deserciones tempranas aumentan notoriamente entre
niflos que han presentado dificultades o retraso en el aprendizaje
inicial de la lectura.

En trabajos previos realizados en Argentina y también nuestro
pais se encontr6 que un 15% a 17% de los nifios no logré avanzar
al ritmo de sus compafieros (Diuk, 2003; Cuadro, 2008). Este por-
centaje, si bien inferior al 25% de los nifios que, se ha estimado,
presentan dificultades entre los sectores mas pobres de las socie-
dades latinoamericanas (Capovilla & Capovilla, 2004), continda
superando ampliamente el porcentaje de nifios - alrededor del 8%
- que, se calcula, presentan déficits cognitivos de origen constitu-

cional (Stanovich, 2000).

La lectura es una actividad cognitiva compleja que implica, para
ser dominada, una serie de procesos y subprocesos, algunos vin-
culados a la comprension del lenguaje y otros mas basicos y es-
pecificos como los que permiten el reconocimiento de la palabra
escrita (procesamiento fonolégico y ortografico).

Desde el paradigma de alfabetizacion emergente o emergent lite-
racy (Bravo, Villalén y Orellana, 2002; Guardia, 2003; Whiterhst y
Loningan, 1998) o més especificamente desde los estudios de la
psicolinguistica cognitiva actual (Alegria 2006; Siegel, 2003), va-
riables como el conocimiento Iéxico, procesamiento sintactico, la
velocidad de nominacién, las habilidades metafonoldgicas y el co-
nocimiento del principio alfabético constituyen componentes
esenciales en el proceso de adquisicion del lenguaje escrito, en
tanto permiten el desarrollo de los mecanismos de reconocimien-
to de palabras y la automatizacion de los mismos. Se cuenta con
considerable evidencia acerca del menor desarrollo de estas ha-
bilidades en los nifios que crecen en contextos de pobreza (Ehriy
col., 2001; Bravo y Orellano, 2001; Borzone, 1997; Hetch y cols.,
2000; Lonigan y cols. 1998; Noble, Farah & McCandliss, 2006;
Wise y cols., 2007).

Con una intervencion pedagdgica apropiada, las dificultades ini-
ciales pueden superarse en la mayor parte de los casos y los ni-
fos alcanzan un nivel de lectura y de escritura de palabras apro-
piado para la edad (Harn, Linan-Thomson y Roberts, 2008; Tor-
gensen, 2007). Las intervenciones intensivas no solo impactan en
las habilidades lectoras, sino en la actividad cerebral asociada a
la decodificacion fonoldgica de las palabras (Simos y cols., 2007).
Torgensen (2007) al resefiar el cuerpo de investigacion sobre in-
tervencion en nifios con dificultades lectoras, sefala que hoy es
posible ensefiar a chicos con niveles de retraso lector importante
la aplicacion correcta del principio alfabético para decodificar pa-
labras nuevas, también la exactitud lectora y la comprension pue-
den ser aceleradas significativamente por intervenciones intensi-
vas, que trascienden las propuestas en ambitos de la escuela y la
educacion especial.

En consecuencia el objetivo de este estudio es contribuir al cono-
cimiento de las dificultades de los nifios uruguayos que crecen en
contextos de pobreza como forma de ayudar a desarrollar progra-
mas de intervencion adecuados. Se busca identificar qué habili-
dades cognitivas, medidas al ingreso escolar, muestran deficien-
cias que comprometen la adquisicién de la lectoescritura.

METODO

Sujetos

Participaron 44 nifios de la ciudad de Montevideo de primer afo
de Educacion Primaria Basica que crecen en contexto de pobreza
urbana.

Materiales

Para la evaluacioén del lenguaje oral se utilizé el test TVIP, Test de
Vocabulario en Imagenes Peabody (Dunn, L; Padila, E.; Lugo, D.;
Dunn, L.; 1986); asi como las sub-pruebas de la bateria Spreen
Benton (Mendilaharsu y col, 1980): Fluidez Verbal y Construccion
de Frases.

Las habilidades metafonoldgicas fueron evaluadas a partir de
pruebas de reconocimiento de rima, silabas y sonido inicial; tam-
bién se los evalué en segmentacion fonémica y sintesis de soni-
dos (Diuck, 2003).

La valoracion de la velocidad de nominacion la hicimos tomando
como modelo las pruebas creadas por Denckla y Rudel (1976)
(Carballo y Cuadro, 2007).

En la evaluacién del conocimiento alfabético y de los mecanismos
de procesamiento lector se aplicaron pruebas de lectura de letras
y de lectura y escritura de palabras del test LEE (Defior y col.,
2006).

Procedimiento

Una vez conseguido el consentimiento valido y acordado con las
autoridades de la institucion la forma y lugares para la aplicacion
de las pruebas, se evaluaron en forma individual todos los sujetos
seleccionados. Las evaluaciones estuvieron a cargo de nosotros
y se realizaron en una sola sesion.

RESULTADOS Y CONCLUSIONES
Los nifios estudiados no han adquirido en general la lectura, tal
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como puede verse en los resultados del subtest ‘Lectura de Pa-
labras’ donde el 88,6% de los alumnos no pudo realizar esta ta-
rea. Asimismo en la prueba de Escritura de Palabras’, la media
del grupo fue de 0,70 (sd=3,05), siendo la media esperada 25,81
(sd=5,74); el 93,2% de los sujetos, obtuvo puntaje nulo. Mas aun,
no han adquirido el principio alfabético, la media del grupo en la
tarea de ‘Lectura de Letras’, version mayuscula, fue de 14,84
(sd=7,67), siendo la media esperada para ese grado escolar de
27,9 (sd=1,57).

Al evaluar variables predictoras de la habilidad lectora, como lo es
la velocidad de nominacion y muy especialmente las habilidades
metafonolégicas, nos encontramos que el 43,18% de los nifios
desconocian las letras y el 38,64% los numeros, por lo que no
pudieron realizar las tareas de nominacion rapida de letras y nu-
meros y en las otras dos tareas (objetos y colores) su tiempo me-
dio fueron de 80 segundos en nominacion de colores y de 72 se-
gundos en objetos. Un tiempo significativamente mayor cuando
se los compara con sujetos de igual edad y grado escolar de un
contexto sociocultural medio (Carballo y Cuadro 2007). Los que
pudieron llevar a cabo las tareas de letras y numeros, de igual
modo fueron lentos (60 segundos).

Al estudiar las habilidades metafonoldgicas, el 80,77% de los
alumnos resolvieron con éxito la prueba de ‘Identificacién de la
Rima’, y el 72,92% la de ‘Identificacion de la Silaba Inicial’. El
67, 85% logrd hacer bien la tarea de ‘Identificacion del Sonido
Inicial’ y el 60,64% la de ‘Sintesis de Sonidos’. Pero el resultado
mas significativo se obtuvo en la prueba de ‘Segmentacion Fo-
némica’ en el que solo el 11% la pudo realizar. La tarea de seg-
mentacion fonémica supone un alto grado de complejidad y domi-
nio, a la vez que resulta clave para la adquisicion del principio al-
fabético (Cuadro y Trias, 2008).

Finalmente nuestro interés era conocer el nivel del desarrollo del
lenguaje oral de estos nifios. En el Test de Vocabulario en Ima-
genes Peabody (TVIP, Dunn, Dunn y col., 1986), los nifios estu-
diados obtuvieron una media de 96,34 (sd=15,8), frente a una
media esperada de 100, de acuerdo a la estandarizacion de la
prueba. Los subtest de la Bateria Spreen Benton (Mendilaharsu y
col., 1980), tomando 7 afios como la edad promedio (ya que la
media de edad del grupo es 6,8), muestran deficiencias en ‘Flujo
Verbal’ (fluidez fonémica), en el que el grupo obtuvo una media
de 5,61 (sd=3,62), siendo lo esperado para la edad una media de
16,25 (sd=6,86); y en Construccion de Frases’, donde obtuvie-
ron una puntuacion media de 5,8 (sd=5,4), cuando lo esperado
para la edad es 16,07 (sd=7,0); incluso el 36,36% de los nifios
obtuvo un puntaje nulo. Resultados que indican dificultades de
estos niflos en los aspectos sintacticos y lexicales en la produc-
cién del lenguaje, si bien mostraron un nivel de vocabulario dentro
de lo esperado para su edad. Esto ultimo resulta alentador en
cuanto a las posibilidades de intervencién para un mejoramiento
de sus competencias linguisticas, pero es fundamental trabajar
los aspectos sintacticos de la lengua que inciden en la compren-
sion lectora y ayudan a los lectores poco habiles en el reconoci-
miento de las palabras (se apoyan en el contexto gramatical).
Nuestra conclusion, ademas, es que resulta esencial en estos ni-
filos ensefiar en forma intensiva las habilidades de conciencia
fonoldgica, en particular la segmentaciéon fonémica, junto con la
reglas de conversion grafema-fonema ya que constituyen un mé-
todo poderoso para promover la adquisicion de la lectoescritura
(Defior, 2008, Cuadro y Trias 2008).
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