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EL DESAFIO DE UNA ALFABETIZACION
ECOLOGICA
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RESUMEN

El presente trabajo introduce un conjunto de aproximaciones psi-
colégicas recientes que investigan el rol de las dimensiones indi-
viduales y sociales asociadas al cambio climatico antropogénico.
No se pretende ofrecer un tratamiento exhaustivo de estos temas,
sino crear un clima propicio para una discusion interdisciplinar y la
reconsideracion del lugar de la psicologia y la educacion en el
ambito de las complejas relaciones persona-medio ambiente. Es
decir, se invita a contemplar no sélo la conducta individual sino
también las acciones de entidades sociales de niveles superiores,
tales como comunidades, organizaciones e instituciones politico-
econdmicas. Por otra parte, la opcion por la nocion de “alfabetiza-
cion ecoldgica” indica, en esta comunicacion, que los estudiantes
comprenden los conceptos ecolégicos y, a la vez, su propio lugar
como sujetos en el ecosistema. Aunque aun no se ha alcanzado
un consenso definitivo entre los ecologos y los investigadores de
las ciencias de la educacion en torno a cémo medir tal alfabetiza-
cién, se enfatiza aqui la necesidad de examinar estas cuestiones
de cara a ampliar las contribuciones psicolégicas a la sociedad
contemporanea global.
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ABSTRACT

PSYCHOLOGICAL PERSPECTIVES ON CLIMATE CHANGE.
NOTES ON THE OPPORTUNITY FOR INTERDISCIPLINARY
RESEARCH AND THE CHALLENGE OF ENVIRONMENTAL
LITERACY

This paper introduces a set of recent approaches within psychol-
ogy that investigate the role of individual and social dimensions on
anthropogenic climate change. The paper does not seek to deal
with these matters exhaustively; it rather intends to create an open
climate for the interdisciplinary discussion and the reconsideration
of the place of psychology and education at a frontier research
area: the one that concerns the human-environment relations.
That is to say, an area related not only to individual behaviour, but
also to the actions of entities at higher levels of analysis: commu-
nities, organizations, and political-economic institutions. Addition-
ally, by the use of the term “ecological literacy”, in this paper is
meant that students understand ecological concepts and also
their own personal place in the ecosystem. Although ecologists
and science education researchers have not definitively reached
a consensus on how to measure ecological literacy, the need of an
examination of these issues is emphasised in order to broaden
psychological contributions to contemporary global society.
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INTRODUCCION

La tematica central de este congreso y la ciudad que le acoge
como sede ofrecen un par de motivos suficientes para intentar
delinear, en el presente trabajo, un conjunto de aproximaciones
psicoldgicas recientes que investigan el rol de dimensiones indivi-
duales y sociales asociadas al cambio climatico antropogénico.
En primer lugar, la cuestion de como abordar y afrontar en la so-
ciedad contemporanea global, este particular problema, complejo
y multifacético, situa a la psicologia en un lugar relevante desde
el punto de vista de sus conocimientos disciplinares especificos.
La conducta humana esta implicada de multiples modos en las
cuestiones relativas a los cambios ambientales globales. La emi-
sién de gases de efecto invernadero es el factor mas importante
que incide en el cambio climatico, pero la contribucién antropogé-
nica nos sitda a los seres humanos no s6lo como causantes del
problema sino también en el rol de quienes sufrimos, o podemos
sufrir -en términos intergeneracionales- como especie, las conse-
cuencias. Ademas, pese a la incertidumbre subyacente a las pro-
yecciones cientificas actuales (y el escepticismo de algunos), te-
nemos la capacidad y la responsabilidad de analizar y resolver la
preocupante situacion de un potencial desastre ambiental. He
aqui, por tanto, un sinérgico entrelazamiento de causas y conse-
cuencias que nos coloca, como actores sociales, en roles diver-
sos en la interaccion compleja con el medio ambiente y, con res-
pecto al problema del cambio climatico, en los paraddjicos pape-
les psicoldgicos de culpables, victimas y responsables de su
gestion.

La contribuciéon antropogénica al efecto invernadero suele relacio-
nase con conductas individuales tales como la conduccion de co-
ches o el consumo de energia en los hogares; no obstante, no
debe caerse en un analisis reduccionista de corte individualista.
Es decir, no puede desconocerse el complejo proceso a través del
cual la conducta individual incide en niveles colectivos y sociales
mas amplios. En otras palabras, los sujetos toman decisiones en
el contexto de organizaciones e industrias que contaminan (Stern,
2001); y si bien han sido los socidlogos quienes habitualmente se
han interesado por la movilizacién de los grupos de interés y de
presion, “los factores que guian a las personas a apoyar tales
grupos o a demandar politicas de proteccién ambiental constitu-
yen un tema legitimo de investigacion psicolégica” (Stern, 1992,
p. 286).

Para insistir en la legitimidad de abordajes psicolégicos -desde
sus variadas areas disciplinares- cabe afiadir que el cambio de
algunas conductas individuales que contribuyen al cambio clima-
tico requiere el desarrollo de nuevas tecnologias. Pero demanda,
asimismo, un ambiente sociopolitico y culturas organizacionales
que, apoyando tales innovaciones, favorezcan su adopcién por
parte de los consumidores, asi como también de los gestores.
Simultdneamente, por tanto, en procesos de retroalimentacion
mutua, el éxito de las medidas y programas publicos de protec-
cion medioambiental y de tecnologias limpias dependen del apo-
yo ciudadano, institucional y comunitario.

En segundo lugar, y al ser Buenos Aires la sede de este evento,
parece oportuno recordar que es ésta la ciudad donde el Progra-
ma Colaborativo sobre Dimensiones Eticas del Cambio Climatico
(EDCC) adoptd, en diciembre de 2004, la Declaracion sobre Di-
mensiones Humanas del Cambio Climatico (Brown et al., 2006).
Dicho documento identifica ocho cuestiones éticas especificas,
entre las que cabe mencionar la responsabilidad por los dafios o
la justa representacion en la toma de decisiones; demanda como
imperativa, asimismo, una profunda reflexion internacional de ca-
ra a prevenir, por ejemplo, mayores disparidades entre ricos y
pobres, y a reducir las potenciales tensiones globales ocasiona-
das por la escasez de agua y alimentos.

Estas dobles menciones, proyecto internacional (EDCC) y Decla-
racion de Buenos Aires, permiten anadir que el marco dentro del
cual se encuadra el cambio climatico como objeto de estudio e
intervencién también constituye, en si mismo, una importantisima
unidad de analisis psicosocial. Asi, por ejemplo, el analisis de dis-
curso realizado por Mirjia Vihersalo (citada en Carvalho, 2008),
basado en las declaraciones de la Cumbre de Montreal de 2005,
revela dos marcos principales. En uno de ellos, el cambio climati-
co es considerado como un problema de emisiones de gases in-
vernadero y, por tanto, un problema global abordable desde me-

473



didas econdmicas especificas. El segundo marco situa el proble-
ma en términos de vulnerabilidad y escasez de recursos. La iden-
tificacion de estilos argumentativos asociados a esos dos discur-
sos ilustra diferentes comprensiones del cambio climatico: como
mero problema ambiental o asociado al desarrollo social y econé-
mico, las cuales configuran, a su vez, significados divergentes,
puntos de vista en conflicto y particulares decisiones.

Expuestas, asi, la relevancia de la psicologia en la sociedad con-
temporanea para el analisis de un fenémeno multidimensional
como el cambio climatico y la oportunidad de crear un clima pro-
picio para la discusion interdisciplinar en esta ciudad, se esbozan,
a continuacion, algunas contribuciones recientes en torno a la
percepcién y comunicacion de este riesgo global.

ALGUNAS APROXIMACIONES PSICOLOGICAS AL ESTUDIO
DE LA PERCEPCION DEL CAMBIO CLIMATICO

La complejidad y amplitud del tema no facilita una tarea de revi-
sion, completa y detallada, de la diversidad de perspectivas des-
de las cuales se ha abordado el estudio del cambio climatico. Ya
en el articulo de 1992 antes citado, y dedicado a la reflexion sobre
las dimensiones psicolégicas del cambio ambiental global, Paul
Stern asumi6 la tarea de trazar una agenda de investigacion para
la década siguiente. En tal revision especificd las multiples areas
de investigacion basica que pueden iluminar tanto las causas hu-
manas de los cambios globales como sus consecuencias y las
respuestas al mismo. Refiriéndose a las causas, dedic6 un apar-
tado especifico a las actitudes ambientales, identificando incluso
cuatro conceptualizaciones distintas subyaciendo a las formula-
ciones en torno a la preocupacion ambiental (para una revision de
desarrollos asociados a dicha tematica cabe remitir a Amérigo y
Cortés, 2006). Y al abordar las areas relativas a consecuencias
destaco, en primer término, los procesos a través de los cuales
legos y expertos identifican e interpretan los riesgos.

Dado el desarrollo que esta ultima area, de marcado caracter in-
terdisciplinar, ha alcanzado en el transcurso de los afios siguien-
tes se resumen, a continuacién y sin pretensién alguna de ex-
haustividad, algunas de las aproximaciones que pueden resultar
sugerentes para continuar avanzando en el conocimiento de las
dimensiones psicoldgicas y psicosociales asociadas a este fend-
meno global.

Teniendo presente que una de las cuestiones fundamentales que
requieren indagacioén es la comunicacion del cambio climatico a
través de los medios, en su dimensiéon comparativa a nivel nacio-
nal-transnacional y atendiendo a la propia evolucion temporal de
la comprension de la comunidad cientifica y el publico (Lorenzoni,
Pidgeon y O’Connor, 2005), cabe aqui mencionar -a titulo ilustra-
tivo- un interesante estudio de caso desarrollado por Carvalho y
Burgess (2005). Desde una perspectiva cultural, y a través del
analisis critico del discurso, las autoras identifican tres circuitos
culturales a lo largo de diecinueve afios de comunicaciones sobre
el tema en tres periddicos ingleses (The Guardian, The Indepen-
dent, The Times). El primer periodo delimitado: 1985-1990, se
encuadra bajo la metéafora “Del silencio a la construccion politica
del riesgo”, en el segundo: 1991-1996, en cambio, el discurso re-
fleja que el “cambio climatico se aleja de la esfera publica” y, en el
tercero: 1997-2003, “el peligro esta cerca de casa”. Este estudio
pone en evidencia que la cobertura en los medios esta ligada a la
propia agenda politica y, particularmente, a la estrategia discursi-
va de los primeros ministros. Aparece, asimismo, la vinculacion a
imagenes especificas del conocimiento cientifico, enfatizando o
no los impactos para sostener ciertas preferencias politicas (i.e.
libertad individual o status quo econémico y social).

Otra cuestion considerada clave por los autores antes citados,
editores del volumen monografico que Risk Analysis dedicé en
2005 al llamado cambio climatico “peligroso”, es la influencia del
afecto en el modelado de las creencias e imagenes, con las con-
siguientes implicaciones desde la perspectiva de la comunicacion
de riesgos y cambio de conductas. Ejemplifica esta linea de in-
vestigacion el estudio de Leiserowitz (2005), quien explord las
imagenes afectivas que el publico de EEUU asocia con cambio
climatico basandose en el método de asociacion libre de palabras
y la asignacion personal de una valencia emocional a las mismas.
La organizacién del material en categorias le permiti¢ identificar
-como imagen preponderante- el deshielo de los glaciares, segui-
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da por el calor y las temperaturas crecientes. El cambio climatico
fue valorado negativamente, ademas, por casi todos participan-
tes, pero las imagenes alarmistas de desastres (devastacion, fin
del mundo, por ejemplo) tuvieron las connotaciones negativas
mas fuertes. En una comparacion transnacional con el publico del
Reino Unido, Lorenzoni, Leiserowitz, Doria, Poortinga y Pidgeon
(2006) encontraron menor manifestacién de escepticismo entre
los sujetos ingleses pero analogas categorias de imagenes. Y la
similitud principal que interesa aqui destacar -por su coincidencia,
ademas, con las propias exploraciones con sujetos en Espafa-,
es la distancia psicoldgica con la que se perciben tanto las causas
como soluciones (Cortés. 2007).

Cabria, pues, coincidir con Mariconti (2009) en su apreciacion de
que “aunque muchos acepten que la atmdsfera se esta calentan-
do y que la accién humana ha jugado cierto papel en su calenta-
miento, dudamos con respecto a cuanto afectara exactamente
nuestras vidas personales ese cambio.” Tal balance le lleva a in-
troducir el término “banco finito de preocupacion” (finite pool of
worry), que fuera acufado por Linville y Fischer, en 1991, para
describir el proceso psicoldgico por el cual cuando se incrementa
el nivel de preocupacion acerca de un riesgo, disminuye el corres-
pondiente a otro riesgo. Fendmeno que ilustra, ademas, a partir
del estudio de Hansen et al (2004) en el que se observa que a
mayor preocupacion por el cambio climatico entre granjeros de la
Pampa argentina, la percepcion de riesgo politico (o preocupacion
acerca de la situacioén politica del pais) desciende. La sugerencia
que se desprende de lo anterior es la reconsideracion del valor del
encuadre psicoldgico, en términos de estrategia para motivar a la
accion; en otras palabras, la consideracién de que “para contrarres-
tar esta falta relativa de prioridad” y proporcionar imagenes afecti-
vas movilizadoras deberia asociarse la accion ambiental con otras
cuestiones personales y cercanas que la gente pueda relacionar
mas facilmente con sus propias preocupaciones.

OPORTUNIDAD Y DESAFIOS PARA LA INVESTIGACION
INTERDISCIPLINAR Y LA ALFABETIZACION ECOLOGICA
Habiendo llegado a este punto, cabe recordar la advertencia de
Stern (2001) en relacién con la necesidad de eludir las creencias
simplistas sobre la resolucion de los problemas ambientales a
partir del cambio de actitudes, valores, motivaciones, o incluso la
educacion, sin considerar el contexto de la conducta. Y, dado que
este autor asume la preocupacion por la eficacia de la informacién
cientifica y la comunicacion de riesgos, parece pertinente incorpo-
rar -como mero estimulo inductor de debate y reflexion- el con-
cepto de “alfabetizacion ecolégica”.

Balgopal y Wallace (2009) proponen partir de la definicion de “al-
fabetizacion cientifica”, considerando los procesos de aprendizaje
a lo largo de un continuo que, en un nivel nominal, permiten a un
estudiante reconocer términos cientificos; en un nivel funcional,
suponen la aplicacion de dichas nociones; en un nivel estructural,
representan el conocimiento procedimental para la transferencia
de conceptos y su descripcion con palabras propias; y, en un nivel
multidimensional, admiten el analisis de cuestiones socio-cientifi-
cas y la toma de decisiones basadas en la comprension cientifica.
Este ultimo nivel permitiria encontrar conexiones entre la com-
prensién conceptual, las actitudes y las creencias, y la toma de
decisiones personales. Consecuentemente, una alfabetizacion
ecolégica supondria no sélo la comprension de conceptos am-
bientales sino también la del propio lugar del sujeto en el ecosis-
tema y, de alli, la comprension de profundas interdependencias
sistémicas que facilitarian la transferencia de ese conocimiento a
temas tales como sostenibilidad, conservacion, crecimiento de-
mogréafico mundial, cambio climatico y contaminacion.

Se concluye provisionalmente, por tanto, con la introduccion de
un nuevo concepto, pendiente de completa operacionalizacion,
pero que se estima susceptible de articulacién en el marco de
aquellos saberes que Morin (2001) postulé como “necesarios pa-
ra la educacion del futuro”.
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