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PAUTAS PARENTALES DE CRIANZA 
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NIÑOS
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Verónica; Slobinsky, Lia Noemí; García, María Julia
Facultad de Psicología, Universidad de Buenos Aires

RESUMEN
El propósito principal de esta comunicación es presentar el enfo-
que adoptado en la indagación de pautas y estilos de crianza del 
proyecto UBACyT P003, (programación científica 2008-2010): 
“Las prácticas parentales de crianza desde la perspectiva de los 
niños”; para ello, se exponen las posiciones teóricas clásicas en 
el estudio de la socialización y se consideran aspectos de las es-
trategias de abordaje en investigaciones sobre el tema.

Palabras clave
Socialización Crianza Niños

ABSTRACT
CHILDREN’S PERSPECTIVES OF PARENTAL REARING
PRACTICES
This paper presents the conceptual approach adopted in the re-
search project P 003 (UBACyT 2008 - 2010) “Children’s perspec-
tives on parental rearing practices”. Theorical perspectives on 
socialization of children and previous research on parenting styles 
an rearing practices are reviwed. Some aspects of the research 
methodology of this project is described.
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INTRODUCCIÓN
La importancia de la interacción social en el desarrollo evolutivo 
ha sido destacada por diferentes teorías durante el siglo XX. Sin 
embargo, en estos desarrollos se concebía la relación padres-hi-
jos como unidireccional. Hace algunas décadas se realiza un vira-
je teórico que implica contemplar la percepción que los niños po-
seen de dichas prácticas, de este modo se amplía la perspectiva 
psicológica sobre las interacciones padres-hijos.
El propósito principal de esta comunicación es presentar el enfo-
que adoptado en la indagación de pautas y estilos de crianza del 
proyecto “Las prácticas parentales de crianza desde la perspectiva 
de los niños”; para ello, se exponen las posiciones teóricas clásicas 
en el estudio de la socialización y se consideran aspectos de las 
estrategias de abordaje en investigaciones sobre el tema.

ANTECEDENTES
La teoría de la socialización.
La importancia de la interacción social en el desarrollo evolutivo 
ha sido destacada por diferentes teorías a lo largo de la historia 
de la Psicología.
Los antecedentes más lejanos pueden situarse en las primeras dé-
cadas del siglo XX. El conductismo aplicó la teoría del aprendizaje 
a la socialización. Sin embargo, esta perspectiva, basada en el 
condicionamiento como el mecanismo explicativo principal, no in-
cluía la perspectiva de la Psicología del Desarrollo, ya que postula-
ba los mismos principios explicativos a niños de todas las edades.
Desde otro marco teórico, el psicoanálisis freudiano ha sido el 
que más enfatizó la importancia de la experiencia temprana como 
determinante del desarrollo social y de la personalidad posterior. 
Esta teoría brindó los lineamientos para conceptos clave tales co-
mo la agresión, la dependencia, el desarrollo moral, la configura-
ción sexual, las experiencias formativas en la familia, y especial-
mente las implicancias de las relaciones tempranas para el desa-
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rrollo subjetivo.
Las décadas del 60 y 70 marcaron el despliegue de nuevos desa-
rrollos dentro de la teoría de la socialización, especialmente los 
aportes de Bandura y Walters (1963) con la teoría del aprendizaje 
social. El rasgo distintivo de este enfoque estaba puesto en la 
imitación o aprendizaje por observación. Casi contemporánea-
mente, Bowlby (1969) desarrolló la teoría del Apego, fusionando 
psicoanálisis y etología. Bowlby enfatizó la importancia del apego 
con las figuras significativas tempranas para los vínculos sociales 
posteriores. 
Enfoques contemporáneos acerca de la teoría de la socializa-
ción. El estudio de la socialización ha experimentado un nuevo 
florecimiento en los últimos 20 años, luego de languidecer des-
pués del pico alcanzado en los 60 y los 70. Estos estudios con-
temporáneos amplían el foco al poner el énfasis en la familia co-
mo sistema social y al indagar las interacciones diádicas madre-
hijo y padre-hijo, que requieren un análisis diferenciado dado que 
las características de dichas interacciones poseen cualidades es-
pecíficas. Bajo la influencia de la teoría ecológica de Bronfenbren-
ner (1987) se reconoce la inclusión de las familias dentro de una 
variedad de otros sistemas sociales, incluyendo tanto los siste-
mas de apoyo formal e informal como las culturas en las cuales 
existen. Finalmente las consideraciones de la Psicología del De-
sarrollo son cada vez más centrales en estos estudios, donde se 
reconoce la importancia de considerar las relaciones familiares 
desde una variedad de perspectivas evolutivas.
En la década del 90, se asiste a otro cambio importante con el 
cuestionamiento acerca de la universalidad de las teorías sobre la 
socialización, centrando el análisis en la importancia de las consi-
deraciones culturales, transculturales e históricas. 
Enfoque de los sistemas familiares en la socialización. Las 
modalidades de interacción padres-hijos han sido objeto de estu-
dio creciente en los últimos años. Por ejemplo, Lamb, Pleck y 
Levine (1985) han distinguido varios tipos de implicación parental: 
interacción, disponibilidad, y responsabilidad. Los autores entien-
den por interacción el contacto directo del progenitor con el hijo a 
través de actividades compartidas y de provisión de cuidados; por 
disponibilidad, el estar presente o accesible al niño sea que esté 
o no ocurriendo una interacción directa; y por responsabilidad, el 
rol que adopta el progenitor al asegurarse de que el niño está 
cuidado y que cuenta con los recursos que le sean necesarios. 
Este tipo de conceptualizaciones dio lugar a diversas investiga-
ciones acerca de la cantidad y cualidad de los intercambios dife-
renciando las díadas madre-hijo y padre-hijo.
Diferentes autores han empleado enfoques dirigidos a la creación 
de tipologías al examinar los estilos o tipos de prácticas de crian-
za de los hijos. Sin duda, la tipología más influyente ha sido la de 
Baumrind (1971) quien distingue tres tipos de crianza parental: 
con autoridad (“authoritative”), autoritaria, (“authoritarian”) y per-
misiva (“permissive”). Maccoby y Martin (1983) extendieron la ti-
pología de Baumrind, agregando un cuarto tipo de estilo parental 
caracterizado por la negligencia y la falta de compromiso.
Sin embargo, más allá del avance que el enfoque tipológico impli-
ca para los estudios de la socialización, quedan interrogantes re-
feridos a los procesos que contribuyen a la relativa efectividad de 
estos diferentes estilos. En un intento de resolver esta cuestión, 
Darling y Steinberg (1993) han planteado que es importante dis-
tinguir entre estilo parental y prácticas parentales. El estilo paren-
tal es entendido como “una constelación de actitudes hacia el hijo 
(…) que crean un clima emocional en el cual se expresan los 
comportamientos de los padres” (p.493). En cambio, por práctica 
parental se entienden “los comportamientos definidos por un con-
tenido y metas de socialización específicos” (p. 492).
Ahora bien, en la mayoría de estos desarrollos se concibe la rela-
ción padres-hijos como unidireccional. La percepción por parte de 
los niños de las pautas de crianza, entendiendo por tales los com-
portamientos y actitudes de los padres en relación a sus hijos, 
referidos al afecto, control de la conducta y control psicológico 
(Durning y Fortin, 2000), no era incluida en estos estudios.
Tan sólo en las últimas décadas se realizó un viraje teórico que 
llevó a indagar el modo en que los niños perciben las pautas de 
cuidado y control por parte de los adultos, logrando de este modo 
comenzar a conceptualizar la dinámica vincular de una manera 
que trasciende la perspectiva unidireccional adulto-niño que his-

tóricamente gobernó los estudios en el área. Es en esta línea de 
indagación en la que se enmarca el presente proyecto de investi-
gación. 
Antecedentes metodológicos.
A lo largo del siglo XX las prácticas parentales de crianza han sido 
objeto de un interés continuado por parte de los investigadores en 
Psicología del Desarrollo. Sólo en las últimas décadas el interés 
se centró en indagar la percepción que tienen los niños sobre los 
estilos de crianza de sus padres. Numerosos investigadores, par-
ticularmente norteamericanos y latinoamericanos han estudiado 
el punto de vista de los niños. Con este propósito, los principales 
instrumentos fueron desarrollados por Schaefer (1965), Röhner 
(1986), y Hazzard, Christensen y Margolin (1983) y, en nuestro 
medio, por Richaud de Minzi (2007). El Children´s Report of Parental 
Behavior Inventory de Schaefer ha sido el más utilizado como 
instrumento de indagación. Este tiene el inconveniente de ser 
muy “pesado”, ya que consta de 260 ítems organizados en 26 
escalas. El Parental Perception Inventory (PPI) desarrollado por 
Hazzard, Christensen y Margolin (1983) en cambio consta de 18 
ítems y contempla las dos dimensiones de las prácticas de edu-
cación parental que consideran todos los investigadores (incluido 
Schaefer): a) la aceptación, la calidez, el apoyo del progenitor en 
relación con su hijo/a, y b) el control del comportamiento del 
hijo/a.
 
METODOLOGÍA EMPLEADA
En el proyecto UBACyT P003 “Las prácticas parentales de crian-
za desde la perspectiva de los niños”, se aplica a una muestra de 
niños urbanos de 7 a 11 años la versión castellana del PEPPE 
(“Pratiques éducatives parentales perçues par l’enfant”), versión 
francesa hecha por Fortín, Cyr y Chénier (1997) del PPI. El mismo 
es un instrumento destinado a evaluar la percepción que los niños 
tienen de las prácticas de crianza parentales, aplicable a niños de 
5 a 13 años. Se presenta como una entrevista semiestructurada 
en el curso de la cual el niño debe evaluar a cada uno de sus 
progenitores a partir de la descripción de ciertos comportamien-
tos. Consta de 18 ítems, 9 positivos y 9 negativos. Los “positivos” 
se refieren a comportamientos parentales de recompensa, de 
apoyo, afectuosos, y de aliento a la autonomía. Los ítems “nega-
tivos” remiten a diferentes modalidades de punición y de control 
de los hijos. Para cada uno de los ítems el niño debe evaluar la 
frecuencia del comportamiento parental en base a una escala Lic-
kert de 5 puntos (O: nunca; 4: siempre). El puntaje total de los 
comportamientos positivos y de los negativos puede variar entre 
0 y 36.
A continuación de la administración del cuestionario se realiza 
una entrevista semiestructurada con el niño.
Así mismo, se realiza una entrevista a los padres para relevar los 
datos socio-demográficos, con preguntas de respuesta abierta 
sobre prácticas de crianza.
Posteriormente se procederá a un análisis cuanti-cualitativo de 
los datos obtenidos y a un análisis comparativo con los datos de 
la muestra franco-canadiense. 
 
A MODO DE CIERRE
En las últimas décadas ha habido una variedad de cambios en los 
enfoques teóricos de la socialización que contribuyeron a ampliar 
las investigaciones hacia nuevos dominios. Al conceptualizar las 
interacciones padres-hijos desde una perspectiva bidireccional se 
hace importante indagar la perspectiva de los niños. De qué modo 
perciben las prácticas de crianza de las que son objeto es un in-
terrogante de reciente y escaso abordaje en nuestro medio, de allí 
la relevancia de ampliar los conocimientos en tal sentido.  
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