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RESUMEN

El presente trabajo se enmarca en el proyecto de investigacion
“La influencia de la motivacion y las expectativas de actuacion
profesional en el avance de los estudios universitarios” del Con-
sejo de Investigaciones de la U.N.T (CIUNT). La tematica plantea-
da se vincula con las motivaciones personales inherentes a la
eleccion de carrera en alumnos de Psicologia y Ciencias de la
Educacion de la U.N.T y sus posibles incidencias en el ritmo de
avance académico. Se consideran los resultados obtenidos en el
proyecto “Dificultades en el transito académico de los estudiantes
en las carreras de Psicologia y Ciencias de la Educacion de la
U.N.T”, (2005 - 2008). Su lectura y analisis permitiran definir posi-
bles lineas de andlisis, relacionadas con la problematica de la
motivacion y su incidencia en la progresion académica, a trabajar
desde el proyecto de investigacién sefialado. Se evidencia el pre-
dominio de una situacién de aparente vocacion y/o interés, aun-
que, es posible inferir, que la toma de decisiones y/o elaboracion
de estrategias inherentes al desempefio académico, no favorecen
una adecuada progresion en los estudios. Se manifiesta enton-
ces, una probable situacion de desequilibrio o inestabilidad entre
tales motivaciones y el estilo de afrontamiento estratégico explici-
tado por los alumnos en su transito académico.
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ABSTRACT

APPROACH TO THE INCIDENCE OF MOTIVATION IN THE
CHOICE OF CAREER IN THE PSYCHOLOGY AND
EDUCATIONAL SCIENCE STUDENTS’ ACADEMIC ADVANCE
This paper was done within the research project “The influence of
motivation and the expectations of professional performance in
the advance of university studies” belonging to the U.N.T Re-
search Council (CIUNT). The subject matter presented in this pa-
per is closely connected to the personal motivation inherent in the
choice of career of students of Psychology and Educational Sci-
ence of the U.N.T and its effect in the pace of academic advance.
The results obtained in the project “Difficulties in the academic
traffic of students in the careers of Psychology and Educational
Science (U.N.T, 2005 - 2008) will be taken into account. Reading
and analyzing these results will allow us to define possible lines of
action, in relation to the problems of motivation and its incidence
in the academic progression, to be sorted out from the project
above mentioned. Some students’ vocation or interest is shown
though, it is possible to infer that making decisions and/or elabo-
rating strategies inherent in the academic performance do not fa-
vour a suitable progression in the students’ headway. As a conse-
quence, a probable situation of imbalance or unsteadiness be-
tween such motivations and the style of strategic confrontation
shown by the students in their academic traffic is evident.
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INTRODUCCION

El presente trabajo se enmarca en el proyecto de investigacion”La
influencia de la motivacion y las expectativas de actuacion profe-
sional en el avance de los estudios universitarios”(26 / K 416) del
Consejo de Investigaciones de la U.N.T (CIUNT).

La tematica planteada se vincula con el abordaje de la motivacion
en alumnos de las carreras de Psicologia y Ciencias de la Educa-
cion de la U.N.T y sus posibles incidencias en el ritmo de avance
académico. En este sentido, se definen como objetivos indagar
en las motivaciones personales de eleccion de carrera e inferir
probables incidencias en el ritmo de avance académico.

Es preciso aclarar, que se consideran los resultados obtenidos en
el proyecto de investigacion “Dificultades en el transito académico
de los estudiantes en las carreras de Psicologia y Ciencias de la
Educacion de la U.N.T”, evaluado y subsidiado por el C.I.LU.N.T
(2005 - 2008). La lectura y analisis de estos resultados permitiran
definir posibles lineas de analisis, relacionadas con la problemati-
ca de la motivacion y su incidencia en la progresion académica, a
trabajar desde el proyecto de investigacion sefialado.

MARCO TEORICO

Morales Gémez (1991) se refiere a la integracion del proyecto pro-
fesional y existencial de vida como el desarrollo de la auténtica in-
dividualidad. En este sentido, es relevante destacar, que el mismo
explicita que las posibilidades de construccién del proyecto profe-
sional, involucran procesos de toma de decisiones orientados a
elecciones conscientes, que permitan visualizar las metas desea-
das tanto como la elaboraciéon de objetivos y estrategias para su
logro, en oposicion a decisiones meramente improvisadas.

En relacion a esto, los procesos formativos inherentes a la adqui-
sicion de competencias profesionales en un area disciplinar deter-
minada, se hallan atravesados por procesos de aprendizaje siste-
maticos, cuyo desarrollo es condicionado igualmente por la singu-
lar complejidad de los procesos motivacionales.

Segun Baquero y Luque (2001) la motivacion del alumno consti-
tuye un proceso interactivo, es decir, que se desarrolla a través de
la interaccion entre diferentes variables como el alumno, la tarea
de aprendizaje y el contexto en el que se produce. De este modo,
los procesos motivacionales se desarrollan a partir de situaciones
de ensefianza y aprendizaje condicionadas por la disposicion del
alumno, que involucra multiples factores como las creencias epis-
temologicas, estrategias de aprendizaje, conocimientos previos y
estilos de afrontamiento de las tareas, entre otros, en interaccion
con el contenido, las caracteristicas de las tareas y del contexto
de aprendizaje, definidas por el profesor desde su particular rol.
César Coll (1993) alude a la “motivacion intrinseca” como la dis-
posicion favorable del sujeto al logro de aprendizajes concebidos
como medios para la adquisicion de competencias determinadas;
en una postura similar, Isabel Solé (1998) sostiene que el proceso
de aprender implica movilizaciones cognitivas desencadenadas
en el alumno por una “necesidad de saber”, y es lo que permite la
atribucion de sentido a través de la construccion de significados.
Es significativo sefalar desde Claudia Messig (2007), que en la
actualidad se registra un deterioro notable en la posibilidad de
alcanzar el pensamiento formal, lo que influye asimismo en las
posibilidades de realizacion exitosa de estudios universitarios,
produciéndose condiciones favorables a los fracasos reiterados
en los examenes de ingreso tanto como al abandono y a la deser-
cion. Esta situacion desfavorable contribuye igualmente a un de-
terioro general de la educacién y también a la desmotivacion ge-
neral ante el estudio que presentan los jévenes en la actualidad.

METODO

Desde el proyecto de investigacion “Dificultades en el transito
académico de los estudiantes en las carreras de Psicologia y
Ciencias de la Educacion de la U.N.T”, se utilizé un disefio tran-
seccional y se realizaron estudios exploratorios, descriptivos y de
comprobacion de hipotesis.

Se aplicé un cuestionario con treinta y dos preguntas cerradas y
abiertas, que incluyen diferentes aspectos vinculados al transito
académico, a tres muestras aleatorias de alumnos cursantes de
materias obligatorias correspondientes a 2°, 3° y Ciclo Superior
de las carreras de Psicologia y Ciencias de la Educacion respec-
tivamente.



RESULTADOS

A - Ao de ingreso a la carrera: en la carrera de Psicologia, se
observa que los alumnos de 2° afio ingresaron mayoritariamente
durante el periodo comprendido entre los afios 2000 - 2004 (40%),
tanto como, en el afio 2005 (56%), en el que se advierte el mayor
porcentaje de ingresantes. Los alumnos de 3° afio iniciaron la ca-
rrera, en su mayoria, entre los afios 1999 y 2003 (62%), mientras
que los del Ciclo Superior, entre 1998 y 2001 con un porcentaje
del 48%.

En la carrera de Ciencias de la Educacion, se registra el mayor
ingreso entre los alumnos de 2° afio(74%) hacia 2005, en tanto,
en 3° afio, se advierte que practicamente la totalidad (94%) inici6
la carrera en el afio 2004. Con respecto al Ciclo Superior, un 74%
registra su ingreso en el periodo 2002 - 2003, observandose
igualmente un porcentaje alto (61%) entre los afios 1998 y 2001.
B - Numero de materias aprobadas: en 2° afio de la carrera de
Psicologia un 48% de los alumnos pudo aprobar entre 5 y 8 ma-
terias, observandose también un porcentaje relativamente alto de
alumnos (36%) con menos de 5 materias aprobadas.

Un 53% de los alumnos de 3° afio aprobé menos de 9 materias,
tanto como un 47% pudo aprobar entre 9 y 11 de las materias
cursadas desde el inicio de la carrera, lo que podria implicar el
predominio de un significativo retraso en el numero de materias
aprobadas correspondientes a 1° y 2° afio. En el Ciclo Superior se
visualiza que un 54% aprob6 20 materias 0 mas, mientras que un
44% sélo entre 12 y 19, observandose que se mantiene en una
proporcién alta de alumnos el retraso sefialado en la progresion
en los estudios.

En el caso de Ciencias de la Educacion, el 48% de los alumnos
de 2° afio aprobo entre 5y 8 materias, tanto como, un 36% menos
de 5. En 3° afio, un 54% aprob6é menos de 9 materias, mientras
que un 46% entre 9 y 11; de igual modo, se visualiza que en el
Ciclo Superior un 68% de los alumnos pudo aprobar entre 10y 21
materias frente a un 21% que logré aprobar 22 o mas.
Advertimos también un retraso importante en los alumnos de la
carrera de Ciencias de la Educacién, considerando el numero de
materias aprobadas en relacién al nimero de materias cursadas
o a cursar, lo que indicaria probables dificultades en el avance
académico, con una tendencia progresiva en aumento

desde 2° afio hasta el trayecto curricular correspondiente al Ciclo
Superior.

C - Asistencia a clases teéricas y horas de consulta: en la
carrera de Psicologia, un porcentaje de alumnos préximo al 50%
asiste a clases tedricas desde 2° afio hasta el Ciclo Superior, a
diferencia de la asistencia a horarios de consulta, que evidencia
un porcentaje significativamente bajo, menor al 10%, y que se
mantiene constante a lo largo del cursado de la carrera.

En la carrera de Ciencias de la Educacion, se identifica un por-
centaje alto (80%) de alumnos asistentes a clases tedricas desde
2° afio hasta el Ciclo Superior, observandose una diferencia signi-
ficativa con la asistencia a horas de consulta, que se refleja en un
porcentaje préximo al 10% en los distintos afios de cursado.

D - Tiempo semanal y momentos dedicados al estudio: en la
carrera de Psicologia se evidencia que el tiempo dedicado al es-
tudio aumenta progresivamente entre 2° afio y el Ciclo Superior,
aunque se observa en este ultimo, un porcentaje relativamente
bajo (56%) que dedica entre 10 y 20 horas semanales, mientras
que sélo un 6% emplea mas de 20 horas.

Asimismo, si bien se reconoce un porcentaje alto, préximo al 70%,
y que se mantiene a lo largo de la carrera, que se dedica a los
estudios en forma diaria, el mismo resulta insuficiente, teniendo
en cuenta el tiempo semanal logrado.

En Ciencias de la Educacion se visualiza que el tiempo semanal
dedicado al estudio, equivalente a un 65%, es mayor durante 2°
afno y el Ciclo Superior, disminuyendo el mismo hacia 3° afio; sin
embargo, un porcentaje alto, comun a los distintos cursos, solo
dedica 10 horas semanales.

El tiempo dedicado al estudio con una frecuencia diaria, resulta con
un porcentaje mayor (50%) al empleado durante los fines de sema-
nay para parciales y examenes, aunque se advierte escaso tenien-
do en cuenta la cantidad de horas que se emplean por semana.

E - Procedimientos que se utilizan para organizar, interpretar
y comprender la informacion: los procedimientos mas utiliza-
dos en la carrera de Psicologia, desde 2° afio a Ciclo Superior,

son la identificacién de ideas principales y secundarias, con un
porcentaje proximo al 40%; también se emplea mayormente la
elaboracion de resumenes, lo que se explicita en un porcentaje
correspondiente al 30%.

En cuanto a la carrera de Ciencias de la Educacién, también se
utilizan mayoritariamente procedimientos como identificacién de
ideas principales y secundarias (60%) y elaboracion de esque-
mas (40%), evidenciandose un aumento progresivo en el uso de
los mismos entre 2° y 3° afio.

F- Motivos de la eleccion de carrera: en la carrera de Psicologia
un porcentaje préoximo al 80% de los alumnos de 2°y 3° afio expli-
cita haber ingresado a la carrera por interés y/o vocacion, en tanto,
en Ciclo Superior, se observa que un 39% manifiesta haber elegido
la carrera teniendo en cuenta sus caracteristicas como area de es-
tudio. Se identifican en un porcentaje inferior proximo al 15%, co-
mun a 2° afio tanto como al Ciclo Superior, respuestas que aluden
a posibilidades de ayudar a la gente o a los que necesitan.

En la carrera de Ciencias de la Educacion se observa que aproxi-
madamente en un 70% de los alumnos cursantes de 2°, 3° afio y
Ciclo Superior predomina el interés como factor condicionante de
la eleccion en el ingreso, destacandose entre los alumnos de 2°
afio, que un 50% ingresa a la carrera, a partir de su formacién
docente previa.

CONCLUSIONES

A partir de lo explicitado por los estudiantes de las carreras de
Psicologia y Ciencias de la Educacion de la U.N.T con respecto a
las motivaciones personales incidentes en su eleccién de carrera,
se evidencia el predominio de una situacion de aparente vocacion
y/o interés.

Sin embargo, es posible inferir, que la toma de decisiones y/o
elaboracién de estrategias inherentes al desempeno académico,
no favorecen una adecuada progresion en los estudios. Se mani-
fiesta entonces, una probable situacion de desequilibrio y/o ines-
tabilidad entre tales motivaciones, vinculadas posiblemente al lo-
gro de ciertas metas deseadas, y el estilo de afrontamiento estra-
tégico desarrollado por los alumnos en su transito académico.

En este sentido, cabe sefalar el retraso significativo que se ob-
serva, tanto en los estudiantes de Psicologia como de Ciencias
de la Educacion, en el numero de materias aprobadas hacia el
Ciclo Superior, considerando el trayecto curricular comprendido
entre 1° y 3° afio. Igualmente en el mismo Ciclo Superior, al no
advertirse mejoras en el ritmo de avance, sino condiciones desfa-
vorables que tienden a acentuarse como consecuencia del impor-
tante retraso evidenciado en los primeros afos.

Se advierte también en ambas carreras, una escasa asistencia a
horarios de consulta tanto como una insuficiente dedicacion se-
manal a los estudios, teniendo en cuenta el tiempo empleado, lo
que tampoco evidenciaria una toma de decisiones favorable ha-
cia el logro de un avance académico satisfactorio.

El uso limitado de procedimientos de adquisicion de la informa-
cién manifiesta condiciones cognitivas que no estarian facilitando
el logro de los aprendizajes necesarios, con respecto a las exi-
gencias curriculares inherentes al trayecto académico de ambas
carreras.

Surgen, en consecuencia, interrogantes vinculados a la necesi-
dad de indagar en profundidad sobre las motivaciones personales
condicionantes de la eleccion de carrera, tanto como, en los dis-
tintos factores incidentes en el desarrollo de los procesos motiva-
cionales vinculados al aprendizaje. Es decir, visualizar rigurosa-
mente las distintas variables que atraviesan las posibilidades de
logro de aprendizajes satisfactorios, en relacién no soélo a la dis-
posicion del alumno, sino también a otros factores significativos
como la tarea y el contexto. Vinculado a esto, urge considerar la
problematica actual de las dificultades en el desarrollo del pensa-
miento logico y su incidencia en las posibilidades de progreso
cognitivo.
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